
 جامعة محمد بوضياف بالمسيلة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علوم الإعلام والاتصال

 

 

 

 

 

 

 

في علوم الإعلام والاتصال ليسانسمذكرة مكملة لنيل شهادة ال  
 

 الدكتور : إشراف       :إعداد الطالبات
 شيخ بن عيسى        دمدوم لويزة 

 دنيدني وفاء
           بشرى قاني

 
  

 

 9191- 9102السنة الجامعية: 

ثير تكنولوجيا الجديدة الاعلام والاتصال على المراهق تأ

 كنموذج tiktok الجزائري _دراسة على تطبيق

  





﴾ شكر و تقدير﴿  

 

ىل أ تقدم باضاعترافا بالف  لكر  خاال  لامتناا  ا 

 "ش يخ بن عيسى "الدكتور

ة بملاحظاته القيم أ شرف على هذه المذك ة خزخدنا يالذ

 نعم المشرف. ختوجيهاته فكا 

 فة لطلبة العلم خالمع بقاكأ  خ كل الخير  االله عا فجزاه

 ظك خرعاك.فخأ طال الله في عم ك خح

ى جميع أ ساتذتاا ال فاضل   التصالخ في قسم ال علام خا 

ى تن قدم لاا يد العو  تن بعيد أ خ تن ق يب.   خا 



 

 

 

 

 

 تقدتة

 
  



 مقدمة

 

تعد مواقع التواصلللللت اعيتمأما وعمأ بعلش كأل لللللكعأة اعيتمأمبد  ومأ يدبدا م  ع وا  
 وعأ  الفضلللللت عبضللللللأ  ا اعتصلللللأت واتلللللت ألة يمنول واتللللللع م  المترهب  كم ترش عممأل   

 للللللللكعأة التواصللللللللت  ا   للللللللل اا كأل التلللللللللبعد وعبضللللللللأ عت مأ بتعر  كألم للللللللأ بل والف أ ب  
واللبأضللبب   ممأ يعرة  للكأت بتللتنو أ وبعر  كنأ و  للل عبضللأ عت مأ بتعر  كل  و تلل  أوت 

  ا دلاتت أ ع   تعلش مرى الملا   ومرى  ذه التطكبهأة وعبضأ العلاقد كب نأ.
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 الإشكالية (1

اع تل لللة  ا م  عكللا اع تلاملللأة التا  للللد لللة مرى ويلللل اال  وتعللللأقكلللة مربنللللأ 
عتصأت اد التا تتلأ مة ك عت عكبل  ا التث بل مرى عأ د ع مأط مواضلع التواصلت اعيتمأمب

الإ تللللللأ ا ك هت ا  للللللبأعة وع عأل كعضللللللن  الكع  و ذا مأ بت  م  طلب   ذه المواقع  و ذه 
اا بلة تلكط كب  الم للللللللللتلعب  الرذب  لن   فت اع تمأمأة بمع  لنأ ع  تمت عأ د ميتمعأة 
العأل  تواء عأ ة  أمبد عو غبل  أمبد و ذا ال كعأة اعيتمأمبد عو المواقع اتتهطكة يمأ بل 
ك عت عكبل يدا ا نأ تمت عأ د الفئأة العملبد وت ترش  ذه المواقع م  كعضنأ ولعت وا دة 
م نأ  صلللأئصلللنأ وممبلااتنأ وعتلللألبكنأ وطلش تعأمرنأ وت و  اتلللتعمألنأ وتيد ع لة متلللت دمبنأ 
م   ئد ال لللللللكأت  أصلللللللد الملا هب    ألملا    ا مل رد مملبد تتلللللللمع لل كتيلكد ع   لللللللاء 

  ظله وبيعرل مت متأ لتيلكتل ووضعل مرى العر  وبتلقت ال تأئج. بتتنوبل عو برفة

وتعلدد التطكبهلأة اللقمبلد مرى  لللللللللللللللكعلأة اع تل ة يعرنأ تبلاو  واتش الم موت كطلبهد 
 مكألغ  بنأ و ذا مأ يعر أ  طلح التؤات اللئبتا التألا: 

 ل ؟مأ  و تث بل التع ولويبأ اليدبدة للإملا  واعتصأت مرى الملا   اليلاائ

 -نموذج تيكتوك-

 تساؤلات الدراسة (2

 وتتفل  مدة تتأؤعة  لمبد م  التتأؤت اللئبتا و هأ للاطأل العأ  لردلاتد و ا:

 مرى الملا   اليلاائل ؟ TIKTOKمأ  و تث بل تطكب   .1
 م  الملا   اليلاائل ؟ TIKTOKعتكأت اتت دا  تطكب   .2
 عبش بعو  اتت دا  التطكب ؟ .3
 الم ههد م  اتت دا  الملا   اليلاائل . الإ كأمأة .4
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 أهمية الدراسة (3

تتم ت ع مبد الدلاتلللللللد  ا ع مبد الموضلللللللو   ا  د ذاتل  با تعتكل ع مبد الدلاتلللللللد م  
  لات معأليد ع ل التطكبهأة ال دب د مرى تروك الملا   اليلاائل .

تعد اتللللللللللت دامأة الملا   اليلاائل  لرتطكبهأة اغلا  م ترفد م نأ الدلد للللللللللد وغل  
الصللول عو الفبدبواة ال لل صللبد وتركبد لدخ عت  لل ك وعبضللأ عت  لل ك اا لا  عو  دود 

 اعتأت ال هأ د ود ت الوالا  الدب ا لدخ الملا   ومأ عضفتل التطكبهأة م  تبببل. 

 أهداف الدراسة (4

 ذه الدلاتلللللللد  و معل د ع د المتلللللللت دمب  م  التطكبهأة و ن   إ  الندش اللئبتلللللللا م 
عبفبد اتلت دا  وث أل أ التركبد واعبيأكبد مرى تروك الملا   اليلاائل  والهأء الضوء مرى  ذا 
ال و  م  التطكبهأة  وعبضلللللللللللأ معل د قوة تث بل تطكب  مرى الملا   وعبش بتلللللللللللت د  الملا   

 تم ت  ذا التطكب  عو غبله  والعلاقد التا تيمع متت دمااليلاائل   ذه التطكبهأة و ا مأذا ب
 مواقع التواصت والتطكبهأة.

 أسباب اختيار الموضوع (5

بليع عتللللللللللللللكأت ا تبأل الموضللللللللللللللو  تث بل التطكبهأة اليدبدة مرى الملا   اليلاائل  إلى 
 مكللاة ذاتبد وع لخ موضومبد.

 أسباب ذاتية 
 المتعرهد  ا إيلاء دلاتد تت أوت العلاقد كبم بتم ت مبول أ إلى  ذا ال و  م  الدلاتأة  -

 المبدبأ والملا  .
لغكت أ ال للللللدبدة  ا دلاتلللللللد  ذا الموضللللللو  وم أولد الوصلللللللوت إلى العلاقد التا تيمع  -

كلالا  هطد الهوة لدخ الملا   م د اتت دامل لنذه التطكبهأة.  التطكبهأة والملا   اليلاائل  وا 
  أسباب موضوعية 
   م  الموضومأة. دا د و دة  ذا ال و  -
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  هك عو غبأت الدلاتأة مرى  ذا الموضو . -
 المتأ مد  ا  ت إ عأعة  أصد كألتع ولويبأ ك عت مأ . -
 .TIKTOKإ لاء معتكد الك وا متعرهد كألتث بلاة الم ترفد كألتطكبهأة ممومأ وتطكب   -
 الدراسات السابقة (6

وبمع  م   لات ترعت الدلاتلللللللللللد دولا منمأ  ا  ن  وتصلللللللللللول مأمت لموضلللللللللللو  الك ا 
ت هب  الندش اللئبتللللللا م  الك ا العرما و و تو بل التلاع  المعل ا  وت م صللللللك مرما 

 معب  وم  ع   الدلاتأة التا اتتطع أ ع    صت مربنأ  ا:

    الدلاتللللد ااولى عأ ة  ألت ومهو  د بأ مذعلة ل بت  للللنأدة المأتللللتل الدراسةةةة الول
وملاقأة مأمد كيأمعد العلكا ك  منبد  ع   ا مرو  اعملا  واعتصلللللأت ت صلللللك اتصلللللأت 

ت ة م وا  "ع ل اتلللت دا  مواقع التواصلللت اعيتمأما مرى تلللروك ال لللأت  -اليلاائل–الكواقا 
 .-ع  الكواقا–اليلاائل "  دلاتد وضعبد متيرد مرى مب د م  ال كأت 

ا طرهة  ذه الدلاتللللد م  تتللللأؤت مأ  و ع ل اتللللت دا  ال للللكعأة اعيتمأمبد مرى تللللروك 
 ل كأت اليلاائل ؟ا

   عأ ة لركأ  د " مأبدبد تلللألة" ت ة م وا : الطفت اليلاائل  و لللكعأة الدراسةةة النانية
التواصلللللت اعيتمأما ةدلاتلللللد  ا اعتلللللت دامأة واع لللللكأمأة مكل الفبتلللللكوك   و ا دلاتلللللد 
معمرد ل بت  لللللنأدة المأيبتلللللتبل  ا مرو  اعملا  واعتصلللللأت ت صلللللك املا  واتصلللللأت تللللل د 

2112. 

هة الدلاتللللللللللللللد م  إ للللللللللللللعألبد "مأ  ا اتللللللللللللللت دامأة الطفت اليلاائل  لرفأبتللللللللللللللكوك وا طر
 وللا كأمأة؟

 التكنولوجيا الجديدة

   م  يلاعب  "التع و"  "لويبأ" م  العرمأة التا تمأ رنأ اليبولويبأ والكبولويبأ و تى لغة
الطوكولويبللأ   للألتع ولويبللأ و   ال هللت ال ل ا لعرمللد عمللأ البو للأ بللد والعرمللد البو للأ بللد تع ولويبللأ 
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والتا تع ا الف  والصللللللللل أمد والمهطع ال أ ا لويبأ  Technoتتعو  م  مهطعب  ااوت: تع و 
logia . والذ  بع ا مر 

   تعلش التع ولويبلأ كلث نلأ اعتلللللللللللللللت لدا  ااملت لرمعل لد العرمبد وتطكبهأتنأ اصةةةةةةةةةط  ةا
وتطوبعنلأ ل لدمد اع تلللللللللللللللأ  ول أ بتل و ا العمربأة التا تد ت  ا  ذا الينألا و ا اا عأل 

 المطكهد والمكلميد واقعبأ لت لج ك عت عدواة تؤد  منأ  م ددة.

 الاع م

   أدة   هت المعرومد ل  ك مأ وتثعبد دلابتل كنأ.الإكلاغ  اعلغة  
  و إ دخ الوتلللللللللأئت عو الم ظمأة التيألبد التا تتولى متلللللللللؤولبد   لللللللللل  اصةةةةةةط  ا 

اا كلأل وابصلللللللللللللللأت المعروملأة لغ لاد وتعو  مأدة غبل لك بد وت ترش م  مرعبتنأ  هد تعو  
 مأمد عو  أصد ولتمبد عو غبل لتمبد.

 الاتصال

   لى ال لللاء وصلللوع كمع ى كربل وا تنى إلبل   هوت ةوصلللرد  اءال للل وصلللت  لا لغة وا 
 ال كل ووصت إلى ال كل .

  تم ت المعأ ا المهصللللودة م   لللل ك عو عأئ   ا عو ميمومد إلى ع لخ  اصةةةط  ا
 م   لات اتت دا  ملامأة وقوامد مفنومد ك عت متكأدت.

 المراهق

   اعقتلات م  ال لللللللللاء  لا   البلا لرملا هد إلى الفعت العلكا "لا  " الذ  بع ا لغة 
 نو ملا    ع  قألت اع تلا   ول هة ال لللللللللللا ل هأ ع : قلكة م ل والمع ى   أ ب لللللللللللبل إلى 

 اعقتلات م  ال   والل د.
  تعلش الملا   مرى ع نأ المل رد ال أصللللرد كب  مل رتا الطفولد وال ضلللل   اصةةةط  ا

تا ترا الكروغ و ا غألكأ م  ال أ بد ةالل لللللللللللد   عمأ  ا مر  ال فت المعأصلللللللللللل  نا المل رد ال
 م ل إلى التأتعد م ل عو ال أد  وم لو .
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 تطبيق

 لغة 
   كل أمج  أتللللت بهد  ميمومد وظأئش ضللللللولبد لإ دخ  دمأة تع ولويبأ اصةةةط  ا

المعرومأة وتطكب  الوا د قد بم ت يلاء  ذا ع بل م   دمد م   دمأة تع ولويبأ المعرومأة 
 مرى وا د عو عع ل م  عينلاة ال أد  عو عينلاة الم تج. عت تطكب  بت  ت برل 

 TIKTOKتعريف 

اعيتمللأما  ا الفتلة اا بلة كهوة و ه   ا مللدة تللللللللللللللل تب   TIKTOKظنل تطكب  تبللك 
 هط  يأ أ عكبلا  تبك توك م  م صللد مرى اع تل ة بهو  اا لل أك كتصللوبل ع فتللن  كفبدبو 
قصلللللللبل وبضلللللللبفو  العدبد م  المؤ لاة الموتلللللللبهبد مث وذة م  ع لا  ملكبد عو عي كبد وتعتكل 

الصلللللللللللللللب بب   بللللا  للللللللللللللللعلللد اا   ا  الم ؤلة مرى اا تل لللة  بليع تطكب  عصلللللللللللللللولنللللأ إلى
ByteDance .و ا  لعد  أصد مهل أ ككعب  وتكرغ قبمتنأ مربأل دوعل 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 لامجتماعيتواقع التواصل 
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 :تمهيد

 التواصت اعيتمأما ع د مظأ ل التفأمت  ا إطأل  ولة التع ولويبأ ال دب د   ظلاتعتكل مواقع 
ا مبتنأ العكبلة   هد عصك ة  نلتنأ واتعد  وع ل تعأمت كنأ كب  ال أت  إذ عصك ة وتبرد 

 رهد  ندة مواقع التواصت .لرتواصت والتعألش وتكأدت المعل د والمعرومأة والإ كأل ايتمأمبد
د وتفلدة وت ومة م أول ةاع تل ة  ا ت ألا واتعأ  لات الت واة اا بلة  اعيتمأما مرى

ا  ا وبثت تهدب  العدبد م  ال دمأة وتطكبهأة وت هب  م ترش اع كأمأة لمتت دمبنأ 
 مهدمتنأ الموقع ة بتكوك  توبتل  بوتبوت  وغبل أ  و ذه المواقع التا عصك ة تض  ععكل قدل

  و ا  ذا الصدد ت عل   ا  ذا الفصت: مأ المهصود كمواقع م  الم تلعب  ضم  تطكبهأتنأ
اعيتمأما؟   ثتنأ؟ ع نل مواقعنأ؟ ممبلااتنأ و صأئصنأ؟ اعبيأكبأة والتركبأة؟  التواصت

 ت د نأ  ذه المواقع؟ وا   التث بلاة التا
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 :اشهر مواقع التواصل الاجتماعي

لهد ظنلة العدبد م  المواقع التواصت اعيتمأما وت ومة ال دمأة التا تهدمنأ   با  
تعتت  عكبد عكبلة مرى متتوخ العأل   وتوش ت بل إلى عكللا وع نل  ذه  اتتطأمة ع 

 :و ا مرى ال  و التألا المواقع وعع ل أ اتت دامنأ

 وقعا العهد الوا د والع لب  مم  عكللا مواقع التواصت اعيتمأما وع نل أ التا ظنلة  ا  ذ
والذ  بت  م   لالل وضع صف د   صبد face book)  (التواصت اعيتمأما الفأبتكوك

ال  ك  وبت  التواصت والتعألش مع يمبع الم تلعب   ا الموقع لرتكأدت المعألش  ت دد  وبد
 1صداقأة واللؤخ والتوينأة دو  قبود عو  دود واا كأل  وتعوب 

الفأبتكوك م  عوائت مواقع التواصت اعيتمأما  وم  ع نل المواقع مرى ال كعد لعألمبد  إذ بعد 
  2التواصت اعيتمأما  ولل تث بل واتت دا  مرى المتتوخ لعأ ل  ولائد

 ا الوعبأة المت دة ااملبعبد  م  قكت 2114وت  تثتبت موقع الفأبتكوك  ا  كلابل مأ  ة  
مأمأ عأ  يألتأ عمأ   أ د العمكبوتل  ا  يلتل كمتأع  23مألك يوعلكبلج" صأ ت " طألت

يأمعد  أل ألد ااملبعبد  وكدع بصم  موقعأ يدبدا مرى  كعد اع تل ة  وعأ   د ل  الطركد  ا
موقع بيمع عت لاملاءه  ا اليأمعد  وم   لالل بمع ن  تكأدت المعرومأة  واض أ  و و تصمب 

 3 وع عأل  واا كأل وصول   وثلاء  

  

                                                           

  فتاكألتوا   التأما ع مد ال  أو   م مد  ربت مكأت  اتت دا   كعأة التواصت اعيتمأما ةالفبتكوك  وملاقتل 1 
 7ك .2  2114العدد  18لدخ الملا هب   ميرد يأمعد  الميرد  

  دال الم تتت 1  ط-ع موذيأ–ملعلا الم تتت للاتت ألاة  دول مواقع التواصت اعيتمأما  ا اع تتأت ةتوبتل  2 
 .22ك   2117لر  ل والتولابع  اللبأ   

 184  دال وائت لر  ل والتولابع  ممأ   ك 1اعلعتلو بد  طمكد الللاا  الدلبما  الإملا  اليدبد والص أ د 3 
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 تويتر1.3.2

 و إ دخ  كعأة التواصت اعيتمأما التا ا ت لة  ا الت واة اا بلة ولهد لعكة دولا عكبلا 
الإ داا التبأتبد  ا اا داا التبأتد  ا العدد م  الكردا   وا ذ ةتوبتل  اتمل م    ا

مصطر  ةتوبة  والذ  بع ا ةالتبلبد.  وات ذة م  العصفولة لملاا لل  و و  دمد مصبلة 
 ل أ لرلتألد وا دة  وبيولا 141ع تتعدخ ة  SMSقصبلة  تم  لرمبلدب  إلتأت لتأئتت

 1ع بلة لرملء ع  بتمبنأ  صأ مويلاا مع فأ لتفأصبت

 م دمأ عقدمة2112وتعود الكدابأة ااولى لنذه ال دمد المصللبلة ةتوبتل  إلى كدابأة مأ  ة  
مد التدوب  المصللللللللللبلة  ك با ااملبعبد مرى إج الء ك ا تطوبل  ل دobvions) (  لللللللللللعد

ال لللللعد واتللللع كأمتكأله  دمد  دب د  ا ميأت التدوب أة المصللللبلة     قأمة  ذه  عتأ ة  ذه
م  ال لللللعد اا   واتللللت دمة لل اتلللل   أك و و ةتوبتل  وذلك  ال لللللعد كفضللللت  ذه ال دمد

  2..  ا اكلبت

أ ل م  توبتل ك عت مكوبعمت موقع توبتل مرى ا ل بمع  لرمتت دمب  اع تلاك  ا موقع 
التتيبت م   لات الصف د اللئبتبد لرموقع  وبعو  لدبن  مرش   صا كأت  ال تأت   طلب 

الت دب أة  ا صف د المتت د  وبمع  لغصدقأء قلاءتنأ مكأ لة  واتتهكأت اللدود  وتظنل  ذه
 ا مربو  مبلد 211المبلدو  الرذب  بتت دمو  توبتل إلى عع ل م  ة   ك با وصت مدد

معل د مأ بهو  كل عصدقأئن   لمتت دمبل إمعأ بأة مدبدة م نأ وبو ل توبتل2111 نأبد مأ   
ااصدقأء وترتها الإيأكأة  دائمأ و ا ع  وقة  وبعتكل عتل  وتبرد لطلح التتأؤعة مرى
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واا كأل م   أدا من    الفولبد  ك با بتب  لمتت دمبل إمعأ بد إلتأت اا كأل النأمد يدا
 . دو نأ  د إلى ا ل بتب  لرمتت دمب  متأكعد اا داا العأل  النأمد  ولكألإضأ

وبعتكل موقع توبتل اا ضت  ا تلمد  هت اا كأل واا داا تأمد وقومنأ وم  معأ   
وعصك ة عكلخ المؤتتأة الإملامبد العألمبد تعتمد مرى توبتل  ا تبطبد اا كأل  ال دا 

 (.)واا داا

 الانستغرام3-3-1

 تتبلا   و تطكب  ميأ ا بعلالا اعتصأعة التلبعد مكل الصول  ك با بتب  لمتت دمبلاع 
التعرب  مربنأ ثو التتيبت الإميأت كنأ  و و بعتكل م  المواقع التا اعتتكة  عكبد مرى 

 ب مأ توصت إلى تطكب  2111والمؤتتا  وتعود كدابد اع تتبلا  إلى مأ   متتوخ الفلد 
واضأ د  رتل لقما إلبنأ    ملضنأ و  ل أ مكل  دمأة ال كعأة  الصولبعمت مرى التهأط 

 1اعيتمأمبد

 :ميزاته 
 اع تتبلا  وتبرد تلبعد وميأ بد لرتواصت مع ااصدقأء والعأئرد  وبت  التواصت م  طلب  -

 الصول والفبدبو أة والتعربهأة مربنأ وتتيبت الإميأت وعمأ بتعى عبضأ إلى ت مبد  وابد
 .)علتهأط عيمت الصول  و  ل أ مكل صف أة الموقع التصوبل

 الواتساب4-3-1
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 و ع د ع وا  التواصت اعيتمأما  بتمبلا  ذا الموقع ك دمد ملاتلاة  ولبد  والتا م   لالنأ 
بتمإلتأت اللتأئت ااتأتبد لرمتت دمب   وتتم ت  ا إلتأت الصول  اللتأئت الصوتبد 

 1والمعتوكد والفبدبو

م  قكت ااملبعا كلبأ  2119 ا مأ  wats App() ولهد تثتت موقع الواتت ات
اعتو وااوعلا ا يأ  عو   وعلا مأ م  الموظفب  التأكهب   ا موقع بأ و  ك با بت أ ت 

وقد ت  wechat. Kakaotalk. LINE)  ( :الواتت ات مع مددم   دمأة اللتأئت م ت
 عمر ة2113بو بو  13و ا 2112 ا wats App( )مرى إلتأت م لة مربألاة لتألد بومبد

() wats Appمربأل 27وصرة تيلاتن  البومبد اليدبدة إلى  مرى توبتل  مرى ع نأ قد
كمكرغ 2114 كلابل م  العأ  19 ا  ولتألد  واتت وذة  لعد الفأبت كوك مرى الواتت ثت

نلاة الم موت ال  صبد  م  عي مربأل دوعلعملبعا  و الواتت عت لبتمبلا كث ل متأح لعت19بهدل 
الإ صأئبأة مرى قأئمد  وبتلاام  مع ينأة اعتصأت  ا النأتش  وبتتليع الواة تأت  تت

 (.)التطكبهأة الذعبد م   با اعتت دا  والت لابت مرى ااينلاة

 سناب شات5-3-1

 و تطكب  تواصت ايتمأما لتتيبت وكا م ألعد اللتأئت المصولة  وضعل ابفأ   كببت 
 ا  ك با بمع  لرمتت دمب  م  طلب  التطكب  التهأط الصول  وتتيبت الفبدبو  مول  ولوكلة

ولتومأة والتألنأ إلى قأئمد الت ع  مع المترهب   لام  المعلوش إ   ذه الصول  واضأ د  ك
م  "لهطأة" بعب  المتت دمب  منرد لام بد لعل  لهطأتن  م   أ بد  ومهأطع الملترد مكألة

توش بت   ذش اللتأئت م  ينألا المتتر  وعمأ ت ذش م   وكعد ذلك وا ا  11وا دة إلى 
  2ال واد  ال أصد كت أت  أة
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للاتت واذ مرى ت أت  أة 2113ولهد عقدمة  لعد غوغت  ا  و مكل ت لب  ال أ ا  ا مأ  
مربأل دوعل عملبعا  لع  ل   اللئبت الت فبذ  لتطكب  ت أت  أة العل   كعد 4كهبمد 

مربأل دوعل  ولهد ل   ت ببت عرى العلضب   إبمأ أ 3م هكت  بتكوك كهبمد ترها ملضأ عبضأ 
 (.) ا المتتهكت   تبيد لر مو المتلاابد الذ  ب ههل التطكب  م ل كأ  قبمد تطكبهل تتلتفع

 اليوتيوب6-3-1

 البوتبوت  و موقع ايتمأما مرى  كعد اع تل ة بتم  لرمتت دمب  كم أ دة وم ألعد مهأطع
1الفبدبو ك عت ميأ ا

 كواتطد  لاا موظفب  الرذب  بعمرو   ا  لعد2115 كلابل ت د 14وقد تثتت البوتبوت  ا 
و   ت أد  بللا ةعملبعا  وتتبش ةتأبوا ا  ويأدو علب  ةك بألا   pay pal) ( كأ  كأت

يأدو علب  ل هأئل لر صوت مرى دليد مرمبد م  عربد تتأ فولد  لبصك  الفضت  ك با تلك
البوتبوت" الذ   لاه البو  لر  أئا الآ لب  الرذا   ي أ كألم أكلة  ا تعوب  " ال هبها  ا ظنول

قد YouTubeلوبت  ا الوقة ال ألا  واليدبل كألذعل ع  مولد ا ا د اعكل العبأ أة  ا مأل 
عألبفول بأ كألوعبأة المت دة ااملبعبد  وت  إطلا    ا وعبدMenlo park أ دتل مدب د 

 .2ال دمأة  ا دبتمكل م   فت العأ 

وبعتمد البوتبوت  ا مل  المهأطع المت لعد مرى ته بد ةاووكا  لاش  وب تمت الموقع مرى 
مت ومد ومتعددة م  ع لا  التب مأ والترفلابو  والفبدبو والموتبهى  عمأ قأمة ةغوغت   مهأطع
 )مربأل دوعل عملبعا1,65مهأكت  ك لاء الموقع2116
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 :ايجابيات مواقع التواصل الاجتماعي

ولعت الفعلة ااولى  بعتكل اعتت دا  ااع ل  بومأ :الاستخدامات الاتصالية الشخصية -
مأمبد البو  عأ  كندش التواصت ال  صا كب  ااصدقأء  ا م طهد معب د عو اعيت لر كعأة

تتب   ذه ال كعأة اعيتمأمبد تكأدت المعرومأة والمرفأة ال أصد والصول  ميتمع معب   با
ميأت ة ت لرتعألش وا  ا ترفة عممأل   وعمأ ع ن  ومتتوبأتن   ومهأطع الفبدبو  عمأ ع نأ

 .العرمبد

عتأ ة ال كعأة اعيتمأمبد الفلصد لرتواصت والدموة مرى الآ لب   :دعويةالاستخدامات ال -
مترمب  عوغبل مترمب  عو غبل مترمب   وع  ث العدبد م  الدمأة صف أتن  ال أصد وموقفن  

ا تهأت ابيأكا لرتواصت اعيتمأما  ا ظت ويود ع ظمد تعو  التواصت  ال لبد  و و بعتكل
ال كعأة اعيتمأمبد كألتنولد  ا اعتت دا  والتواصت )   المكأ ل وتتمبلا الدموة م  طلب
 1والتو بل  ا اليند وقرد التعألبش

ترعت ال كعأة اعيتمأمبد دولا  ا تعلابلا العمربد التعربمبد م   :الاستخدامات التعليمية  -
التعرب  اعلعتلو ا  با تعمت مرى إضأ د اليأ ت اعيتمأما لل   با بمع    لات تطوبل

 ا م ظومد التعرب  كدابد م  مدبل المدلتد والمعر  وعولبأء اامول  الم ألعد م  عت ااطلاش
تهدب  المهلل لرطلات   أتت دا  ال كعأة اعيتمأمبد بعتت  ومد  اعقتصأل مرد التلعبلا ومرى

واعتصأت التعربما  ألج وقة المدلتد   والتا تعتكل  الطألت منألاة وبلابد  لك التواصت
التواصت بعتت الطألت ال يوت  لصد  د ضبهد يدا دا ت عتوال المدالت عمأ ع متأ 

 .التواصت واعتصأت والم أق د واكداء ات عل 

عصك ة ال كعأة اعيتمأمبد مصدل لئبتا م  مصأدل اا كأل  :الاستخدامات الإخبارية -
   با  أ ضعبفد ملواد أ وكصبأغد الملتت  فتل كعبدا م  اللقأكد مأ بيعرنأ ع بأ لع بل م 
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بضأش إلبنأ م  مكألبأة مهصودة عو غبل مهصودة لتنوبت ال كلاء وتدوبرل  المصداقبد  ظلا لمأ
 .اللع  العأ  عو تتككل كبل  التث بل مرى

 م  ع   تركبأة مواقع التواصت اعيتمأما غبأت :سلبيات مواقع التواصل الاجتماعي
ذا  بعدا  م  ع   مهومأة التروك اعيتمأما المتؤولبد اعيتمأمبد والضكط اعيتمأما الر

 :إلى والتا تؤد 

 ا الت هت كب  الصف أة والمرفأة دو   أئدة  با بهضا المتت د  تأمأة  :إضاعة الوقت1-
 .طوبرد

 ا م  ع   الآ أل التا ت عت  طلا مرى متت دما  :الإدمان واضعاف مهارة التواصل2-
والملا هب  الذب  بتتبلقو  تأمأة طوبرد  ا  ذه المواقع اعيتمأمبد  صوصأ ال كأت  ال كعد

العلالد م  واقعن  ااتل  وم  الميتمع  و هدا  منألة التواصت المكأ ل مع  مأ بؤد  كن  إلى
 .اععتئأت والهر  والمرت الميتمع و ذا مأ بتكت

ا    أك دواما مدبدة لرهر   بمأ بتعر  ك صوصبد اا لاد الم ألعب   :الخصوصية3 –
ال كعأة اعيتمأمبد إذ بهو  العدبد م  الم تلعب  كألكوح كألع بل م  المعرومأة   دمأة

تتعل  لرتلقد م  ينأة وع  أك واعمتداء مرى صف أة الم تلعب   ال  صبد التا قد
وتعلب  الم تلعب  إلى ااذخ  ن أك م  ويد  ا  ذه المواقع  كألفبلوتأة اعلعتلو بد
اللقأكد يعرة الكع  بتاء اعتت دا  وع بنت   تربد والعكا وا عدا اعيتمأمبد معأ أ لرت

 1كألعواقت
 .  ل الإ أمأة والمكألبد  ا  هت اا داا4-

                                                           

وائت مكألك  ضل  ضت الله  ع ل الفبتكوك مرى الميتمع  ط1  مدو د  مت ال نضد  ال لطو   التودا   2111  ك 
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ملات ال كأت والملا هب  م  واقعن  ااتل  وم  م ألعتن   ا الفعألبأة التا بهبمنأ 5-
 .الميتمع

لكبد وتؤد  إلى إضأمد ظنول لبد يدبدة كب  ال كأت م   أ نأ ع  تضعش لبت أ الع-6
 1 وبتنأ

ظنول اليلائ  الإلعتلو بد ومولمتنأ  تبيد ت و  وتطول وتأئت الإملا  الإلعتلو بد وتعدد أ 7-
 الواتع  ا الميتمع و يد  ذه اليلائ   ا م ترش ميأعة ال بأة م نأ: ال هأ بد وا ت أل أ

 الاقتصادية–السياسية  

اع تبأت وال صت واعكتلاالا والتهمك ال  صبأة و مبد والت لش  المألبد والي تبد م ت :
 .الي تا

 (.)ا تنأك  هو  التثلبش المضبوطد   با تتنت ممربأة التلقد اادكبد8-

 :تأنيرات مواقع التواصل الاجتماعي عل  المجتمع

 بأة ترعت مواقع التواصت اعيتمأما عدوالا مدبدة  ع منأ تبأتبد واقتصأدبد وايتمأمبد  ا 
ال عوت  ا عأ د ع  أء العأل   وكأة تث بل أ بتصدل ع داا التأمد   ظلا علتكأط مدد عكبل 

كنذه المواقع  وعصك  تث بل  ذه المواقع اعيتمأمبد مرى ال وا ا التبأتبد  م  اا لاد
 :وتوش   بل إلى  ذه التث بلاة مرى ال  و الآتا واام بد واض أ  واعقتصأدبد واعيتمأمبد

 :تأنيرات السياسية لمواقع التواصل الاجتماعي1-6-1-

لهد و لة  كعد اع تل ة والمواقع اعيتمأمبد التفأمربد الفلصد عمأ  اا لاد الم تلعب  لك أء 
عتأتبد م  ايت ت هب  اا داش  وذلك م   لات  ت  الميأت عمأ  الم تلعب  لإكداء  قأمدة

 وت عت مأ ب أل م  الهضأبأ  ك با عصك  كإمعأ   والم ألعد ك هأ أة علائن  والتعكبل م نأ
مأ ب  له لاملاؤه  ا المواقع اعيتمأمبد  و ذا ك د ذاتل مم   عت الم تلك ع  بطرع مرى عت
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ال كأت الصأمد الم هش والواما كمأ بدول  ولل  ولااد  مفنو  الم ألعد الميتمعبد مرى يبت
 1.الميتمعأة عبضأ م   ي  اع تمأ  كألهضأبأ العأمد دا ت

 تأ   اع ت أل ال ل لرمعرومأة م   لات مواقع التواصت اعيتمأما  ا  ر  إمعأ بد عكبلة
لرت لك ال عكا مرى عتأت معل د واتعد ودقبهد كأا داا التبأتبد  وكألتألا التث بل مرى 

لاة بالمواط  لرتبأتد  وتت ذ  ذه المواقع موقعأ  لبدا  ا  ذه العمربد  إذ تمألت تث  تصول
 (.)الهلال و ا ت عبت اللع  العأ  قوبد مرى صأ عا

 :التأنيرات الاجتماعية لمواقع التواصل الاجتماعي

إ  تث بلاة  ذه المواقع ع ت  صل مرى اعبيأكبأة والتركبأة   تت  كت عصك ة كأل تكد 
عيتمأما ا  لائ  عكبلة م  الميتمع  كم أكد و دة الت ع  م  كعد  إذ تعتكل مواقع التواصت إلى

 هبها لرمواط  لرتعكبل م  علائل ومعتهداتل و علة ك لبد تأمد   ضلا م  عو نأ متأ د  مت فت
العلاقأة والمعألش  إضأ د إلى إ لائنأ لم ظومد الفلد ال هأ بد والتوموبد   يبدة لتوتبع دائلة

موائ  ومهكأة ععمت ويل  ومع ويود  ذه المواقع ل  تعد  مد  واتتبلات م صل الإ تأ  مرى
تويبنأة  ودولاة  ا اقصل وقة و ذا ك هلة وا دة   وبمع  لريمبع تهدب لتومبد المواط ب  

اعبيأكبأة إع ا ل  ا  فت الوقة  دو  الريوء إلى اتت  الاش الموالد والهوخ  لغ  عت  ذه
 بنأ تلاح ذو  دب     عت  طلا وتندبدا مكأ لا مرى الميتمع  إذ ع   ذه المواقع مكألة م 

المتت دمب   ال فع و بنأ الضل وم  متأوئ  ذه المواقع مضبأمد الوقة ك با بضبع كع 
 الذ  بعتكل لعت مأت ممل الإ تأ   ا اليروت عمأ  المواقع  ممأ بؤ ل الع بل م  الوقة 

مرى ملاقتل مع ع رل وعصدقأئل  عمأ تؤد  عبضأ إلى ا عدا  ال صوصبد ك با تصك  مرفأة 
صبد ملضد لريمبع  كمأ  بنأ م  كبأ أتن  وصول   ال أصد  و ذا بمند ال   الم ألعب 

و ذا ب ععت تركأ مرى  وملاقكد عت ت لعأة وعقوات وع عأت المتت دمب   الطلب  إلى التيتت

                                                           

لع ة من د مكدالللاا   دول مواقع التواصت اعيتمأما  ا ت عبت الوما التبأتا  لتألد مأيتتبل  ا الإملا   قت  
  1 الص أ د والإملا   عربد الآدات والعرو   يأمعد الكتلا االد بد  2113 ك  48



 مواقع التواصل الإجتماعي   نانيالفصل ال

الإ أمأة واا كأل الببل الص ب د  إذ عصك ة  ذه   بأتل العأمد  عمأ تهو  عبضأ ك  ل
م  الع بل م  وتأئت الإملا  الملئبد   ل  ك با  أتالمواقع واقعأ ع بمع  التيأ ت م 

تصت إلى اله واة الفضأئبد   المتمومد والمهلوءة  ك با بهو  كعل  اا كأل الملئبد  قكت ع 
و ذا عرل كدو   وت  ل مهأعة وتهألبل قكت   ل أ  ا الص ش وتذا  اا كأء قكت الإذامأة 

 (.)المبروطد ع لة ت أقت الإ أمأة واا كأل قكد ت د  عو  وش م  م أعمد  ممأ عدخ إلىلام

 :التأنيرات المنية لمواقع التواصل الاجتماعي

 ت عت مواقع التواصت اعيتمأما تندبدا مرى اام  العألما  ك با ع    أك يمأمأة إيلامبد
ع واعتت دا  التبئ لنذه المواق تكا ع عأل أ المتمومد  وتصطأد ضعفأء العهوت م   لالنأ 

مرى اام  الميتمعا  والوقو   ا اليلائ  م   لالنأ  وم  اليلائ  التا بمع   بمع ل التث بل
إلى ل  ل معرومأة تلبد ت  ال صوت مربنأ كطل  غبل م لومد  التعأكنأ م ت: يلائ  تندش

م  طلب  اع تلاقأة ل كعأة المعرومأة  و  ل  ذه المعرومأة مرى المغ  عمأ  يد عبضأ 
  ل معرومأة مبروطد وغبل ص ب د تتعر   لتلوبج الإ أمأة تتم ت  ايلائ  تندش 

التلاوبل اعلعتلو ا  ك با بت  اتت دا   كأا  أك عو المعتهداة عو الدوت  و يد عبضأ يلائ 
 :التع ولويبأ  ا ممربأة التلاوبل كبل  ت هب   دش معب  م ت

ه بد اللتمبد  و يد عبضأ يلائ  ت تلاوبل كطأقأة ائتمأ بد  ويوالااة التفل  وغبل أ م  ااولا 
 ا ممربأة الهلص د التا ت دا لركلامج ال أتوكبد ااصربد  والتا بت  ممت  تخ  المعرومأة

كدع م  ال تخ ااصربد م ت: كلامج ت ببت عو الكلامج التطكبهبد غألبد  م نأ لتكأ   ا ااتوا 
  ااش الد الذب  ب أولو  التواصت اعيتمأما ظنل كع ال م   ومع ظنول ته بأة مواقع

ع داش ل بصد و كب د تعمت مرى اكتلاالا  ضن  التبئد لت هب لاتطوبع  ذه التع ولويبأ اغ
ك با تعمت  ذه التروعبأة  مألا عو ع لاقا  ا الميتمع  وبضل كعبأ  الميتمع واتتهلاله 

 كألتث بل التركا مرى الميتمع
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 :المراهقينتأنيرات مواقع التواصل الاجتماعي عل  

تتب  مواقع التواصت اعيتمأما لرملا هب  ع  أء اتت دامنأ تث ا الة م ترفد قد تعو  ابيأكبد 
تعو  تركبد  وم   بلاتنأ اعبيأكبد التا ت د نأ لدخ الملا هب  ع نأ تتأ    ا الكهأء  تث وقد

صت الكهأء مرى توامع اا ت وااصدقأء  وا الالد ال دود والمتأ أة  عمأ تتب   مرى تواصت دائ 
لمعل د مأ بدول م  ع داا منمد  عمأ تتأ   عبضأ  ا تكأدت ال كلاة  مع ع   المواقع الإ كألبد

  ل  هأ أة اام  وال عوت  و ذا دلبت مرى ع نأ تتأ   كصولة  وال هأ أة  وت العأل  م   لات
ت الم ترفد  م   لات التعلش مرى مأداة ال عو  عكبلة  ا   ل مفنو  قكوت اا ل  وذلك

واعتتفأدة م نأ  ولابأدة المعل د وال هأ د  عمأ ع نأ تتأمد مرى الوصوت لعأ د الك وا العرمبد
 1دالعأم

   هب  بمبرو لاوم  اليوا ت اعبيأكبد اا ل لمواقع التواصت اعيتمأما  عمأ  عر  ع  الم
د و ولبد  كذلك كصفد تلبعإلى اع تلاط اعيتمأما   نذه المواقع تتب  إمعأ بد الهبأ   كطكعن 

 و ا  ذا التبأ  

 هو  الذب  ع بتمتعو  كمنأ الة ايتمأمبد عو الذب  بعأ و  م  الهر  لاقد بتتفبد الم
ل  تت  لن  إقأمد ملاقأة ايتمأمبد مكأ لة مع الملا هب  الآ لب   م   اعيتمأما  عو الذب 

 ا الوقة ذاتل تتأح لغطفأت الذب  مواقع لتواصت اعيتمأما  و  التواصت مع اقل ن  م  طلب 
بعأ و  م  م أعت مرى متتوخ ص تن  العهربد   ب تمو  لرفئأة المنم د والملا هب  الذب 

اتت دا  مواقع التواصت اعيتمأما    لصد إقأمد صداقأة وابيأد الدم  العأ ا م   لات
التواصت اعيتمأما    كعد  ع دمأ بتصت الفلد كميمومد صببلة م  الملا هب  الداممب  لل  ا

 .متأ دة تم ت  ذه اللواكط ال د الفأصت كب  العبش  ا ملالد و كب  إبيأد ل هد

  

                                                           

  1 . ترطأ   رش المطبل   مليع تك  ذعله  ك27-22
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 :خ صة الفصل

عصك ة لمواقع التواصت اعيتمأما ع مبد عكبلة لدخ متت دمبنأ  ظلا لتنولد 
 ولر دمأة وتطكبهأة التا تو ل أ  إذ عصك ة وتبرد اتصأت تفأمربد الندش م نأ اتت دامنأ

واعيتمأما  إذ ع  مواقع التواصت اعيتمأما قدمة لريمنول المتت د   التواصت الإ تأ ا  و
اعتصألبد والتواصربد والت ألعبد   ضلا مرى ذلك عصك ة  العدبد م  ال دمأة وال صأئك

ومصدلا منمأ م  مصأدل اا كأل والمعرومأة  ك با  عداة منمد  ا  هت اا كأل والمعرومأة
وال هأ بد والتبأتبد واعقتصأدبد  وقلكة   ا يمبع مفأصت ال بأة اعيتمأمبدع نأ د رة 

ا منمأ لغ  أك لعا بوصرو  المتأ أة وا تصلة الوقة واليند   تى ع نأ عصك ة م كلا
 م  ال صأئك عصواتن  وثلائن  إلى الآ لب   لع  مواقع التواصت اعيتمأما مرى اللغ 

   إذ تو لعتت دا  بلاة تركبد ت تج م  الإ لاط والتوء وال دمأة اعتصألبد لع    أك تث 
 .كبئد اتصألبد غبل عم د  وبمع  ا تلاقنأ عو غلاو  صوصبد الآ لب 
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 المراهقة   لثالفصل النا

 المب ث الول  ماهية المراهقة.

 تعريف المراهقة   -1

فتلللللللللللبد    بأة الملا هب  تتد ت  بنأ مدة عكعأدتعتكل  تلة الملا هد مل رد  تلللللللللللأتلللللللللللد يدا  ا 
يتمأمبد و   بمع  تعلبفنأ كمأبرا:و تبولويبد وا 

 ا تع ا اللابلللأدة و   و adolecereعرملللد الملا هلللد م لللللللللللللللتهلللد م  العرملللد اللاتب بلللد ة لغةةة  (أ
 (Elizabet, b, 1981, p173)ال مو
تت دد م  تلللللل   ت ال بأة   " كث نأ مل رد م  ملاSilamy دد أ تلللللبلاما ة  اصةةةةط  ا (ب

مرى التعلش مرى عت  تتللللللللللللتمل  تى تلللللللللللل  الل للللللللللللد".  با بلخ ع  الملا هد تعمتالطفولد و 
  دد كأ تبأل طلب  معب  لعأل  الل الطأقأة الموظفد م د عت  لد مأ بتلم  لغ لاالإمعأ بأة و 

أك إعت لللللللأ أ ممبهأ  معل د الذاة والآ لب  وتعوب  عمأ تعمت عبضلللللللأ مرى إعت لللللللأش اا للللللل 
و إ عللدامنللأ مع الوالللدب  والتهلت التا تتمبلا كضلللللللللللللللعش العلاقللد عبللدة مع الم بط و ملاقللأة يللد

  ال كبللت  و  للأ بعو  الملا   و للدة إيتمللأمبللد اللاملاء  ااصلللللللللللللللدقللأءةوالإ تعللأك مع ااقلا  
  أصد

.(Sillamy,n , 2004.p8) 
  ا مل رللد   ا قللأموت مفلداة مر  ال فت " الملا هللد pieron 1991بعل نللأ   ل  كبلو ة

 تهود إلى وضعبد الل د".ال ضج الي تا و    تلا    تلة نأئبد لرتطول الإ تأ ا
(Pieron, 1990, p09) 

  " الملا هللللد كللللث نللللأ  تلة إتمللللأ  S .Freudبعلش  لوبللللد ة  تعريف بعض العلمةةةا   (ج
ت ظ   ذه   ال للللللللل  أة ال فتلللللللللبد الربكبدبد ك لللللللللدة التببلاة ".  با بلخ ع نأ "مل رد تلاداد  بنأ

 ك   ألد الرذة كألعكة عو ا صلللولة عممأت تمنبدبد عو متلللأمدة ت  لللث م    لللوة تتلللال للل  أة 
لك تللللمأة الفلد ال رهبد إمأ كث  بعمت الفلد الهمع وبتللللت دمنأ اا أ مرى   و مأ وت  للللث م  ذ

 مرى إملا نأ عو تكدبت اا داش".
 ( 66، ص 1995) سيغموند فرويد، 
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أ و دة تعت فن توتلكث نأ  تلة مواصش و "  1922ا  وت عمأ تعلش عبضأ م  قكت تتأ ر
 توا  ".صعوكأة الاالامأة ال فتبد وتتود أ المعأ أة والتوتل والصلا  والهر  والم علاة و 

 نو بعل نلأ " كلث نلأ الوقلة اللذ  ب دا  بل الت وت  ا الوضلللللللللللللللع  1922عملأ عوتلللللللللللللللكلت 
 فتللللبد  با "  ا قأموت المصللللطر أة ال Englishالكبولويا لرفلد م ت مأ صللللأغل إ يرش "

 بعتكل الملا هد مل رد تكدع م  الكروغ الي تا  تى ت  ال ضج".
 (56، ص 1994، )الجسماني

"  ا الفتلة التا بعتلللللللللللللللل  بنللللأ  Hurroks1962هوركس ملش الملا هللللد م  قكللللت 
 الملا    ل هد الطفولد لب لج إلى العأل  ال أليا لبكدع  ا التفأمت معل و اع دمأج  بل" .

   318ك  2111  ةاللاغكا

" كث نأ مل رد   لللللللللللللللوء عفأءاة و مرعأة مهربد ل  تعل نأ  Piageجون بياجي وبعل نلأ 
 الطفولد " عمأ لوتو  بعل نأ كث نأ " وعدة  أ بد متطولة إلى اع هلاكأة التا ت د نأ ".

(65،ص 1991) نزهة الخوري،   

والفعلبد  مبداليتلللإ   ذه المل رد  ا  تلة تعو  متكومد كتببلاة دب أمبعبد  ا اليوا ت 
علبفنللأ تهللدة ب بط كنللأ الع بل م  البمو  و   لنللذا  نا معوالإيتمللأمبللد والعللأطفبللد والإ فعللألبللد
مرى اللغ  و  عكألا كعد اة الملا هب     ل  بكهوا عطفأع  لبتللللو  و عمل صللللعت ا ل  ا  ذه الفتل 

صللللللللل بش مرى م  ال دود اللام بد لتللللللللل  الملا هد  ا لبتلللللللللة مؤعدة و لع  بمع  ع   ث ذ الت
 عتأت العمل.

ملا هللللد كللللدابللللد تللللللللللللللل  الكروغ و و هللللأ إ  معظ  الكللللأ  ب  بؤعللللدو  مرى ال ظل الفتلة ال
تللل د  إلى  13-12كب  ة   إ  مأ بتصلللت كألكروغ لدخ الفلد  و مأ ببطا مأ1972Lawverة
  .  ت د 21-21ة

 با تفل  الملا هد  فتلللنأ كدابد ال ضلللج الي تلللا العضلللو  و لع  ع بمع  ع   علش 
متى ت تنا كدقد بمع  ع   عتكل أ ت تنا  ا الوقة الذ  تعتمت  بل النوبد الي تللللبد لر لللل ك 
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 12 ذه الظأ لة ت تنا مأدة كب  التا وضللللللعة ل فتللللللنأ د أمأة قوبد ضللللللد الهر  و التوتل و و 
م  كب  العلامأة التا تمبلا  تلة الملول م  الطفولد إلى الملا هد  ا الت رك و   تللللل د 21و

: نول ممبلااة إيتمأمبد لئبتلللللبد م نأظ ا مل رد الكروغ و  لابولويا الذ  عأ م  الضلللللبط الفب
لة إطألد واة اا بكدابد ال بأة اللاويبد مرى تللللكبت الم أت  لا ظ  ا التلللل الإتللللتهلات المألا و 

  ذا كتكت طوت مدة الإ تهأت إلى ال بأة العمربد . لنذه الفتلة و 

طللد كللألكروغ اليتللللللللللللللللد  ل فتلللللللللللللللبللد الملتكتتمبلا مل رللد الملا هللد كميمومللد م  الظوا ل ا
 الفبلابولويا .و 

1- (Grégory, M, 2001,p16) 

  الإ تمأمأة ال لللل صللللبد والإيتمأمبد مبلا كأعتمأت  مو البلائلا الي تللللبد  ت للللدبد با تت
لة التيلبكبد لابأدة الهد عذلكالإ فعألبد اللغكد والت لل والإتلللللللللللتهلالبد  ت لللللللللللكع ال بأة العأطفبد و 

 الإتتعداداة ال أصد التا تمبلا عت ملا   م  غبله.كلولا لرفعل و 

 :أو تقسيمات الزمنية للمراهقة المرا ل -2
ل عكبلة أ ثيتمع ا ل  لألعواملت الكبئبلد لنأ ت ترش طكبعلد الملا هلد م   لد ا ل وم  م

 ت دبد  صللللللللأئك  ذه المل رد  ولنذا ب ترش مرمأء ال فت  ا ت دبد  ذه المل رد  ن أك  ا
 عو قكلت ذللك كعلأ  عو مأمب  عو كعد ذلك كعأ  عو دتللللللللللللللل ل 19إلى  13م  بلخ ع نلأ تمتلد م  

 ولذلك تعلش الملا هد ع بأ أ كأتلللللللللل  المل رد الع للللللللللألبد   تلللللللللل د 21إلى  11  كب  عمأمب  
  ل م  الصللللللللعت ت دبد  نأبتنأ وبليع ذلك إلى ع  كدابد الملا هد ت دد كألكروغ الي تللللللللاععمأ 

 أ  هطللد اتلللللللللللللللتفنلأ  لعللد  ويود معبلأل مو لد لر ع  تلللللللللللللللواء ععتملأت مظللأ لكب ملأ تكهى  نللأبتنل
 ما وبعود التللللكت ااتللللأتللللا  ا  ذه اع تلا أة إلىضللللج اليتللللما عو العهرا عو اعيتمأال 

 مللد  الهللدلة مرى تعمب  معللأببل ومعللدعة ال مو التا تتلللللللللللللللود  ا ميتمع م  الميتمعللأة ممللأ
 بتنلللأ  نا ت ترش م   لد إلى ع ل وم بيعلللت م  الصلللللللللللللللعلللت ت لللدبلللد كلللدابلللد الملا هلللد و نلللأ

 ميتمع ا ل والتللللللللللللللللاللللد والي ت وال و  والكبئلللد لنلللأ ث لللأل عكبلة  ا ت لللدبلللد لللأ و و مملللأ عدخ
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 ككع  الكأ  ب  للامتلا  مرى ذلك التهتللللللللب  إلى  تلاة لام بد م ددة مرى عتللللللللأت ع   بأة
 تلللب  عإع إ  الته الإ تلللأ  تلللرتلللرد متصلللرد ال رهأة وع تويد  رهأة  أصلللرد كب   ذه الملا ت

بلللللللعللللللللدو علللللللو للللللللل تلللللللهتللللللللللللللللللللللبلللللللمللللللللأ وصللللللللللللللللللللللفلللللللبللللللللأ للللللللتلللللللملللللللبلللللللبللللللللا مللللللل لللللللتلللللللرلللللللش ملللللللظللللللللأ للللللللل 
  (http.www.feedo.net/Racingchildren/Adolescenceproblems .htm).ال مو

    وبلخ  أمد مكد التلللا  ع  الملا هد ت هتللتلا أة كتللبطد  ا تهتللب  الملا هدو  أك ا 
 :  إلى

 دت  12-14 مل رد الملا هد المكعلة 
 د.ت  15-17 الوتطى الملا هد مل رد 
 ت د 18-21المتث لة  الملا هد مل رد 

 :و  أك تهتبمأة ع لخ ت ترش  ا ت دبد اللام ا لملا ت الملا هد الفلمبد و ذعل م نأ

   ت د11-14الملا هد المكعلة الممتدة كب 
   ت د15-18الملا هد المتوتطد الممتدة كب 
  ت د19-21 .الملا هد المتث لة الممتدة كب 
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 المب ث الناني  أشكال وخصائص المراهقة.

 أشكال المراهقة  -1

تطل  تلل الآ ل غبل ذلك و  ا  للعت متوا   و تث ذ مل رد الملا هد مدة ع للعأت بظنل كعضللنأ 
  ا مأبرا إلى كعضنأ:

المبت والتوالا  والندوء ال تلللللللللللللللكا و  كأعمتداتالملا هلد المتوا هد  تتمبلا المراهقة المتوافقة   ع
وا   مع كلألت عللذللكالتوتلاة عمللأ تتمبلا العللأطفا  ال رو م  الع ش و  واعتلاا  لاعتلللللللللللللللتهلاإلى 

لإضللأ د أعبضللأ التوا   المدلتللا الذ  ع   مأ بمبلاه ال يأح الدلاتللا كالوالدب  وااتلللة ممومأ و 
  كب  م ا ال بأعة وع لا  البهظد و  واعمتداتواللضللللللللللللللأ م  ال فت  اعيتمأماإلى التوا   

 تؤد  إلى الملا هد المتوا هد مأبرا: ع   العوامت التا 

 ا  . لغكأة المل  وا تلا المتفأ مد التا تتت  كأل بوبد   المعأمرد الوالدبد ةااتلبد 
  لبد التصلش  ا اامول ال أصد. تو بل اليو الم أتت و  
  عوله تل و للللللالصلللللللا د كب  الوالدب  والملا    ا م أق للللللد م للللللعلاتو بل يو م  ال هد و

 كل.  واعمتلاالاكألتهدبل والدبل 
  أة م ترش ال أيبلغتلللللللللة ك با تو ل لل  عقتصللللللللأد وا اعيتمأمالمتللللللللتوخ ا التفأ

 . المأدبد الضلولبد
 اللبأضللللبد لرتلللللامد اليتللللمبد بد و  للللبت وقة الفلاغ كألم للللألعد  ا اا  للللطد اعيتمأم

 العأمد. الص دو 
 الم ترفد.الهلاءاة د و المبوت العهربد الواتع 

  324-323ك   1993تبد م مود  ة

فتللللللللللا   وا نبأل رها تأ   ا  لات ا  ذا ال و  م  الملا هد بويد  المراهقة المن رفة   ت
وا   الي تلللبد  كروغ الذلوة  ا تلللوء الت واع  لا أة ا التللروك  اعيتمأمبدوكعد م  المعأببل 

   وم  كب  ع   العوامت لنذا ال و  م  الملا هد مأبرا:واعتتنلااءعمأ بتمبلاو  كألفوضى 
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  م بفدملول الملا   ك كلاة قأتبد عو صدمأة مأطفبد  . 
  اللقأكد ااتلبد عو ضعفنأ ا عدا  . 
    قتوة ااتلة  ا معأمرد الملا 
   تيأ ت لغكأة الملا . 
  البد  والضعش الكد ا.  عأع تلاتم ترش العوامت الص بد واليتمبد 
  .توء ال ألد اعقتصأدبد لغتلة 
  الدلاتا.الف ت 

 تواععتئأ كأع طواءبتتلللللللللللل   ذا ال و  م  الملا هد  المنطوية  الانسةةةةةةة ابيةالمراهقة   ج
ة مرى وال ول  اعيتملللأمبلللدوالتلدد وال يلللت والهر  وال لللللللللللللللعول كلللأل هك عملللأ بتمبلا ك هلللد ال ظ  

لمأ  م  ال أيأة  ا ع لا  البهظد التا تدول  وت موضلللللللللللللومأة ال  اعتللللللللللللتبلا الوالدب   
  و ال لامد الدب بد ك  أ م  ال لاك م  م لللللللأمل الذ ت  بتث ل  ذا  واعتيأه  الببل م لللللللكعد

اليو ااتل   التبطلة والترطد الوالدبد تلعبلا  اضطلات :  م  الملا هد كعدة موامت م نأال و 
   ممأ ب بل قر  ااتللللة وقر  الملا   كألإضلللأ د إلى ينت ااتللللة مرى  يأح الدلاتلللا والتفو 

 الوالدب  لوضع الملا   ال أك  ا ااتلة وتلكبتل كب  إ وتل .
تتمبلا  ذه الملا هد كألتملد وال ولة ضلللد ااتللللة والمدلتلللد  المراهقة العدوانية المتمردة   د

ابأة التعر  اللاائد كأللو  كعذلالي تلللللللللللبد  والعدوا  مرى الإ وة واللاملاء  واع  لا أةوالميتمع 
والمبللأملاة وال لللللللللللللللعول كللألظر  و هك تهللدبل الللذاة  ولعللت العوامللت المؤ لة  ا  للذا ال و  م  

 الملا هد  و: 
  .التلكبد الضأغطد والهأتبد والمتترطد الممألتد م  طلش ااتلة 
  . صلامد الوالدب   ا تعأمرن  مع عك أئن 
 ط.تلعبلا ااتلة مرى ال وا ا الدلاتبد  ه 

 ( 115-111ص ،1995) امد عبد الس م زهران، 
كع  ع للللللللعأت الملا هد ع نأ تتث ل عتللللللللأتلللللللللأ كألعوامت  اتللللللللتعلا بظنل ل أ م   لات  -2

ااتلللللللبد  ذه اا بلة التا ترعت دول عتللللللأتللللللا كيعت الملا   بتللللللبل  ا الطلب  التوا ها عو 
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م طو  م علات م  الآ لب  عو  للللللللل ك م  لش بتلللللللللبل مرى  بعو   للللللللل ك كمع ىالععت 
التللللللروعأة غبل التللللللوبد عو  لللللل ك مدوا ا متملد تللللللأ ط مرى  فتللللللل ومرى الميتمع الذ  

 بعبش  بل.
 خصائص المراهقة  -2

أ م   التا تيعرنأ م ترفد م  غبل لملا هد كميمومد م  ال صللللللللأئك والممبلااة و تتمبلا  تلة ا
 م  كب   ذه الممبلااة  يد مأبرا:ملا ت ال مو م د الإ تأ  و 

 النمو الفيزيولوجي  -2-1
بعتكل ال مو الفبلابولويا  ا  تلة الملا هلللد م  ع   يوا لللت ال مو  ا  لللذه المل رلللد م  

و تلللللللبعد  ا اليتلللللل  م   با الطوت  لات مأ بظنل مرى الملا   م  تببلاة  مأئبد كأللاة 
لعظأ  اع  تبيد ل مو العضللللاة و ك لللعت تلللب العضلللاة  با بلا ظ إلادبأد  ا الولا والولا  و 

لظوا ل غبل أ م  ا د إلى التبببل  ا ملام  الويل و ع   مو ااكعأد ال أليبد لرملا   كألإضأ
بمع  ع   وضلللل  عع ل و    48  ك1981 ول  ال أ ظ اليدبدة التا تصللللأ ت ممربد ال مو ة

 كع  مظأ ل ال مو الفبلابولويا  ا الملا هد .
  الجهزة الداخلية(مظاهر النمو الفيزيولوجي (  :   
 دلتنأ مرى  ضلللللللللللللل  المواد البذائبد وت وبرنأ إلى تلاداد ق: بتتللللللللللللللع  يمنأ و نمو المعدة

ت ععت ث أل أ مرى تللللللروك الملا   تلاداد لغكتل  ا ت أوت الطعأ  كعمبأة م أصللللللل أ ااولبد و 
 ععكل م  التأك . 

  بتتلللللللللللع  يمل وتلاداد قدلتل مرى مد  لابأ اليتللللللللللل  كمأ برلامنأ م  الطأقد  نمو القلب
 مر   ا كدابد  ذه المل رد.  121الم أتكد   با بلتفع ضبط الد  إلى 

  ات مو البدد الت أتلللللللربد م د الذعل واا  ى  بصلللللللك  الملا   قأدل  نمو الغدد الجنسةةةةةية 
لالا الكوبضللللللللللللللللأة بتكعنلللأ طمللا اللللدولة تعو  اا  ى منبللثة لإ مرى إ لالا ال بوا للأة الم وبلللد و 

 ال نلبد. 
  نللأ قللأ  موقعتنللأ  ا التللث بل مرى كهبللد البللدد و  ا البللدة المرعللد لهللدل و  الغةةدة النخةةاميةةة

دلال الرك  و اليمي ت ظب   لللللللللللل  د الي ت ح تولابع ااملامد و ا متللللللللللللؤولد م  ت ظب  ال مو وا 
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مطأء صلللللللللللللفأة الي ت ال أ وبد وت ظب  توتل العلو  الدموبد و و  ا  كل م  تبببل  بصللللللللللللللأ مأا 
 عمبأتنأ. ا كذلك متؤولد م   واتج البدد و  صكأغ اليرد  و 

    لالااة  تضلللللللللللللللمل البدة الإ أء  ذه المل رد تطول  ا ال مو و بطلع ع الغةدد الصةةةةةةةةةما 
 التبموتبد. الص وكلبد و 

  ك ا  للد    تعود إلى  للألتنلأ الطكبعبلد وذبلاداد إ لالا لأ  ا كلدء الملا هل الغةدة الةدرقيةة
 ضج الي تا بهرت م   دة إ لالا أ. ال 
  العضا  الخارجية( ) النمو العضوي 
   تتللأ  العتش والصللدل لدخ الك ب  مو تلللبع  ا النبعت العظما ةالطوت لعلا الي تللب  وا 
تتأ  ال و  و   االداش لدخ الك أة . و ا 
 ممأ   أليا لاتث بلا مكأ لللا  ا ال مو العضللو  ةالدا را  تؤ ل تلللمد ال مو الفبلابولويا ة

 الإل أ .بدمو لر عول كألتعت و 
   لقتل م د الإ أا. تبببل  كلة الصوة و  و تل م د الذعول و عومتل و 
  . ظنول  عل  ا عمأع  م ترفد م  اليت 
 264ص ،2666)بدر إبراهيم الشةةةيباني، ظأ ل اليتللللدبد الممبلاة لري تللللب . كلولا الم-

265) 
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لتا ت دا كبولويبد اال بوبد و عتللأتللأ  ا ميمو  العمربأة الإ  ال مو الفبلابولويا بتم ت 
بتم ت عتللللأتللللأ  ذا ال و  م  ال مو  ا و ب للللمت اليأ ت الوظبفا لغمضللللأء و  دا ت اليتلللل  و 

ظلأ لة الكروغ التا تعلد عمؤ لللللللللللللللل كبولويا لكلدابلد الملا هلد  بلا بعلش الكروغ كلث ل مل رد م  
ع   بنأ بت وت الإ تللللللللأ  م  عأئ لملا هد و ويا العضللللللللو  التا تتللللللللك  املا ت ال مو الفبلابول

ر، عبد الفتاح م مد دويدا)تلالتل مرى  ومل و  ي تلا إلى عأئ  ي تلا قأدل مرى ع  ب أ ظ
 تصك  قأدلة مرى عداء وظأئفنأ التاذه المل رد ت مو البدد الي تبد و    ا  (95،ص 1999

ة ظنل العأد دا الطما  تالتا تهو  كإ لالا الكوبضلللللللأة  بتتم ت  ا المكبضلللللللب  م د الإ أا و 
التلللللللللللكت بعود إلى ال لللللللللللنلبد مع إ تمأت ويود تث ل ومتلللللللللللل أ و غبأكنأ م د كع  الإ أا و 
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بتتطبع ع  ب ترش ت  ظنول الطما  تبيد الفلو  لات  لمو ا عو علامد  فتلبد  أدة و إضلط
لم وبد االفلدبد عمأ البدد الي تلللبد م د الذعول  نا ال صلللبتب  الرتأ  تهومأ  كإ لالا ال بوا أة 

  (64،ص 1911فؤاد البهي السيد، ) لي تبد عب  تظنل عوت ممربد قدش .والنلمو أة ا
 النمو العقلي   -2-3

ع   1912العهرا  بللللا بلخ الكللللأ للللا "تلمللللأ " و  تتتللللللللللللللل   تلة الملا   كتطول الفعل 
ال مو  تهتل  كللللألتببلاة  االفبلابولويا  ا مل رللللد الملا هللللد التببلاة  ا ال مو اليتلللللللللللللللما و 

   ألهدلاة العهربد ع تتللللتمل طوت ال بأة لع نأ تصللللت إلى ذلوتنأ  ا التللللأدتللللد م للللل العهرا
  وعذلك 1973م  الكأ ا "كألتل"ة   تهلبكأ    تث ذ  ا الإ  فأ  التدلبيا عمأ كب  عت12ة
تمل بتلللللل ا العمل اللام ا لع ل قد بت تلللللل  و   ع  الذعأء ع ب  ف  مع التهد  1974 للللللا" ة"

بمع  ع   كب  كع  و (  345) نفس المرجع السةةةابق ، صل ضللللج  ا اعلادبأد  لات تلللل  ا
 مظأ ل ال مو العهرا لرملا    ا مأبرا: 

  و الهلدلة العهربللد المعل بللد الفطلبللد العللأملد  موا مضلللللللللللللللطلدا  تى اللذعللأء: ب مو الللذعللأء و 
تلللللللا  ا  ذه ال ف    بتببل قربلا  ا عوائت  تلة الملا هد  ظلا ل ألد الإضلللللللطلات ال أ بد م لللللللل

  لو   لدبد  ا متتو  الذعأء م   لد إلى ث ل.  المل رد عمأ تظنل
 :تلاداد مهدلة الملا   مرى الإ تكأه تللللللواء  ا مدة الإ تكأه عو مداه   نو بتللللللتطبع  اع تكأه

 م أعت طوبرد معهدة  ا بتل وتنولد .  ع  بتتومت
  ر  ا مهأكلا  ا الهدلة مرى التع مو  و بصلللللللللأ ت  مو قدلة الملا   مرى اع تكأه الذاعلة: و

 .والتذعل
  ظبد االفأظ ع  الصول الرف بتيل  بأت الملا     و ال بأت الميلد المك ا مرى التخيل
للك بعود إلى ع  ممربلد إعتتلللللللللللللللأكلل الربلد تعلأد تد ت  ا طول أ ال نأئا م   با ع نأ ذ لعلتو 

   (161ص ،1915 ،م مد زيدان)تصت  بل المعأ ا الميلدة.  الهألت الذ 
  النمو الانفعالي -2-4

التا تظنل ك لللللللللللعت واضللللللللللل   ا هد كويود ميمومد م  الإ فعأعة و تتمبلا مل رد الملا 
تصلللللللل أة الملا   عظنول كع  العواطش ال للللللل صلللللللبد   و الذاة  با بفت ل ك فتلللللللل  ا 
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عت المظأ ل اليمبرد  ا الطكبعد والتمتلللللللللللللللك كنأ كع  اا بأ  وبعتلا كنأ عمأ بكد  إميأكأ ك
 ترش   عمأ تل بأة اع فعألبد  ا  ذه المل ردبعتكل ال ت م  ع   مأ تتتللللللللللللللل  كل ا للللللللللللللللة و مكلأ

   بللا تتر ك  للذه ه التللللللللللللللل  ممللأ عللأ للة لللدبللل  ا الطفولللدالم للأوش م للد الملا    ا  للذ
 ا الم أوش أوش عتللللللأتللللللأ  ا الم أوش المدلتللللللبد و أصللللللد ال وش م  الإمت أ أة   و الم 

لمل  م أوش م  مل  ام  الإصللللأكد كألعأ أة و  ا ال وش  الصلللل بد التا تظنل عتللللأتللللأ
يتمأمبد  و  قد دو  ا ملا أصلللللد ترك الم أوش الي تلللللبد التا تكاا ت  م أوش إقتصلللللأدبد وا 

العللةكللد   مع عللت  للذا  للإ  الملا   الملا   كللألي ت الآ   والتا تتر ك  ا الهر  وال يللت و 
  ا  ذه الت  دائ  البضت  تى عتفل ااتكأت .

و   كأةمد  الالملا   بتمبلا ك دة الإ فعأعة و اليأ ت الإ فعألا م د كصللفد مأمد  إ  و 
  لب .الظر  م  قكت الآالإتتهلال عمأ بتمبلا كألع ش والإ د أ  والإ تأت كألبضت والعيلا و 
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دا ت الميتمع  با تتتلللللللللللللللع دائلة  بصلللللللللللللللك  الملا    ا  لذه المل رلد مبلأع للإ لدملأج 

ا  ذه  كتدائبد إلى المل رد المتوتطد و الت  لئد اعيتمأمبد و أصلد مع إ تهألل م  المل رد الإ
التل  بعو  التروك الإيتمأما لرملا   ممربد متتملة مع تهد  العمل  با بعتمد مدخ  يأح 

أما بتصللللللللش ال مو اعيتم توا هد مع المواقش الإيتمأمبد اليدبدة مرى  كلاتل التللللللللأكهد  با
ظأ ل ب  مم  كا لاد الآ لب  عو ال فول م ن  و لرملا   كمظأ ل لئبتلللبد تكدو  ا التةلش مع ا

   ااصللللللللللدقأء   با بتللللللللللعد الملاالتألش المبت لري ت الآ ل و ضللللللللللومل ليمأمد ال ظأئل ة
ئد لكب ذا م دمأ تعو  اكم لللللللللللللللألعد الآ لب   ا ال كلاة والم لللللللللللللللأمل والإتيأ أة و اا عأل و 

اعيتمأمبد م أتللللكد لتوتللللبع دائلة الملا   عو م دمأ تعو  الكبئد اعيتمأمبد غبل م أتللللكد  إ  
الملا   بتللللرك تللللروك ال فول التا تتر ك مظأ له  ا تملد الملا   مرى اللا للللدب   تلللل لبد 

 (164-162، ص نفس المرجع السابق) م  ال ظ  الهأئمد مرى التعصت الم أ تد.

 ك ال مو اعيتمأما مأبرا: م  كب  كع   صأئو 

 وبؤ ل  ذا المبت  ا  مط تللللللللللللروعل و  للللللللللللأطل  با ب أوت ع  الميل إل  الجنس الآخر :
 إ تكأه الطلش الآ ل كطل  م ترفد.  بيرت
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  للللللللللعل ب  الإتلللللللللتهلات العأطفا م  والدبل وبؤعد  لللللللللل صللللللللللبتل و ب ه النقة وتأكيد الذات 
 كمعأ تل. 

  ع ضللللومل اتللللألبت عصللللدقأئل وتللللروعأتن  ومعأببل   و ظمن   الخضةةةوع لجماعة القران
 .بت وت وعءه م  العأئرد إلى يمأمد ااصدقأء  با
  مللل إ تمللأا  بللا بتعللدخ اذ يطور إهتمةةامةةهبين الآخرين و إدراك الع قةةات القةةائمةةة بينةةه و

 كذاتل. 
 ا: تتتللللللللللع دائلة التفأمت الإيتمأما  با بدلك المل إتسةةةةةةاع دائرة التفاعل الاجتماعي   

 هوقل ووايكأتل وبهتلت كتلللللللللللللللروعل م  معأببل الميتمع وبتعأو  معن   ا   لللللللللللللللأطل ومظأ ل 
    212ك  2111كدل إكلا ب  ال بكأ ا  ة  بأتل الإيتمأمبد.

  النمو ال ركي -2-6

أدة  ا   كضلللولة إلى اللابتتمبلا  ذه المل رد كأللابأدة  ا ال مو اليتللما لرملا   مأ بؤد
أة   إع ع   لعتلللللد العدبد م  ال  لللللأطأة الكد بد واللبأضلللللبدولممأل الهدلة مرى ال لعد الهوة و 

ا مللأ "  بللا ع بل  مل رللد اعلتكللأكغبل دقبهللد  لللذلللك بطر  مرى  للذه المل رللد " الملا   تعو 
   ظلا لر مو التلللللللللللللبع الذ  بيعت العضلللللللللللللاة غبل بتع ل الملا   وب طئ  ا عدائل ال لعا

وال فتلللللللللللبد التا تؤ ل مرى الملا    ب تت بد مت أتلللللللللللهد إضلللللللللللأ د إلى كع  العوامت الإيتمأم
 مد م مد أ    با ع  ال مو ال لعا بلتكط إلتكأطأ و بهأ كأل مو الإيتمأما.ة  لللللأطل ال لعا

 (  365ص ،2661الزغبي، 

 النمو الديني  -2-1

  إذ ب للللللللعت ع د عكعأد ال لللللللل صللللللللبد و بت أوت دب  ع مبد عكبلة  ا  بأة الملا  ب تت الت
 اعقتصلللللأدبد عمأ بعتكل قوة دا عد لرتلللللروك لل ع له الواضللللل د وال هأ بد و ال بأة اعيتمأمب  وا ا

مرى ال مو ال فتا لرملا    ألفلد  لات ت واة الملا هد بصك  قأدل مرى التفعبل والتثمت  ا 
 لك  إ  مأ بتلللللللللللللللن   ا بهظدم   ا عمول اللدب  كلألإضلللللللللللللللأ لد إلى ذقلأدلا مرى التعداتلل و معتهل

 ضلللليل الي تللللا ممأ بؤد  إلى بهظد مأمد  ا ال لللل صللللبد ل و ال للللعول الدب ا  مو  هتل ك فتلللل
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أبأ  أصللللللد  بمأ ب ك الهضللللللل فتللللللبد ممأ بلابد  كل للإتللللللتطلا  و وتتضلللللل  لدبل يمبع الهوخ ا
 .(416)نفس المرجع السابق، صالمتعرهد كألدب . 

 المب ث النالث  نماذج ومشك ت المراهقة 

 النماذج المفسرة للمراهقة   -1

لمللأ لنللأ م  ع مبللد عكبلة  يللد مل رللد منمللد  ا  بللأة عللت  لد و   هللدتعتكل مل رللد الملا 
د فتلللللللللللللللبلاة م ترفلد لمل ر ملأذج ت تو  مرى تم  الكلأ  ب  قلأموا كوضلللللللللللللللع  ظلبلأة و العلدبلد 

 :الملا هد وم  كب   ذه ال مأذج بويد مأبرا

 النموذج البيولوجي  -1-1

فب  عكبلب  م    الذ  وضلللللللللللع مؤلStanley Hallمؤتلللللللللللت  ذا الإتيأه  و تلللللللللللتأ را  وت ة
  بؤعد  ذا الإتيأه  ا تفتلللبله لرملا هد مرى ع  التبببلاة التلللروعبد التا 1914الملا هد تللل د 

اة التا ت دا  تبيد إ لالا ت دا  لات الملا هد ت ضللللللع لتللللللرتللللللرد م  العوامت الفتللللللبولويبد 
 بمع  تر بك  ذه ال ظلبد  ا مأبرا: البدد و 

 ك أء تلللروك ااوك الطفت  ا مل رد تلللأكهد و  لو  مر وظد كب  تلللروك الملا   وتلللر   أك
وم    للأ بمع  ال ظل إلى مل رللد الملا هللد مرى ع نللأ مبلاد يللدبللد بطلع  المل رللد التللألبللد   ا

  صبدالتا ت وت  ا تظنل تببلاة تلبعد مر وظد  ا ذلك الوقة و مرى  ل صبد الفلد  ب
 الطفت إلى   صبد يدبدة م ترش عت الإ تلاش. 

 تا تطلع مرى  تبيد التبببلاة الفبلابولويبد الو   ا تعتكل  تبيد ال ضللللجلاة التا ت دالتببب
 مأمد م د يمبع الملا هب .  تأئينأ ال فتبد تعو  مت أكند و البدد و 

 تلللللللللللللللتهلة لاة التا ت دا تعو  غبل مالتببكل كم لأكلد مبلاد يلدبد لرملا    و  لذه الفتلة تعت
دة  تبيد  لللللللللللتلة مأصلللللللللللفد و توتل عو  عمأ تعو   ذه الفتلة عرنأ ضلللللللللللبط و  عبمع  الت كؤ كنأ و 

د لابدا   ة م م الطكبعد الضلللللللأغطد ل أ بد التوا    ا  ذه المل رد.التللللللللمد  ا التبببلاة  و 
    121  ك  1972
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بت د و   Freud ا  فت الإتيأه  يد عصلللللل أت  ظلبد الت ربت ال فتللللللا كلامأمد  لوبد و 
    با بلخ لامبمنأ كث  اللغكأةويبد  ا  مو ال للللل صلللللبد الإ تلللللأ بدولم  ع مبد العوامت الكب

الي تلللللللللللللللبللد التا تظنل  ا كللدابللد مل رللد الملا هللد تت وت إلى علامللأة م للدمللأ بعيلا اا للأ م  
مطللللألللللت اا للللأ اامرى الللللذ  بم للللت الهب  طللللألللللت النو ع  اللغكللللأة البلبلابللللد و التو ب  كب  م
 الإيتمأمبد.

    322  ك 2111ع مد م مد اللاغكا  ة

 ذا مأ ععده ول العأمت الولا ا  ا الملا هد و عمأ إ ت  عصللللللللللل أت  ذا الإتيأه عبضلللللللللللأ كد
 ع  الكبئد  الولا د  ا المتلؤولد م  التلروك  و الذ  بلخ ع A. Gisel "الكأ ا " عل ولد يبلات

 (65، ص 2664 ،المي دي)لنأ دول  ا تعلابلا ممربد ال مو عو ملقرتنأ 

 النموذج الاجتماعي  -1-2

ب طر  مرمأء الإيتمأ   ا دلاتلللللللتن  لرملا هد م   لات  هطتب  عتلللللللأتلللللللبتب   ا ال بأة 
  مأ:

 عوع: تعتكل مل رد الملا هد مل رد إ دمأج  ا ال بأة الإيتمأمبد لرلا دب . 

 أ بأ: مل رد الملا هد ت للعت ميمومد إيتمأمبد كممبلااة إيتمأمبد  هأ بد  أصللد  تللت 
لة لا هد  نا لبتلللللللة ظأ ش  ا ال موذج الإيتمأما لفن  المبظنل إ تلا  الم بط الإيتمأما

 ع مو دة.إيتمأمبد و 

بؤعللللد الع بلو  ع  الملا هللللد بعتهللللد و :  Approche Historique القرب التةةةاريخي -أ
بت الم أت مرى تللللكمبلااتنأ ال أصللللد كعت  تلة لام بد ةمل رد مويودة م ذ الهد   ا  بأة الفلد كم

اتيأه ث ل  يد الكع  بلخ ع نأ  تللللل د    ا31 هبهد   و تللللل  م د اللومأ  الملا هد ت تنا 
دة أت اا  عو اليظأ لة يدبدة : ة الطفت ب تهت مكأ للللللة كدو  وتلللللأئط م  ملاكت الملعة عو لك

ل صلللللللبب  الطفت بصلللللللك   يثة ليت يد   أ مل رد ال لللللللكأت عو الملا هد  ع  إلى مأل  الل لللللللد
  ل  ظأ ل توی تبببلاة  يمل.ب ترط معن  دو  بلتد  لا  الملعة عو الليت و 
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:" ع لل م  الم تمت  ا الميتمعأة الهدبمد ع  بعو  الطفت قد د ت مكعلا  Ariesيرى أريس 
لرمؤتمل العلللأ   21 ا  بلللأة اللا للللللللللللللللدب  م لللل  ا الميتمعلللأة الكلللدائبلللد " وقلللد ولد  ا اللللدولة 

ت لر د م  تعملربو تللعو ع    أك كع  المظأ ل ال دب د التا بمع  ع  تعتكل ع لعد يدبدة 
 تهرك. و  ا إتيأه ال ن أك  ل  عأئ  كب   ئد ال كأت و ئد الملا هب  و  تلة الملا هد 

  Marcelli B, 1988, p10ة

 :  Approche Culturelle القرب النقافي  -ب

الهلت ال هأ ا  و ااع ل إق أمأ لرفصللللللت  ا ع   تلة الملا هد  ا لبتللللللة ظأ لة مألمبد 
تلعة كصلللللللللللمتنأ  ا عت تبأل  هأ ا لبت  هط  (Margaret Mead)  با ع  عممأت مبكد

مألمبد مرى تللللللكبت الم أت الملا هد ع تظنل م د  للللللعت التلللللللأموا  ع  الملا هد لبتللللللة ظأ لة
Samoa  قبد  الميتمع الذ   ولع  بمع  ع   ؤعد الصلللرد كب  طكبعد الملا هد و دليد تعهبد

برد و ممروءة كألصللللللللللللللللامأة  ذا مأ كب تل مرى قدل مأ تعو  مل رد الملا هد طو الدلاتلللللللللللللللد   و 
 (Malinowsky-Kardiner-Linton-Bendict): عممأت عت م 

ممبلااة الملا هللد  تللللللللللللللت الميتمعللأة  ا  للذه المهللألكللأة بويللد إ تلاش  ا 
 مرى م ترش المتتوبأة :و 

 أ  نا تهللألبللد لل: مل رللد الملا هللد  ا ال هللأ للأة الإ لبهبللد ملتكطللد كعل  مسةةةةةةةةةتوى الزمن
 .كطهوت م ترفدم ددة 

   كع  ال هأ أة عل  مسةةةةةةتوى السةةةةةةاليب المسةةةةةةتعملة للتنشةةةةةةئة الاجتماعية للفرد 
بلكبد تللللللللط العأئرا  ا ال هأ د البتللللللللود أ  و  معب  م  الت  للللللللئد الإيتمأمبد لرملا هب   ا الو 

 ا  لللللللللللللللمللأت  Gonjaالكع  الآ ل بعو   ا إطللأل غبل مللأئرا م لا : م للد قكللأئللت الهو يللأ و 
   ا  ب  الك ة اة  إ ل بذ ت لرعبش م د ع  عمل ولاويتلتللللللللللللللل و  8بكرغ الطفت   م دمأ غلأ لأ

 .  تذ ت م د ع ة عكبنأ ولاوينأ
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ت مرى تلللللللكبا ت مؤتلللللللتلللللللأة لنأ ملاقد كألعأئرد ةبمع  ع  تعو  الت  لللللللئد الإيتمأمبد د
  ال كأت  بنأ بعب و  و ا م  ع د يمأمأة مأتأ  Samburuالم أت م د قكأئت التومكول 

 مأبتنأ م   يومأة الهكأئت اا لخ. اليبلا بد الهكبرد ل  مرى ال دود

  الملا هو   ا الن د Mauriaبويلد  و  ث ل  ا يملأملأة إلادوايبلد م لد قكلأئلت مولبأ و 
 بعب و   ا ملقد يمأما م ترط . 

  بمع  الهوت ع  ع وا   لل  ا الميتمعلأة البلكبلد ال لدب دعبضلللللللللللللللأ م  المن  ملا ظلد عو 
 د لملا   ابأ  ملك كهأء المتعددة  أضللللللللللة مرى ااقت  تلللللللللكبأ ةم أت ذاالت  لللللللللئد الإيتمأمبد 

   اا بأء اليأمعبد المهأ ا...  ال أت عو العمد

  مبلاة مببد  عل  مسةةتوى أنواع النقافاتM.Mead  ا عتأكنأ  Le Fossé Des 
Generation  :كب   لاا ع وا  م  ال هأ أة 

 تعر  و ت لللللللللعت ععكل مدد م  الميتمعأة التهربدبد عب  بع : النقافات البعد تصةةةةةةورية  
 عيداد   . ااطفأت مرى بد ثكأئن  و 

  بنأ بت  تعرب  ااطفأت واللا للللللدب  مرى بد علاواين  النقافات التصةةةةورية المسةةةةاعدة   
ى    ذا ال موذج بدت  هبهد مرمأما الم ألا  ا تلللللللروعأة التلللللللأكهب بتم ت  ذا ال موذج الإيت

ة  ا الكرللدا  المعلو للد كللألنيلة ةالوعبللأة المت للدة ااملبعبللد  صلللللللللللللللولبللد المتلللللللللللللللأمللدال هللأ للد الت
  .  إتلائبت

  كت الدلوت م  قبلا كأتللللللللللت لاك اللا للللللللللدب  لرمعأببل و تتم النقافات القبل تصةةةةةةورية
ع ل لرملة ااولى  ا تهألبد أ ال هأ بد ت  ت صلللبك معأ   Brunerعطفألن  و  أ ب لللبل كلو بل 

ع  بعت اللا للللدب  م . إ تلاح  موذج ا للللعأت يدبدة لتللللروعأةليبت وتللللطا لل الهدلة مرى إق
 موذج  وبد كأل تللللللللكد  إ كأةمد  وضللللللللوح ممت عت  لد عصللللللللك  غبل قأدل مرى تعهد المنأ  و 

تكأل مربلد عو الفعلبلد التا تث ذ كعب  الإمع مرى إمطلأء  بعلت لرهب  الكبلداغويبلد العلغطفلأت و 
 التببلاة الهأئمد م د الملا  .
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 ا ظت  ذه ال لللللوط تعتكل الملا هد لاكط عتللللأتللللا كب  مأل  ااطفأت و مأل  اللا للللدب  ا نأ 
تهتلح طللأكع يللدبللد لر بللأة عع ل تعبش مع مللأ  و مويود ك للللللللللللللللوط يللدبللدة و متببلة ومع مللأ 

 بصأ كنأ م  تببلاة.
(Marcelli B ,1988,p11-12) 

 Approche Socialeالقرب الاجتماعي   -ج
التلللللأئدة و التوقعأة الإيتمأمبد بفتلللللل  ذا الإتيأه تلللللروك الملا   مرى عتلللللأت ال هأ د 

  إذ تعتكل ممربلد الت  لللللللللللللللئلد الإيتملأمبللد   تعر  اادوالبفتل  ع  تلللللللللللللللروك الملا    لأتج مو 
بأتل  لات  ا   عمأ بهو  الفلد كتهربد  مأذج معتتلللللكد متلللللؤولد م  تلللللروعل التلللللو  عو إ  لا ل

  إذ تويد إتللللتملالبد  ا تللللروك الإ تللللأ   إذا عأ  الفلد مدوا ا  ا طفولتل تفأمرل الإيتمأما
لتبببل    مأل  بتعل تألبد ةمل رد الملا هد والل للللد هد بتللللتمل تللللروعل العدوا ا  ا الملا ت ال

 الإيتمأما.
  327 ك2111 ة ع مد اللاغكا

   للللأ ب لللللللللللللللبل وب بعوةملا   بتللللث ل كللللألم بط الإيتمللللأما واا لاد الم بطب  كللللل و  للللأل
Winnicott  ا ميمومد الملا هب  الم ترفب   ا المبوعة ميمومد اا لاد ااع ل ملضلللللللللللأ  "

   الذب  بفلضللللو  ع فتللللن  " ع بأ أ الوضللللعبأة الملضللللبد المعأ للللد تؤد  كث لاد اليمأمد إلى 
ةم  قكللت اليمللأمللأة اا لخ عو م  قكللت تمللت ع  بعو  عع ل تعلالم  الم  الوقو   ا معللأش

مرى  فتلللللللللللللللنللأ عع ل  للثع ل كللألتعتللت والتو للد لرللد للأ  و  الميتمع ععللت  لللدخ مربنللأ ع  تتلايع
 فا  فت الوقة. النيوم

إ  م ترش الع أصلللللللللل تتلللللللللأ د الفعلة التا تلعلا  ا ال ظلة الإيتمأمبد مرى ع  الملا هد 
  ا وينتب  م ترفتب :  (Adolescence est Heterogene)متعددة 

 ع  دبا  ا تلللللللللللللل واة ببلاة يبت الملا هب  تعو  عمأبرا: ع تللللللللللللللروعأة و تلللللللللللللللمد ت
التا مرى ال للللللللللكأت مواينتنأ  لات التلللللللللل واة بمع  ع  بطأك  ال هأئ  العأم د و التللللللللللتب بأة 

ضلللللللللد  -التنمبش المعألضلللللللللد  -: الموايند  با عأ ة المصلللللللللطر أة المتداولد  االمهكرد 
 -د لالكطأوقة عصللللك ة المصللللطر أة المتداولد ةمع ملول ال هأ د ال للللكأت.... و  -التللللرطد 

 التروعأة الد أمبد .....   -الهر  -مد  الإ تيأ  كب  التعوب  والوظبفد 
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 أ  كأل ظل إلى المتببلاة ال للللللل صلللللللبد والإيتمأمبد و  الكعد ال هأ ا البو  بفل   فتلللللللل 
   ا الم ظول الإيتمأما المتطول وكواتلللللطد  ضلللللج مهرا مكعل ":  Grasseب للللبل قلاتلللللا 

  أك ميمومد عكبلة م  الملا هب  بت ذو  وضللللللللعبأة  هأ بد متللللللللتهرد م  ال لللللللللوط الملغمد 
 التا عأ ة  ا وقة مأ تكت للإ تلا أة الإيتمأمبد ال هأ بد".

(Marcelli B ,1988, p13-14 ) 
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أ طكبعد وصللش الملا هد كث نأ تللبلولة  فتللبد لنالت ربربد  ا تفتللبل و ويند ال ظل تتللت د 
مرى ع مبد ودول الكروغ و  S.Freudبؤعد تلببمو د أ تلد  تلكبأ  ا م ترش الميتمعأة و متي

ذا م  ال لاوة الت أتلللللللربد  كألتألا اليمع كب  ال لاواة اليلائبد  ا ظت تلللللللبأدة الدول الي تلللللللا و 
التثعبد عو التلعبلا عع ل مرى موامت عع ل  ومبد  ا: ال لللللللللللللنوة م   أ بد ع لخ بمع   أ بد و 

ألبد   المعدت الد أما  ال ليتلللبد  م ال دادتلللبد  التبببلاة ال لاوبد  ا اليتللل   الإعتئأت و الي 
  دو   فتللللللن   با مرى الملا هب  الإمتمأد مرى عاا أ وعبضللللللأ م للللللعرد النوبد والعبأ  الذاتا

 للللللللللبط إمأدة ت  هو  بل ضللللللللللو  ااكوب  الذب  ب للللللللللعت ويود    الملا الوقو   لبتللللللللللد ل لاواتن 
لع   ا  فت الوقة   أك ل   و التندبد الم أل  الذ   و ممع  الآ  الصللللللامأة ااودبت و 

     Ibid, p15-16ااتت النوبد الطفولبد .ة

تللللللبد م  يدبد ب  للللللط صلللللللا  الدوا ع الي  ا فيألال ضللللللج الي تللللللا و  اعتمأت با ع  
ل كأا  كأل تلللللللللللللللكد لرذع اع تفأظالمتم رد  ا قتت اات م  عيت الم لمد و ااودبلت والنواملأة 

د لرت رك م   ذه النوامأة الملا   بي ت كأل تللللكد لغ  ى  كأا اع تفأظقتت اا  م  عيت و 
كد  ا ذه اللغ  غبل ع   الوالدب  بعمت مرى صللللللللد أ كعدوا بدم   اعكتعأد فتللللللللل ميكلا مرى 
 بد لرملا   مأ بد ع كل إلى تطوبل ثلبأتل الد أمبد لرهضأء مرىصللا   لدالإ صلأت ت تج قر  و 

 صلامأتل.
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تتمبلا مل رد الملا هد  تللللللللللللللت ال موذج المعل ا كظنول تببل  ا الكب أة المعل بد التا 
ا  للدول  كبللأيا و ة للذا مللأ كب للة عممللأت عللت م  تببلاة التا ت للدا  ا تللللللللللللللل  الكروغ و تلتكط كللأل

Piaget et Inhelder  و بتلللللللللللمى د م  الذعأء  ا مل رد الملا هد و  و ظنول  لللللللللللعت يدب  و 
 با  تلللللكبأ  ذا ال للللللعت بعو   Intelligence Operation Formelleكألذعأء العمرا ال لللللعرا 

 .  ت د  13-12مأ كب  ة م  العمربأة التا

علا مرى مل لالتعر  او  مرى التعر   ا وقللة الملا هللد و العللدبللد م  الكللأ  ب  الآ لب  بلعلا 
ن  م   أ إ للألة إلى التعر  الإيتمأما الذ  ب تو  ضللم بأ مرى إتصللأتالعلاقأة الإيتمأمبد و 

غ و التروعبد  ا ت  الكرالعأطفبد و  اعضطلاكأةم  يند ع لخ لوظأئش الذعأء  ذا م  يند و 
أة كبأ  ا  طأ  واتلللللللللللللللع التعو  كتلللللللللللللللكلت إلتنلأكلأة  ا اللدمأغ  إ  الذعأء بكب  كوضلللللللللللللللوح و 

و ا   الضللولبد لرملا   لهكوت ودمج التببلاة اليتدبد والإ فعألبد والعلائهبد التا تدول  ولل
جموعة م الك بأة   و" المعل بد مل رد العمربأة ال للللللللللعربد تتطول  بنأ Piaget ظلبد كبأيا 

 أ ماع ضت د كعد مل رد العمربأة المرموتد  با بتمبلا  12 و مأ بكدع كعد تل  و  "إندماجية
 ت د  . 12 -12إلى مل رد العمربأة ال عربد كتطول قدلاة الملا هب  ة كب  

3- (Marcelli B ,1988,p29-30 ) 
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تتمبلا  تلة الملا هد كميمومد م  التببلاة التا ت دا تللواء مرى المتللتوخ الفبلابولويا 
و تى التلللللللللللللللروعا و للذا ب تج م للل ويود مللدد عكبل م   عو ال فتلللللللللللللللا عو العهرا عو الإ فعللألا

 الم أعت تؤ ل ك عت عكبل  ا  بأة الملا   وم  كب   ذه الم أعت مأبرا:
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فتلللللللللللللللبللد متلللللللللللللللل للأ للإ فعللأعة الع بفللد وال للأئلة والتا تيعرللل منبللث تعتكل  بللأة الملا   ال 
ملد  إتلللللللللللللللتهلال إلى يلأ ت  ذا و د تعو  التلللللللللللللللكلت لملأ  لاه م  تهرلت ااو لأ  وقللروتلللللللللللللللوات و 

  الظلوش كع للللللعوله و عممألل  هد بتعل   ا مرى تفعبله و  الإضللللللطلات  لخ ال بلة كأدبد
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مع التا   كتللكت تهألبد الميت فتللبد  تبيد لمأ بلاقبل م  إ كأطالآع  الإلى  أعة م  البثت و 
 (  245، ص1916،) كمال أ مد وآخرونت وت دو  ت هبهل عمأ بل.

   ا  ذه التللل   يد : ال لللعول كأل يتم  كب  الم لللأعت ال فتلللبد التا ت دا لرملا   و 
د  البضللت والعدوا   ال لللعول العأئربأوش المدلتللبد والم أوش الصللل بد و ال وش  أصللد الم 

 الإعتئأت. كأل د   ال عول كأل كذ واع طواء مرى الذاة  ال عول كألضب  وال لا  
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بع بتملد مرى يملخ مرمأء ال فت ع  الملا   بعبش  ا صلللللللللللللللا  دائ  مع والدبل وا  ل ب
تم ت تم ترفد تظنل غألكأ  ا المعأكلة والع أد و بكد  إمتلاضلللللللللللللل  ا صلللللللللللللولة عوامل الوالدب  و 

الوالدبد  ا معأمرد  الإتيأ أةمط العلاقأة الهأئمد  ا ااتلللللللللللة و الم للللللللللعلاة ااتلللللللللللبد  ا  
 ظلة الملا هب  لرتلللللللللللللللرطللد ااكوبللد مرى ع نللأ قوة تعملللت ن  ال للأيللأتن  و الملا هب  ومللدخ تفنم

  الإ طلالملا   بلغت  ا الإتللللتهلات و    أعو  ا تللللرطد تعمت مرى  ت م للللعلاتن ضللللد   
ت أذ قلالاتل  با بلخ الملا هو  ع   صأئ  والدمتمأد مرى  فتلل  ا ت ظب  وقتل و بود الإ ن  با 

ة م  عع ل الم للللعلاتظنل م للللألاة عتلللللبد مدبدة و  بنأ تد ت  ا  للللؤو ن  ال أصللللد وكذلك 
 التا بعأ ا منأ الملا هو   ا ااتلة مأبرا:

 و  عوضأ  عتلتل ع ضت ممأ  ا مربللغكد الملا    ا ع  تع  . 
  .مد  تو ل يو م أتت لدلاتد  ا الكبة 
 . مد  إ أ  ثلاء الملا هب  مع ثلاء الوالدب 
  لبتن   ا معظ  اامولأء بهبدو   عول الملا هب  ع  ااولب . 

تلاا ل  با ع  الكبة تلللبد دول عكبل  ا  بأة الملا   و ترعت ال بأة اا  وده العطش بتللا 
لم لالا ليو اال هد كأل فت معت امأ بيعت الملا   ب لللللللللللللللعل كألندوء و  ال كلأةوال لت والنلدوء و 

ضللطلات العلاقأة كب  ع لاده  ذا اا بل االم لل و  كأل لاامأة و  طلت مضلل لذ  ب ر  ملا  ا 
 (61-66ص  ،2664)خولة عبد الله، غبل قأدل مرى التعبش.  ا تروعل و 
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ل تم  كب  ع   الم للللعلاة ال لللل صللللبد التا بتعل  لنأ الملا    ا  ذه الفتلة م   بأو 
  إلى  هك ال هد كأل فتمد  ت مت المتللللللللللللؤولبد كألإضللللللللللللأ د لدب أ مأبرا: ال لللللللللللعول كأل هك و 

الإ تلا  م  يلأ لت الآ لب   الهر  اللدائ   وت عتفلل اامول  الميلأدلد العكبلة ل كعلد  ال لللللللللللللللعو 
   ع لا  البهظد.  تكت ال وش م  التعل  لرت لبد والإ تهأدكدو كتكت و 

 المشاكل المدرسية  -2-4
لهدلة مرى التلعبلا  ا م  الم لللللللللللعلاة المدلتلللللللللللبد التا بتعل  لنأ الملا    يد مد  ا

اا تللللت لردلاتللللد والإتللللت دا  اام ت لروقة  مد   هد الملا    معل د ااتللللألبت  مد  التفعبل
أمتل عت مأ بنأ لعد  إتللللتط ا قدلاتل  الت وش م  اللتللللوت  ال للللعول كألعله إتيأه المدلتللللد و 

لضللل لغذخ كتللكت تع المدلتللب  لل عوالفصللت عو لعد  تفن  الإدالبب  و  مرى متللأبلة عقلا ل  ا
 ة .  الت وش م  الإمت أ أم  قكت لاملائل
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لاة الملا   التا تتعر  كألصل د وال مو بويد اال   ال لعول كألتعت كصولة عكللا م لع

  قضلل  ااظأ ل  مد  الإتللتهلال ال فتللا  الإ تللأت كث ل  لل ك المعأ أة م  الب بأ   تلللبعد
تللللللكد لع نأ كأل ول مأدة ع تن  اللا للللللدب  ع بلا و قكب   مد  ت أتلللللل  عمضللللللأء اليتلللللل   ذه اام

  أصد إذا يعرتل مصدلا لرت لبد م  اا  أك الآ لب .صدل قر  و لرملا   تعو  م
 مشک ت خاصة بالمعايير الخ قية  -2-6

م  كب  الم لللللللللللللعلاة التا بتعل  لنأ الملا    يد   أك  و  ث ل متصلللللللللللللت كألمعأببل 
 :و ا اا لاقبد
 ال ل.  أتج م  مد  التمببلا كب  ال بل و الإضطلات ال 
  الكأطت. ال رط كب  ال   و 
  .مد  إدلاك مبلاخ ال بأة 
 .الهر  ك ث  ع  تكبت للإصلاح 
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  اريخ، ص )كلير فهيم، بدون تملاقتنأ ك ألتل ال فتلللللبد. التفعبل كمتلللللأئت التتلللللأم  و
24-25 ) 
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   ذا ع بفت  الضللللللللللج الي تللللللللللا عمأ  الملا   مألمأ يدبد  بل لذة و إ كأة لليولتل غبل

أل  بلا تويلد الهبود الإيتمأمبد وال رهبد والإقتصلللللللللللللللأدبد العلالعلأل  ب بط كلل البمو  والإ   و 
كب  د وت  لللذا العلللأل  كطلب  طكبعا بتم لللت  ا اللاواج  لللذا اا بل اللللذ  التا ت وت كب لللل و 

عد سةةة ذه ال وا ا ل  تتو ل  بل كعد ةو ضللللليأ مأطفبأ ويتلللللمأ بأ و  ب تأج إتلللللتهلاع إقتصلللللأدبأ
 (241، ص ل، بدون تاريخج  

 م  كب  عتكأت الم علاة الي تبد  يد عبضأ : و 
  .مد  الهدلة مرى م أق د الوالدب   ا المتأئت الي تبد 
  .عول الملا   كألذ ت لهبأمل المتعلل كث عأت ي تبد متعللة  
  طل  الت رك م نأ.أتيد م  إتتعمأت العأدة التلبد و ال أيد إلى معل د ااضلال ال 

 (436ص ،2661الزغبي، أ مد )
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إ  المتللللللللتوخ الإقتصلللللللللأد  لغتلللللللللة م   با الملدود المألا والمصلللللللللألبش لنأ ع ل  ا 
تيللأ للأتن    بللا م  الممع  ع  بتلك المتلللللللللللللللتوخ الإقتصللللللللللللللللأد   التعبش اللائ  لرملا هب  وا 

ة ااتللأتللبد ااتللل  الضللعبش ع لا تللبئأ لدخ الطفت والملا    أصللد  عد  تركبد كع  إ تبأيأة
م  مواد غذائبد وعلكتللللللللللللد وعدواة مدلتللللللللللللبد بد ع كن  ال أت إلى الهر  وال يت ومد  الإلتبأح 
والإطمئ أ  لظلو ن  الإقتصلللأدبد التا م  الممع  ع  بمتد ع ل أ إلى ال بأة الإيتمأمبد وم أت 

لإ لللللللكأ   و ذلك ع  الظلوش الإقتصللللللأدبد التللللللبئد قد تعو  تللللللككأ الري وح ك با بريث الملا ه
 أيأتن  كطل  غبل  للللللللمبد عو الإ صللللللللاش م  مدالتلللللللن  لتويل إلى العمت لإمأ د عتلللللللل    
 ألمتلللللللللللللللتوخ الإقتصلللللللللللللللأد  كألتفأمل عو إ عدامل علا مأ بؤ ل مرى ال بأة الإيتمأمبد لرملا   
و أصد  ا  ذه المل رد  با م  مظأ ل أ ال تأتبد اللاائدة    ت المظأ ل الذ  ب يل م  
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صلللللللللللللللطلدا  كلألواقع المل كلأل تلللللللللللللللكلد لرفهلاء ولنلأ ع ل كعبد مرى العلاقد كب  الملا هب  ولائنلأ الإ
 ( 65ص  ،1961نعيم الرفاعي،) والآكأء.
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بعتكل توا   الملا   عمل يد ضلللللول   ا  ذه المل رد م   بأتل  أصللللد م   لات مأ 

 ذه المل رد  لتللللللوء التوا    اا بمل كل م  تببلاة  مأئبد التا تعتكل كم أكد التللللللكت اللئبتلللللل
 بليع الكأ  ب  مظأ ل توء التوا    ا مل رد الملا هد إلى مأبرا: و 

  الي تا. و التبببلاة المصأ كد لركروغ اليتما 
 و طفلللت بتمتع كلللأل ملللأبللللد    لا  ول الملا    ا الميتمعلللأة ال للللدب لللدالبمو   ا د

 الإتتهلات . لا د بتمتع كأل لبد و  عالوالدبد و 
  كب  الآكأء وااك أء.  الصلا 
  د.تروعأة اللا ا تروعأتن  كب  تروعأة الطفت و  وقو  الملا هب   ا ت أق  

  27-22ك  1999  مكد العلب  قلب اة -4

 ق الجزائري.المب ث الرابع  المراه

 الخصائص النفسية. -1
  :توزع شخصية المراهق -1-1

 ال بللللللأة بتمبلا طول الملا هللللللد كك للللللا الفتى م  ذاتللللللل  وك  للللللل م  تليمللللللد لمع ى 
 وكلللأ تملللأملللل كلللألتمظنلاة والتببلاة المتعرهلللد ك موه اامل اللللذ  بفتلللللللللللللللل تلللللللللللللللروعلللل المتلللدكلللدت

 .وملاايل ال أد  وتهركل  ا المواقش
 كلللث  تنمبش الملا   وملللد  اعمتلاش كلللل  1935- 1939ة  وقلللد عتلللت علبلللة لوب 

ل   الو  ع لللل ك بتللللأ    ا تعمب  علامتل  وع  اعضللللطلات  ا المواقش كب  عت م  الهكوت
 إلى اعلتكأك م  طلش الميتمع ومد  ت دبد اادوال المطروكد م ل ك لللللللللعت واضللللللللل  بؤد  كل

 .وبلللللل للللللعللللللعللللللت تللللللللللللللللللللرللللللكللللللللأ مللللللرللللللى ع للللللعللللللللأله والصللللللللللللللللللللولة الللللللتللللللا بللللللعللللللو للللللنللللللللأ ملللللل  ذاتللللللللل



 المراهقة   لثالفصل النا

 وبعم   لللللذا الم لللللللللللللللعلللللت وببلللللذبلللللل تولا  الملا   كب   لاا ميتمعلللللأة م ترفلللللد المطلللللأللللللت
 :وال أيبأة
  اعقتصأدبد وال ضو  والوعء.ميتمع ااتلة  والذ  بم ت اعتعألبد 
 .ميتمع ااصدقأء  والذ  بم ت اعتتهلالبد واللامأمد  وت هب  الذاة 
 . الميتمع العكبل الذ  بم ت الواقعبد وال ظأ  الصأل 

لي تا ا  ضللا م  الم لأعت التلأكهد التا توايل الملا   ب ضأش دول الكروغ عو ال ضج
د والتوتل والم لللللللللله   والذ  بعد مصللللللللللدل الهر الذ  برعت دولا منمأة و ليأ  ا  فت الوقة

بد  هط  كت واليتللللللم كأل تللللللكد لرملا    و عذا  ألكروغ ع تهتصللللللل ث أله مرى اليوا ت الي تللللللبد
 .دالملا   والملا ه ت ت ت ث أله مرى اعتتعداداة والتروعأة واادوال الم ترفد لعت م 

 المراهق والذات  -2-1
 تبلور مفهوم الذات   -2-1-1

ا ت دبد وترعلت  ذه التببلاة ع لا عكبلا   الملا هلد كميموملد م  التببلاة المفلأيئلدتتمبلا  تلة 
 ل أليبد اليتلللللمبد   كعدمأ عأ   لللللعتالتببلاة ا مفنو  الذاة لدخ الملا     صلللللوصلللللأ م نأ

 أ وبأ بت ذ  لات مل رد الملا هد قبمد ملعلابد ت لللللللللعت  اليتللللللللل   ا مل رد الطفولد برعت دولا
دلاك الملا   ل فتل وع بهتصل  ذا التصول مرى  ظلة الفلد  تصلول كؤلة ال ل صلبد  وت دد وا 

 بذ الهب  اعيتمأمبد التللللللللللللللأئدة  وبكدليد عكبلة مرى  ظلة الآ لب  ومرى  لذاتل  ولع ل بعتمد
 الملا   كذاتل  وبهو  لدبل ال لامد الفلدبد وقد بمبت  ذا ال للعول و ذه ال لامد إلى الادبأد  لعول

ت   ألد  أل لى اع  لاش عو تضللللللللل   اا أ. ةالصللللللللللا  الذ  قد بؤد  إ التطلش  بتولد م نمأ
  .72  ك 1992

 الجسد والذات   -2-1-2
إ  اليتلللد وتلللبرد م  الوتلللأئت التا بتلللتعمرنأ الملا   لرتعكبل م  الذاة وا  كأة الذاة 
غلائل  وت هبهنأ  و و عداة عتللأتللبد  ا التمأبلا م  الي ت الآ ل م  يند  وا  ألة  ذا الآ ل وا 



 المراهقة   لثالفصل النا

 تلتلللللللللللللمنأ ال هأ د اعيتمأمبد لريتلللللللللللللد يند ع لخ  وبت دد إدلاك الذاة تكعأ لر دود التام  
 .والفتأة مرى  د تواء والهبود التا ب ضكط لنأ عت م  يتد الفتى والفتى

 تقبل ورفض الذات  -2-1-3
  الذاة ول   الذاة   ألملا  وم  التللمأة ااتللأتللبد لتللروك الفلد ع  أء الملا هد تهكت

رب  وتصلللللللللللللللول واقعا لإمعأ أتل  و ن  تللللللللللللللل بعو  للدبل تهدبل  هبها م  قدلاتل المتهكلت للذاتلل 
امل الذ    ا-والتث ل ومرى اا ذ والعطأء تصلللللللول بهو  مرى التث بل–ل وا ا قوتل وضلللللللعفل 

 وبل قصلللوله م   لات اعت لللأش ع طأئلوتط بتلللأمده مرى اعتلللت مأل الم أتلللت لعت إمعأ أتل 
 .لذاتل كدو   لج عو ضب  ال هبهبد وت ربرل كببد تيأولاه ولت  الصولة

  م عمأ ل   الذاة  بتيرى لدخ الملا    ا ال هد التللللللركا وال للللللدبد لرذاة  الذ  ب ط
أطئ ال   لللللللللللللللث نلأ وبهرلت م  إمعأ أتنأ وب د م   ضلللللللللللللللول أ  وبتولد  ذا ال ع   تبيد التهدبل

أ   طأقتنتفو  لهلدلاة الذاة م  طلب  وضلللللللللللللللعنأ عمأ  ميمومد م  التيألت والتطرعأة التا
معأ أتنأ  .وا 

لذاة  ا و تبيد الف للللت الذ  بواينل الملا   ب تأكل ال للللعول كألإ كأط ومد  اللضللللى م 
وا   مفنو  تهكت الذاة ول   الذاة بلتكط  .وبمبت إلى ممألتلللللللد الع ش والهتلللللللوة مرى  فتلللللللل

تتمبلا 1979( )  كدابد الملا هد وعواتللللللللطنأ  تللللللللت مأبل ك للللللللعت و ب  كألتملعلا  وت الذاة 
بيعت تفعبله وتلعبلاه م صللللللللللكأ كألدليد ااولى مرى  ذه الذاة  كتملعلا الملا    وت ذاتل ممأ

ت بل ا تمللأ  الآ لب  كللأمتكللأله ذلللك المم للت الللذ  بهش مرى ال  لللللللللللللللكللد  المتمبلاة والمتفلدة التا
  .81  ك 1992اا ظأل إلبل. ة ألد  ألت   لو ده وب د كأقا

 بيت ع  بعتمد مرى الفن  الواضللللللللللللل  والصللللللللللللل ب و عذا  إ   نم أ لرذاة لدخ الملا   
لمتعددة ا لعت متطركأة المل رد  والمعل د كألتيربأة الكبولويبد وال فتللللللللللللبد واعيتمأمبد الع بلة

 الفبلابولويا وتعوب ل المصأ كد لنأ  والمتم رد  ا التببلاة الواض د التا تر   يت  الملا  
ذاتل وقدلاتل وتهببمل ل تا تعتل   فتلللللللللبتلوا ل ذلك مرى تلللللللللروعل و  لللللللللأطل  ومرى التببلاة ال



 المراهقة   لثالفصل النا

 مأمبددائلة العلاقلأة اعيت الم ترفلد  وعلذا  ا التببلاة الب بلد والمت وملد الملتكطلد كلأتتلللللللللللللللأ 
 .ومدخ قدلاتل مرى التعبش والتوا   معنأ

 الظروف الاجتماعية -2
 المراهق والمجتمع  -2-1

و ضللللللللعبفد ع دائمد عو مؤقتد  قوبدكأ دمأج الفلد  ا الميتمع تتعدد ملاقأتل وتت و   وقد تعو  
وبليع  .صللللمبما  ألم لات والمدلتللللد والميتمع كبئأة  لاا متدليد وملتكطد ومتدا رد ك للللعت

ا  كأ   أيأتل  تروعل و  الفضت إلى الكبئد اعيتمأمبد  ا ت  ئد الفلد وتويبنل والإ لاش مرى
 رىا هلللد كلللألتملد مااولى م  المل  وتتصلللللللللللللللش الملا لللت وترهب لللل التلاا اعيتملللأما وال هلللأ ا

بركا ع  بتببل  ذا التروك تكعأ ل ضج الملا   العهرا  وتم رل  المؤتتأة اعيتمأمبد لع  مأ
 .التأئدة لواقعل وت كعل كأل هأ د

 المراهق والسرة  -2-2
 بت لدد دول ااتللللللللللللللللة  ا لتللللللللللللللل  تلللللللللللللللكلت الملا   العفبرللد كلأعمتملأد مرى ال فت وتلثعبللد

 تهلات دو  إ مأت لمأبتل وتويبنل؛ ممأ بؤد  ضلللللللللللللليل م  طلب  لغكتل  ا الت لل واعتلللللللللللللل
 م  يند ع لخ إلى وضللللللللللع  طد واضلللللللللل د   و تعبش تللللللللللرب   بتللللللللللأمد الملا   مرى ال مو

 (16، ص 1912) امد عبد الس م زهران،وال ضج واعتلاا . 

 أنر جو المنزل عل  نفسية المراهق  -2-3

 واللليللوبللتللوقللش مللللللللدخ تللعللبللش و للمللو الللملللا لل  كللللللللدليللللللللد عللكللبلللة مللرللى اتلليللللللللأه الللوالللللللللدبلل  
 .التبعولويا واعيتمأما التأئد  ا الم لات  وت ترش اايواء الم لالبد م  كبة لآ ل

 وتوتل اك أء وا الوالدب  كب  والم أيلاة الصلا  وع لة التعبش كعد  بتت   النابذ المنزل 
 .اعيتمأمبد العلاقأة

 بد لد ب تلمأ   أاكوا : ال لبد مرى الدبمهلاطا الم لات بهو   الديمقراطي المنزل 
 .تويبنل  ا ترطد عبد بفلضأ  وع الملا   
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 بعطاو  ت هبهأ  عتنت الملا هب  تعبش بيعت المعهوت التتأم  إ   المتسامح المنزل 
 هلاتاعتت   و بتيل ع   بل بتتطبع يوا لل وب ر  ال هبها  كأام  ال عول الملا  

 لاائدة  د مأب عو لاائد تتأ ت إلى التتأم  بت وت م دمأ ع ل إع التدلبيا  والت لل ال  صا
 .تبئد ال تأئج تعو 

 ع  تطبعبت  تى اعتتهلات  ا الملا   لغكد م  ااكوبد التبطلة ت د  المتسلط المنزل 
 اعيتمأما ال تبج دا ت  أضج عفلد معأ ل بث ذ

 العوامل البيئية التي تؤنر في المراهق  -2-3-1
 :عثتأت و ا تعبفل ودليد الملا     ك  ا الكبئبد العوامت تؤ ل
 تعدادا اتللللللللللل عع ل الملا   بيعت ممأ التعبش إلى المفعك الكبة بفتهل: المفكك البيت

 .ال فت ضكط مرى الهدلة ومد  اع طواء  ا واللغكد لربضت
 عكبل تااتلللة ك للع  ا الملا   وضللع تلتبت بتللأ    السةةرة في المراهق وضةةع ترتيب 
 .التعبش مرى قدلتل ومدخ الملا    ل  صبد العأمد التمأة ت دبد  ا
 معب دد أ الميت التا ادوال تكعأ الي ت  ا اع تلاش بؤ ل  الجنس في الاخت ف 

 .والفتأة  تى لعت
  واعقتصلللللللللأد  اع تلاش اعيتمأما الملعلا ب دد  والاقتصةةةةةةادي الاجتماعي المركز 

 .ا هتن ومل  عطفألن  إلااء والد بأ والوتطى العربأ الطكهأة م  العأئلاة اتيأ أة  ا ال أصت
 لللللللعتكالملا     بأة مرى المتعلل الإقأمد المعأ  تبببل ب ععت  الإقامة مكان تغيير  

 تركا
 واجبات السرة اتجاه المراهق  -2-3-2

 إ كأ   أيأة الكبولويبد وال فتبد. 
  تو بل وتط مأئرا وملاقأة عتلبد متتهلة. 
   الملا  تنبئ يو اقتصأد  ملائ  بتأمد مرى ت هب  متطركأة 
  غلت اعتيأ أة اللالامد لر بأة الم ظمد التوبد اعيتمأمبد. 
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  ص 1989. كمال دسةةةةةةةوقي، ،غلت  ت ال ظأ  وا تلامل  ا  فتلللللللللللبد الملا   ةد ،
214.) 

 
 المشك ت والاهتمامات لدى المراهق الجزائري. -3

 إ  ال دبا م  الملا هد ع بمع  ع  بعتمت مأ ل   ت دا م  الفضلللللللأء الذ  بعبش  بل
 الملا   وال صلللللللوصلللللللبأة التا بتمبلا كنأ  ذا الفضلللللللأء   و ده الميتمع ك هأ تل ومؤتلللللللتلللللللأتل

  ب للللأوت -ولكملللأ اكعلللد م  ذللللك -قلللأدل مرى يعلللت  لللذه المل رلللد عببل للللأ م  ملا لللت ال مو
 كعد م لع  الواقع بضلللللت ا اتلللللت مأل ترك الطأقد وال بوبد  ا ق واة مفبدة لرملا   ولرميتمع.

 يتمع ا ل و و ملللأ بلللد ع لرتتللللللللللللللللأؤت عبش بلخ الميتمع اليلاائل  لللذا ومتفلللأوتلللأ يلللدا م  م
 الملا هد ؟ ومأ الذ  بمبلا أ  ا  ذا الميتمع؟ مأ  ا ع   الم أعت الدلاتبد لرملا  ؟

عت  ذا بد ع أ لإلهأء  ظلة مرى التلعبكد اعيتمأمبد والتا تم رنأ ااتلللللللللللللللة  ا اكتلللللللللللللللط 
 د تمتألا كعو نأ معتظد العدد إ  ميمومد م  عب   لا ظ ع  العأئرد اليلاائلبد التهربدب صللللللللللولة

 الإ لاد بعب للللللو  مع كعضللللللن  الكع   ا كبة وا د م للللللعرب  عتلللللللة وا دة ب لللللللش مربنأ  لد
 وا لد  و ااعكل و لذا الت ظب  بلتعلا عربد مرى التلللللللللللللللرطد ااكوبد التا ت ظل للاك  كوصلللللللللللللللفل

  تظل م ا ل ذعل.  أات بامتدادا اكبل وا ل م دمأ بعكل تللبكأ للل عممأت عكبل ك فت التلللرطد 
 اك ل ا  بعو  تأكعأ لل عربد وا  بظنل ا ل بعتلا كألد  الذ  امطأه لل وب تل  تللللللللللللرطتل  ا عت

 BoutefnouchetM.1982.p48) ة المواقش وب د  مأئرتل تكعأ لهبمنأ التهربدبد

  ألملا   اليلاائل  تلللللللللللواء عأ  ذعلا عو ع  ى بعبش مل رد صلللللللللللعكد يدا  تبيد الظلوش
 ToualbiN.1984.P19).ةبطد اقتصللللللللأدبد عأ ة عو ايتمأمبد او  هأ بد او تللللللللبأتللللللللبدالم 

 لرهوت ا  الصللللللللا  كب  يبت الإكأء ويبت ااك أء صللللللللا  C Lebovicciممأ د ع لكبو بتللللللا 
 ول اللللدة  هلللأ ا معهلللد ب  للللللللللللللللأ كب  طل ب  م ترفب  علللت م نلللأ  لعلللد ميتمع تللللللللللللللللبع التطول

  229  ك 1984  
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 وبعود الصلللا  المويود  ا ميتمع أ إلى الت أقضللأة مأ كب  مأ بترهأه الملا    ا الكبة
عب و  ب وكب  مأ بيده  ا ال ألج عو تعلضل وتأئت الإملا  كم ترش ع وامنأ تيعت الملا هب 

  للهللبلل  لغللكللللللللأتللنلل  الللللللللدا للرللبللللللللد وبللكلل  الللملل لللمللللللللأةصللللللللللللللللامللللللللأة وتللوتلللاة ملل للبللفللللللللد كللبلل  تلل
 ال لأليبلد.  لألملا   بلغلت  ا اعتلللللللللللللللتهلات واع طلا  بود اعمتملأد مرى  فتلللللللللللللللل  ا ت ظب 
 وقتلللل وات لللأذ قلالاتلللل  بلللا بلخ الملا هو  إ   صللللللللللللللللأئ  واللللدبن   بنلللأ تلللد لللت  ا  لللللللللللللللؤو ن 
  نأال أصللللللللللللد  وكذلك تظنل م للللللللللللعلاة عتلللللللللللللبد مدبدة م  عع ل الم للللللللللللعلاة التا بعأ ا م

 : لغكد الملا    ا ع  تعو  عوضللللللللأ  عتلللللللللتل ع ضللللللللت ممأ-الملا هو  غفا عتللللللللل   مأ برا 
 ملللد  توا   ثلاء الملا هب  مع علاء -ملللد  تو ل يو م لللأتللللللللللللللللت للللدلاتللللللللللللللللد  ا الكبلللة -مربللل

  لللللللللللللللعول الملا هب  إ  ااولبلللأء بهبللدو   لبتن   ا معظ  اامول.... و لللذه كع  -الوالللدب 
  فتللللبد و لللل صللللبد.... عمألصلللللا   أ بك م  م للللعلاة ملائهبد و الع أصللللل ال أتيد م   ذا ا

 م  يلأ لت الم لللللللللللللللأعلت التا بتعل  لنلأ الملا    ا  بلأتلل اللدلاتلللللللللللللللبلد  يد مد  الهدلة مرى
 . مللد  الهللدلة مرى التفعبل التلللللللللللللللرب  والتلللللللللللللللو   مللد  معل للد ااتلللللللللللللللألبللت الم للأتلللللللللللللللكللد التلعبلا

 اتلللللللللللللللت لدا  اام ت لروقة  مد   هد الملا    ا قدلاتل  الت وش م  اللتلللللللللللللللوت و لرلدلاتلللللللللللللللد 
 ال للللعول كأل فول اتيأه المدلتللللد وعت مأ  بنأ لعد  اتللللتطأمتل مرى متللللأبلة اقلع ل  ا الفصللللت
 عو لعد  تواصللللللللللت الفعأت لرمدلتللللللللللب  وغبل أ م  الم للللللللللأعت التلكوبد...ممأ تظنل صللللللللللعوكأة

 صلللللللللللللللعوكللأة تعر ... ممللأ ع  لللللللللللللللك  بنللأ إ  معللأ للأة تعربمبللد يمللد.... تللث ل دالتلللللللللللللللا .. عو
 الملا   ذو صللللللعوكأة التعر  ت للللللعت  هطد  طبلة  ا  بأتل وتتللللللكت لل التوتل والهر  و هدا 

 المنلللأ  ااعلللأدبمبلللد ومتللللللللللللللللأبلة لاملائلللل  ا لإ يلللألااللللدا عبلللد واع تملللأ    وعرنلللأ عمول  بوبلللد 
 .توخ ال فتلللللا اعيتمأماالفصلللللت الدلاتلللللا  تلللللواء بتصلللللت كأليأ ت ااعأدبما او مرى المتللللل

.... با بتصش الملا   ذو صعوكأة التعر  ك صأئك تمبلاه م  عقلا ل  ا  ذه الفتلة



 

 

 

 

 

 

 

 ةـمـاتـخـال

 

 

 



 الخاتمة

 

التطكبهأة عو  لللللللللللكعأة التواصلللللللللللت اعيتمأما ا ععتلللللللللللة عكبلا مرى ااتللللللللللللة اليلاائلبد 
تلللللللللة  ههتنأ ااو صللللللللوصللللللللأ كب  عك أئنأ الملا هب  وال للللللللكأت مرى اللغ  م  اعتللللللللتفأدة التا 

اليلاائلبلد كلألفعلت مملأ تو له ال لللللللللللللللكعلأة اعيتملأمبلد ال لدب لد م  ث لأ  وتطكبهلأة متعددة وم  
 لات دلاتلللللللللللت أ  أول أ التعلش مرى ع أل اتلللللللللللت دا  تع ولويبأ اليدبدة لدخ الملا   اليلاائل  
وذلك ا مبد ال لللللللللللللكعأة اعيتمأمبد  ا  بأة الملا   وعبضلللللللللللللأ  ا الميتمع وذلك م   لات 
تعلش مرى عتلألبت وطل  اتلت دا  الملا   لنذه التطكبهأة وعبضلأ ا تمأمأتل  ا  ذا الميأت 

 والعلاقد التا تيمعل كنأ ومأذا تو ل لل  ذه التطكبهأة عو التع ولويبأة.
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