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 مقدمة:
بتااالمال اايةباوااان بااالمباوااان اوتنباسبااان باولمبانااا ن رااا   ااا   تلمم ااان وااا  ا    ،إن الاهتمااابالم فوتينااالموه باولمهااالم ه

بانااتا امه  بإسنباا اابا   اوتم ااتث بانااتامبا  لمباواابا   اوتر ساان ابماااعبا  الاهااو لاابا وااالمم ةباا ع  بةباا   تمااابا   
وا  أصا ح أبالموان سا   بإذا كابان الاهتمابالم فوتينالموه باولمهالم ه ،فلخل بااينبائ ث أص ح سطب با سبحبا ترته ه اااصاي

اايةباواان اولمباناا ن راا  تصاا ح أبااالم د مبا ااااابات اوتراا لم، ااا ن ااباهاان إبه الاهتماابالم  اافر ااينتاان ساا  الااايام بتراا   
 بااااو أاعاابا م هاانسعاابا اد  ةاا ث أكاااي ااا أث بأكاااي إابانجاابا لن اااباس الااايام بنااابام   ن اا ااباث وتلمويناابان ةباا 

 تينباةو سع الآخيو .و     ةب  اا   الاهتمباةي بذكبائع
بافاك واتا  ااافكباا الاهتماباةي سا  ابلمااام ارباسان ن الأصا ن الاايام انلمااه وايت ف  را  ث الاايام ةبا  

بهالم سابا والمانش   انو ك ال  با،بكفاك و     ةبا  افاابامث بالاناتينبامث سلمعا ،تنلمو  ةلاوباد اهتمباة ن ناهحن
ااايام بي واا ا خاالاا نج اات تاتاا  هاافر الخاالث ساا  أهاا  ااالماسااو اا ااا اان اواا  يث ن ناابلم  ال ،ا اا  باباةب تعااباب ذ

بسلماهعاان  ،ف ةباا  اوااابا يث ن إااابا  أهاا ااع نج اات كبماابا  امد اباةب اان اااافاد  امد واا  ث ااتلاس اا، ةمب اان ااااتاب 
  .ااار باد با مامد و     ةب  االمجباس بااتينلمق

ي ااالاواان  ااه اااافكباا الاهتمااباةي ترصاااتحاابابا  اا  اناان هاافر  هااباادب غ اان االمواالم  ةباا  هاافر ااراابائ  
بةب اه ارا  ت تلمابابا هافا اولمفيالمط ن خطان اااتمب   ،باباةب ن اافاد ا ى ة لمان سا  اوتينالموه فوينجبان اوتلمناطن

 الفصـ  اول  ةب  ااينصلما ااتباا ن: النظريالجانب نج ت ااتمو  ،باااباني تط  ري، ةب  هباا ه البا اظيي 
 بأا اان اا  اناان بأهاا ااعبا ،با ااه تلمبابالماابا إااانباا ن اا  اناان بايفياا با با ،بهاالم ااينصااو الخاابار ففلماابا  ااااابالم اب  اناان

بت ا ااه ةااير تايواا   فااافكباا الاهتمااباةي سالماالمنااناابان  الفصــ  النــايأساابا  هبا،بسصااطبحباد اا  اناان بنجاا بم
ن نجاه  .لمظاي د اوينرايث ابافكباا الاهتماباةيباا ،سنلمناد ااافكباا الاهتماباةي بأ اابامر بسظاباهير ه،اافكباا بأالماة

باالمظااي د اااا   ،با ااه ت ةااير سينعاالملم اااافاد بتايواا  اباةب اان اااافاد ،ةباا  اباةب اان اااافاد الفصــ  النالــ  كاات 
سظباهيهابا  أها  بكافاك، أالماةعابابأ ابامهابا ب  عابا،ااالماساو اوا  يث ا سصبام هبا ب ثم  بخصبائصعبا، تلمبابا  اباةب ن اافاد

ـــ  الفصـــ أسااابا  سباه ااان ااتينااالمق اا  اناااي  ه،ااتينااالمق بأالماةااا بتلمبابالمااابا ا اااه تايوااا  ابتينااالمق اا  اناااي الأصااا  الراب
، بخصاابائ  اوتيناالموه م اناا با أنااباا م اان اا  ةاا  اوتيناالموهثم  اا  انااي، بسصااطبحباد ذاد ةلاواان فاتيناالمق

 بس اياد ااتينلمق اا  اني م ان با بأخلا س نلاد اوتينلموه م ان با.، اوتينلموه م ان با  بنجباهبا م ان با 
ا  انن افهياااد  اولأص  الخامس الفص  ابااتمو ةب  اصبه أبرمبااب  انن  الجانب الميدايأسبا 

اا  انن الانتطلاة ن، بص  أمباد اور باس اورتامبن  ح اولمعج اورتلأ لم ن اا  انن، او  اا ن با ه ت تلمفي
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اا  انن ، بنج بم ثم ااتطيق إبه ة لمن اا  انن النبان ن بخصبائصعبا اا  انن، بخصبائصعبا اار نلمسترون، ن
اتبائج  بسلمباو ن اير بيب وا باافي خص  السادسالفص   ، بثاا عمباافنجصبائ ن اورتلأ سن بالنباا م

   .اا  اننبسرترنجباد  خباتمنتر    بأخلا ت ،باا  انباد ااربا رن ذاد ااالاون بااا  انن باربا اينيفي با 



 
 
 

 

 

الإطار 

 النظري
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 :وتساؤلاتها الدراسة شكاليةإ  .1
يعد الذكاء من المفاهيم التي حظيت باهتمام العديد من علماء النفس منذ ظهوره في بداية القرن الماضي 

ن كان موضوعا قديما إلّا أن التحديات التي طرأت عليه في إفقط احتل مكانة أساسية داخل هذا الميدان وهو 
أهم نظرية تذهب في هذا الاتجاه هي الفهم والتطبيق من فترة إلى أخرى ساهمت في بلورته بشكل أفضل ولعل 

نظرية الذكاءات المتعددة التي بلورها الباحث الأمريكي هارود جاردنر انطلاقا من أبحاثه الميدانية مع مجموعات 
الأطفال المتميزين الأشخاص الذين تعرضوا إلى إعاقات عقلية...( والتي تعد نموذج تلفة من الأشخاص )مخ

معرفي يصف الكيفية التي يستخدم بها الأفراد ذكائهم في حل المشكلات فقد توصل إلى أن القدرة العقلية عند 
القول أن الإنسان تتكون من ذكاءات وأن هذه الذكاءات مستقلة عن بعضها البعض لحد كبير كما يمكن 

الذكاء لم يعد تلك القدرة الأحادية المرتبطة بالتحصيل الدراسي بل اتجه الاهتمام إلى دراسة جوانب أخرى من 
الذكاء كالذكاء اللفظي واللغوي والرياضي والمنطقي والجسمي الحركي والذكاء الموسيقي والذكاء الوجداني 

لجوانب الهامة في الشخصية لكونه يرتبط بقدرة الفرد على والثقافي والذكاء الاجتماعي وهذا الأخير تعتبر من ا
التعامل مع الآخرين وعلى تكوين علاقات اجتماعية أي بقدر ما يكون الإنسان متمتع بالقدرة على التفاعل 
الاجتماعي وإقامة علاقات مع الآخرين بقدر ما يكون الإنسان متمتع بالقدرة على التفاعل الاجتماعي وإقامة 

ع الآخرين بقدر ما يكون ذكيا وهذا ما يطلق عليه بالذكاء الاجتماعي وفسره أبو حطب على أنه علاقات م
عمليات معرفية يستطيع المرء بمقتضاه معرفة مدركات واتجاهات وسمات وأفكار ومشاعر الآخرين وهي قدرة لها 

طرقت إليه دراسة البدري لئك الذين يتعاملون مباشرة مع الآخرين ولعل ما يؤكد هذا ما تو أهمية قصوى لأ
( التي هدفت إلى التعرف على مستوى الذكاء الاجتماعي لدي طيلة المرحلة الإعدادية وأظهرت 2001)

النتائج تمتع طيلة بذكاء اجتماعي وكذلك وجود علاقة بين الذكاء الاجتماعي وبعض أبعاد الشخصية ويرى 
تي بما لديه من قدرات تتصف بالقوة وقدرات تتطلب جاندر أن معرفة الفرد لمستوى ذكائه يجعله على وعي ذا

تدعيما وتحفيزا ويعد عنصرا مهما في الحياة الاجتماعية سواء في محيط الأسرة أم المجتمع وتشكل أهميته من 
خلال احتكاك الفرد بالآخرين ومن تقويم الآخرين له، ولأهمية مرحلة المتوسطة باعتبارها مرحلة تعليمية تسهم 

( 1992بادئ والقيم الأصلية في نفوس الطلبة عامة والمتفوقين خاصة وهذا ما يوضحه مارلاند )في غرس الم
بأن المتفوقين دراسيا هم الذين يظهرون أداء متميز في تحصيل الأكاديمي في واحدة من القدرات التالية القدرات 

رة على القيادة، المهارات النفسية ، القدالابتكاريالعقلية العامة، الاستعداد الأكاديمي المتخصص، التفكير 
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والحركية خلال إعدادهم تربويا واجتماعيا مما يجعلهم قادرين على ممارسة حياتهم العملية سواء داخل البيت أوجه 
وبذلك يستطيع من خلال علاقته بأقرانه زيادة معرفته الذاتية عن قدراتهم ويقدم الأقران نماذج للسلوك الفعال 

( أن فاعلية الذات ترتبط بدرجة كبيرة بمفهوم الفرد عن ذاته لأن 1974ويرى بشيف )وأساليب التفكير، 
الذات تمثل مركز الشخصية التي تجتمع حولها كل النظم وهي أسلوب الفرد المعبر عن حياته فالذات المبدعة هي 

تفاعل مع الآخرين ويشير القادرة عن تحقيق أهدفها من خلال إدراك الفرد لفاعليته الذاتية التي تكونت نتيجة ال
( أن فاعلية الذات ليست مبدأ ضبط السلوك ولكنها من أهم المؤثرات الذاتية وهي مصدر 1995جابر )

الضبط والتفاعل بين العوامل البيئية والسلوكية الشخصية فهي متغير هام توجه الفرد نحو تحقيق أهداف معينة، 
مة والتي تعبر عن مجموعة من الأحكام لا تتصل بما ينجزه الفرد وتعتبر فاعلية الذات إحدى محددات التعلم المه

فقط ولكن أيضا بالحكم على ما يستطيع إنجازه وأنها نتاج للمقدرة الشخصية وتمثل مرآة معرفية للفرد تشعره 
بقدرته على التحكم في البيئة ولعل ما يوضح هذا ما تطرقت إليه دراسة أحمد وآخرون حيث هدفت إلى 

لى مفهوم الذات وأظهرت نتائج هذه الدراسة أنه لا يوجد فروق دالة إحصائية بين مفهوم الذات التعرف ع
فإن الدراسة الحالية تسعى للإجابة عن التساؤلات والتحصيل الدراسي لدى الطلبة وانطلاقا مما سبق ذكره 

 الآتية:
 لمتوسطة؟بالمرحلة ادراسيا ما مستوى الذكاء الاجتماعي لدى التلاميذ المتفوقين  ✓
 بالمرحلة المتوسطة؟دراسيا ما مستوى فاعلية الذات لدى التلاميذ المتفوقين  ✓
هل توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائية بين الذكاء الاجتماعي وفاعلية الذات لدى التلاميذ المتفوقين  ✓

 دراسيا بالمرحلة المتوسطة؟

 الدراسة فرضيات  .2
 بالمرحلة المتوسطة.دراسيا لدى التلاميذ المتفوقين  الاجتماعي ذكاءمتوسط لل مستوى يوجد ✓
 بالمرحلة المتوسطة.دراسيا مستوى فعالية الذات لدى التلاميذ المتفوقين يرتفع  ✓
 دالة إحصائية بين الذكاء الاجتماعي وفاعلية الذات لدى التلاميذ المتفوقين دراسيا توجد علاقة إرتباطية ✓

 .بالمرحلة المتوسطة
 
 



 للدراسة................. الإطار العام ......................الفصل الأول: ..............
 

 

7 

 أهداف الدراسة .3
 تحقيق الآتي: تهدف الدراسة الحالية إلى 
 الكشف عن مستوى الذكاء الاجتماعي لدى التلاميذ المتفوقين دراسيا بالمرحلة المتوسطة. ✓
 فعالية الذات لدى التلاميذ المتفوقين دراسيا بالمرحلة المتوسطة.الكشف عن مستوى  ✓
بين الذكاء الاجتماعي وفاعلية الذات لدى المتفوقين دراسيا في  الارتباطيةالعلاقة  التحقق من دلالة  ✓

 مرحلة التعليم المتوسط.

 .أهمية الدراسة4
الذات، وذلك أن العوامل الدافعية تشكل أساسا تستمد هذه الدراسة أهميتها من أهمية متغير فاعلية -      

قويا وعاملا حيويا في إنجاز أهدافها المختلفة خاصة لدى التلاميذ إذ تلعب فاعلية الذات دورا حيويا في تحقيق 
 النجاح الدراسي حيث تهتم هذه الدراسة بشريحة مهمة من شرائح المجتمع وهي فئة المراهقين.

 الذكاء الاجتماعي لدى المتفوقين دراسيا في مرحلة التعليم المتوسط. تفيد في التعرف على مستوى -
            معرفة أهمية الذكاء الاجتماعي، لما له من علاقة وثيقة بنجاح الفرد في حياته الاجتماعية.-

 الدراسة مفاهيم تحديد. 5
 الذكاء الاجتماعي. 1.5

الفرد على الفهم الجيد للسلوك والاستجابة بشكل لائق قدرة أنه "على التميمي وثابت  هيعرفاصطلاحا:  ✓
 (11، ص2016)قنيطة،  .ولبق مع الآخرين في المواقف الاجتماعية المختلفة

من خلال  المتمدرس بالمرحلة المتوسطة هو الدرجة التي يحصل عليها التلميذ المتفوق دراسيا إجرائيا: ✓
( والمطبق في الدراسة Silvera et al, 2001استجابته على مقياس الذكاء الاجتماعي المعد من طرف )

 الحالية.
 فعالية الذات. 2.5

( أن فعالية الذات سمة ثابتة في السلوك الشخصي، بل هي مجموعة 1983) يرى "باندورا" اصطلاحا: ✓
تتصل أيضا بالحكم على ما يستطيع إنجازه، وهي نتاج الأحكام التي تتصل بما ينجزه الفرد فقط ولكن 

   (2010للقدرة الشخصية. )الأخلاقي، 
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عند استجابته المتفوق دراسيا المتمدرس بالمرحلة المتوسطة هي الدرجة التي يحصل عليها التلميذ  إجرائيا: ✓
 الحالية.( والمطبق في الدراسة Mark et alعلى مقياس فعالية الذات المعد من طرف )

 المتفوق دراسيا. 3.5
 اصطلاحا: ✓

بأنه الطالب الذي يتميز في أحد المجالات الأكاديمية كالرياضيات والعلوم بقدر على الاستيعاب  يعرف 
 (09،ص2017.)عقاب، والحفظ وسرعة التعلم

 إجرائيا:  ✓
والحاصل على معدل دراسي  ،ببلديتي عين الملح وأولاد دراج هو كل تلميذ متمدرس بالمرحلة المتوسطة  

 .2019 /2018من السنة الدراسية  خلال الفصل الدراسي الأول 20من  15يفوق 

 السابقة الدراسات .6
 دراسات تناولت الذكاء الاجتماعي .1.6
 (:2009دراسة عسقول ) ✓

 الناقد وبعض المتغيرات لدى طلبة الجامعة.عنوان الدراسة: الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالتفكير 
هددددفت الدراسدددة إلى التعدددرف علدددى العلاقدددة بدددين الدددذكاء الاجتمددداعي والتفكدددير الناقدددد وعلاقتددده بدددبعض 

( طالددب وطالبددة، ت اختيددارهم بالطريقددة 381المتغدديرات لدددى طلبددة الجامعددة، وتكونددت عينددة الدراسددة مددن )
ة مددددن مقياسددددين، المقيدددداس الأول مقيدددداس الددددذكاء الاجتمدددداعي العشددددوائية المنتظمددددة، وتكونددددت أدوات الدراسدددد

 والثاني مقياس التفكير الناقد، وأظهرت نتائج الدراسة ما يلي: 
وجدود علاقدة دالدة إحصدائيا بدين الدذكاء الاجتمداعي والتفكدير الناقدد، وأيضدا عددم وجدود فددروق في -   

 لية: )الجامعة، التخصص(الذكاء الاجتماعي والتفكير الناقد تعزى إلى المتغيرات التا
 (:2010دراسة الخزرجي والعزي ) ✓

عندددددوان الدراسدددددة: الدددددذكاء الاجتمددددداعي وعلاقتددددده بالتحصددددديل الدراسدددددي لددددددى طالبدددددات معهدددددد إعدددددداد 
 المعلمات.

هدددفت الدراسددة إلى التعددرف علددى مسددتوى الددذكاء الاجتمدداعي لدددى طالبددات معهددد إعددداد المعلمددات، 
بددين الددذكاء الاجتمدداعي والتحصدديل الدراسددي لدددى طالبددات معهددد  الارتباطيددة، والتعددرف علددى العلاقددة ديالى
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( طالبدددددة، وت إسدددددتخدام مقيددددداس الدددددذكاء 140تكوندددددت عيندددددة الدراسدددددة مدددددن ) – ديالى–إعدددددداد المعلمدددددات 
 الاجتماعي من إعداد الباحث بعد التأكد من صدقه وثباته توصل الباحثان إلى النتائج التالية:

 عالٍ. اجتماعيمات بذكاء تتمتع طالبات معهد إعداد المعل-
توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بين الذكاء الاجتماعي والتحصيل الدراسي لدى طالبدات معهدد -

 إعداد المعلمات.
 (:2011دراسة الزعبي ) ✓

 عنوان الدراسة: العلاقة بين الذكاء الاجتماعي والسلوك العدواني لدى الطلبة العادين والمتفوقين.
 الكشدددف عدددن العلاقدددة بدددين الدددذكاء الاجتمددداعي والسدددلوك العددددواني بأشدددكاله الأربعدددة الدراسدددة إلىهددددفت 

)الجسدددي، اللفظددي، الغضددب، والعدوانيددة( لدددى الطلبددة العدداديين والمتفددوقين، وقددد تكونددت عينددة الدراسددة مددن 
 ( مدن الطلبدة المتفدوقين مدن الصدف العاشدر، واسدتخدام الباحدث مقيداس165( من الطلبدة العداديين و)168)

الددذكاء الاجتمدداعي مددن إعددداد الباحددث، ولقددد أظهددرت نتددائج الدراسددة أن الطلبددة المتفددوقين كددانوا أكثددر ذكدداء 
عدوانيا وعددوا  جسدديا ولفظيدا مدن اجتماعيا من الطلبة العاديين، في حين كان الطلبة العاديون أكثر سلوكاً 
يا بددين الددذكاء الاجتمدداعي والسددلوك المتفددوقين، وأظهددرت كددذلك وجددود علاقددات إرتباطيددة سددالبة دالددة إحصددائ
 العدواني ككل، وشكلي العدوان الجسدي، واللفظي عند الطلبة العاديين.

 (2015دراسة كتفي ) ✓
عنوان الدراسة: الدذكاء الاجتمداعي وعلاقتده بمهدارات الاتصدال التنظيمدي لددى الأسداتذة الإداريدين بالجامعدة 

 الجزائرية.

-الاتصدال التنظيمدي لددى الأسداتذة الإداريدين ومهدارات هدفت إلى قيداس العلاقدة بدين الدذكاء الاجتمداعي 
اتبعدت الباحثدة المدنهج الوصدفي الارتبداطي، حيدث أجريدت الدراسدة علدى عيندة تضدم  وقدد-وندوابهمرؤساء الأقسدام 

، واسدددتخدمت الباحثدددة ( قسدددم مدددوزعين علدددى  يدددع كليدددات الجامعدددة28رئدددس قسدددم و ئبيددده( مدددن مجمدددو  ) 40)
اسددتبيا  يتكددون مددن مقياسددين مقيدداس الددذكاء الاجتمدداعي ومقيدداس مهددارات الاتصددال التنظيمددي، وأشددارت نتددائج 

 :الدراسة إلى
رؤسداء الأقسدام و لددى الأسداتذة  اطية بين الذكاء الاجتمداعي ومهدارات الاتصدال التنظيمديوجود علاقة ارتب

  .ونوابهم
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 (:2016) دراسة قنيطة
 عنوان الدراسة:

هدفت الدراسة إلى التعرف علدى درجدة كدل مدن الدذكاء الاجتمداعي ومفهدوم الدذات، ودراسدة العلاقدة بدين 
الددذكاء الاجتمدداعي ومفهددوم الددذات لدددى مسددتخدمي الانترنددت مددن طلبددة الجامعددات الفلسددطينية، ودراسددة الفددروق 

م الانترنددددت، الجددددنس، في الددددذكاء الاجتمدددداعي ومفهددددوم الددددذات تبعددددا للمتغدددديرات التاليددددة )عدددددد سدددداعات اسددددتخدا
( طالبددددا مددددن ثددددلا  جامعددددات 869الجامعددددة، التخصددددص، المسددددتوى الدراسددددي( وتكونددددت عينددددة الدراسددددة مددددن )

فلسطينية، وت استخدام مقياس الذكاء الاجتماعي، ومقياس مفهوم الدذات مدن إعدداد الباحثدة اعتمددت الباحثدة 
 على 

 المنهج الوصفي التحليلي، ومن أهم نتائج الدراسة:
 وجود درجة متوسطة من الذكاء الاجتماعي، ومفهوم الذات باختلاف عدد ساعات إستخدام الأنترنت.. 1
وجدددود علاقدددة طرديدددة ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين الدددذكاء الاجتمددداعي ومفهدددوم الدددذات لددددى طلبدددة الجامعدددات . 2

  .الفلسطينية
فهدوم الدذات تبعدا للمتغديرات التاليدة: .عدم وجود فروق في الدرجة الكلية وأبعاد كلا من الذكاء الاجتمداعي وم3

 ) التراكمي)التخصص، الجنس، المستوى الدراسي ومعدل 
 . دراسات تناولت فاعلية الذات2.6
 (:2009دراسة فؤاد بن معتوق ) ✓

هدفت هده الدراسة إلى التعرف على المهارات الاجتماعية وعلاقتها بفاعلية الذات لدى طلبة المرحلة 
( 200الثانوية المتفوقين والعاديين في المدارس الحكومية التابعة لإدارة التربية والتعليم، وتكونت عينة الدراسة )

دارس الثانوية الحكومية التابعة لإدارة التربية والتعليم، طالب من طلاب المرحلة الثانوية المتفوقين والعاديين في الم
بالطريقة الطبقية العشوائية وتمت الاستعانة في ذلك بمقياس المهارات الاجتماعية ومقياس  اختيارهموقد ت 

( بين درجات 0.01فاعلية الذات، واسفرت النتائج إلى أن هناك علاقة إرتباطية موجبة عند مستوى الدلالة )
ارات الإجتماعية وأبعادها المختلفة، وبين درجات فاعلية الذات لدى طلاب المرحلة الثانوية المتفوقين في المه

 .دةالمدارس الحكومية بمحافظة ج
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 (.2010دراسة فاضل محسن ) ✓
هدفت إلى التعرف على مستوى فاعلية الذات التربوية لدى الأستاذ الجامعي والتعرف على الفروق في 
مستوى فاعلية الذات التربوية تبعا لمتغير الجنس التدريسي، وكذلك التعرف على الفروق في مستوى فاعلية 

( تدريسي وتدريسية ممن 1221الذات التربوية تبعا لمتغير التخصص واللقب الجامعي، وتكونت العينة من )
( تدريسي وتدريسية 150ختيار )ايحملون ألقاب العلمية )مدرس، مساعد مدرس، أستاذ مساعد(، وقد ت 

منهم على وفق المعاينة الطبقة العشوائية واستعان في ذلك في بناء مقياس فاعلية الذات التربوية، وبينت النتائج 
الدرجات العلمية يتمتعون بمستوى من فاعلية الذات فوق المتوسط ولا تأثير أن تدريسي الجامعة وبمختلف 

 لمتغير الجنس والتخصص واللقب العلمي على فاعلية الذات التربوية .
 (2010دراسة عبد الحكيم مخلافي ) ✓

هدفت إلى التعرف على العلاقة بين فاعلية الذات الأكاديمية وبعض سمات الشخصية لدى عينة من طلبة 
فراد العينة على مقياس فاعلية الذات الأكاديمية وفق لمتغير، رف على الفروق بين متوسطات درجة أامعة والتعالج

( طالبة موزعين 55( طالب )55( طالبا وطالبة منهم )110التخصص والجنس، وتكونت العينة مدن )
الإنسانية، حيث ت  ( طالبا وطالبة من التخصصات70)التخصصات العلمية و ( طالب وطالبة من40)إلى

تطبيق مقياس فاعلية الذات الأكاديمية ومقياس التحليل الإكلينيكي. حيث توصلت نتائج الدراسة إلى وجود 
علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بين فاعلية الذات الأكاديمية وبعض سمات الشخصية، وكذلك وجود فروق 

 .وفقا لمتغير الجنس لصالح الإ   ة الذات الأكاديميةبين متوسطات درجة أفراد العينة على مقياس فاعلي
 .      (2012دراسة هيام صابر ) ✓

ختلاف فاعلية الذات لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم بالاختلاف النو  اهدفت إلى التعرف على 
 نةفرعيتيدن: عينت عينة الدراسة عينتين وعلاقة فاعلية الذات بكل من القلق والتحصيل الدراسي، وتضم

" من تلاميذ الصف الثالث إعدادي، ذوي صعوبات التعلم  إ   34وذكور  23( "57-سيكومترية )ن = 
 سنة. 14.6بمتوسط عمري 

( تلميذات قدم لهن بر مج تنمية فاعلية الذات، حيث طبق الباحث مقياس 10عينة تجريبية )ن = 
فاعلية الذات، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أنه لا تشخيص صعوبات التعلم النمائية، ومقياس القلق، ومقياس 

تختلف فاعلية الذات لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم باختلاف النو ، حيث توجد علاقة موجبة دالة 
 إحصائية، بين فاعلية الذات والتحصيل الدراسي وعلاقة سالبة دالة إحصائية بين فاعلية الذات والقلق.
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 .(0162دراسة مصطفى قيسم هيلات ) ✓
هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين فاعلية الذات الإبداعية والتفكير فوق المعرفي لدى طالبات 

( طالبة، وقد ت استخدام مقياس 135الدبلوم المهني في التدريس بجامعة أبو ظبي. وشملت عينة الدراسة )
ذات الإبداعية. وتوصلت نتائج الدراسة لفاعلية ال أبوتللتفكير فوق المعرفي، ومقياس  1994 سثراو ودينس

إلى أن مستوى كل من فاعلية الذات الإبداعية والتفكير فوق المعرفي، كان مرتفعا، وكذلك إلى وجود فروق 
في فاعلية الذات الإبداعية باختلاف التخصص في  (a =0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

العلمية، بالإضافة إلى ذلك فقد أشارت النتائج إلى وجود علاقة تنبؤية مرحلة الباكالوريوس لصالح التخصصات 
 بين فاعلية الذات الإبداعية والتفكير فوق المعرفي. 

 الذكاء الاجتماعي وفاعلية الذات تناولت العلاقة بين. دراسات 3.6
 :(2013دراسة عدره علياء أنيس ) ✓
هددددفت إلى الكشدددف عدددن طبيعدددة العلاقدددة بدددين الدددذكاء الاجتمددداعي وفاعليدددة الدددذات لددددى طلبدددة المركدددز الدددوطني     

لفاعليدة للمتميزين في مدينة حمص والكشف عن الفروق لدى المتميزين بالذكاء الاجتمداعي، والفدروق لدديهم في ا
توى التعليمدي للوالددين(، واسدتخدمت هدذه ، مكدان الإقامدة، التددريب الصدفي، المسدالذاتية تبعا لمتغيرات )الجنس

الدراسة المنهج الوصفي التحليلي واعتمدت على مقياس الذكاء لأحمد الغول، ومقياس الكفاءة الذاتيدة لرضدوان، 
طالدب  195وتكونت عينة الدراسة من طلبة المركز الوطني للمتميزين في مدينة حمدص والدذي بلدم مجمدو  طلابده 

طالبددة، وتوصددلت نتدائج الدراسددة إلى وجددود علاقددة ذات دلالددة إحصددائية  81الددب و ط 144وطالبدة مددوزعين إلى 
 بين الذكاء الاجتماعي وفاعلية الذات لدى طلبة المركز الوطني للمتميزين 

 تعقيب على الدراسات السابقة
لنا أهمية المتغيرات موضو  الدراسة، ومدى تأثيرها في حياة  دراسات يتبين عه من من خلال ما سبق 

قليل من جوانبها، وقد الإلا عن  تكشفالفرد والمجتمع، ومع اتسا  البحو  والدراسات التي تناولتها إلا أنها لم 
 يمكن توضيحها في النقاط الآتية:اتفقت واختلفت هذه الدراسات في كثير من الزوايا 
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 جتماعيأولا: الذكاء الا

: لقد اختلفت الدراسات في تناول الذكاء الاجتماعي وعلاقته بمتغيرات أخرى، من حيث الهدف -
والعلاقة ( هدفت إلى التعرف على درجة كل من الذكاء الاجتماعي ومفهوم الذات، 2016 ،فدراسة )قنيطة

هدفت إلى قياس العلاقة بين ف( 2015،طلبة الجامعة، أما دراسة )كتفي منلدى مستخدمي الانترنت  بينهما
 ،الذكاء الاجتماعي ومهارات الاتصال التنظيمي لدى الأساتذة الإداريين، في حين هدفت دراسة )الزعبي

( 2010 ،العزيو ك العدواني، أما دراسة )الخزورجي ( إلى كشف العلاقة بين الذكاء الاجتماعي والسلو 2011
ت إلى التعرف على مستوى الذكاء الاجتماعي لدى طلبات معهد المعلمات وكشف العلاقة الارتباطية هدفف
( هدفت إلى بحث في العلاقة بين الذكاء الاجتماعي 2009 ،التحصيل الدراسي، ودراسة )عسقولبين و  هبين

  والتفكير الناقد لدى طلاب الجامعة.

 حيثاستهدفت دراسات الذكاء الاجتماعي  : تنوعت وتعددت البيئات التيالعينةمن حيث  -
استهدفت دراسة في حين ( عينة من طلبة الجامعة، 2016 ،( و)قنيطة2009 ،)عسقول دراستياستهدفت 

( فقد استهدفت عينة 2010 ،( عينة من الأساتذة الإداريين، أما دراسة )الخزرجي والعزي2015 ،)كتفي
 ( عينة من طلبة المرحلة الثانوية.2011 ،دراسة )الزعبي واختارت من طالبات معهد إعداد المعلمات، 

: تنوعت الدراسات السابقة في أهدافها وعيناتها ولكنها أثفقت على أهمية متغير من حيث النتائج -
الجوانب الأخرى، ومن أهم النتائج التي توصلت إليها الذكاء الاجتماعي ومدى تأثيره على كثير من المتغيرات و 

 الدراسات السابقة في هذا المجال:

( أظهرت وجود درجة متوسطة من الذكاء الاجتماعي، ومفهوم الذات، كما 2016 ،دراسة )قنيطة -
 أظهرت وجود علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الاجتماعي ومفهوم الذات لدى طلبة الجامعة.

( أظهرت وجود علاقة إرتباطية بين الذكاء الاجتماعي ومهارات الإيصال 2015 ،دراسة )كتفي -
 التنظيمي لدى الأساتذة الإداريين. 

( أن الطلاب لمتفوقين كانوا أكثر ذكاء اجتماعيا، 2011 ،لزعبياوأظهرت دراسة أخرى مثل دراسة ) -
 نوا أكثر عدوا .افي حين أن الطلاب العاديين ك

( فقد أظهرت وجود علاقة ارتباطية دالة المعلمات تتمتعن بذكاء 2010 ،لخزرجي والعزياسة )أما درا -
 لذكاء الاجتماعي والتحصيل الدراسي.ااجتماعي عال، كما أظهرت وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائية بين 
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( وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الناقد والذكاء 2009 ،وأظهرت دراسة )عسقول -
 الاجتماعي.

 ثانيا: فاعلية الذات

من الملاحظ أن لدراسات السابقة تباينت وتشابهت من حيث أهدافها فقد : من حيث الهدف -
ات وعلاقتها ببعض المتغيرات كفاعلية الذفي علاقتها هدفت مجموعة من الدراسات إلى دراسة فاعلية الذات 

فاعلية الذات الأكاديمية وبعض سمات الشخصية  و  ،(2009 ،معتوق )بنمثل دراسة بالمهارات الاجتماعية 
 ،)هيلاتالتي تناولهافاعلية الذات الإبداعية وعلاقتها بالتفكير فوق المعرفي و ( 2010 ،)المخلافيكدراسة 
مستوى فاعلية الذات التربوية تبعا لمتغير ( وهناك دراسات أخرى هدفت إلى التعرف على الفروق في 2016

ختلاف فاعلية ا( وهناك دراسة هدفت إلى التعرف على 2010 ،)فاضل محسنومنها دراسة الجنس التدريسي 
 (2012 ،)هيام صابرمثل دراسةالذات بكل من القلق والتحصيل الدراسي 

العينات حيث بلغت أصغر عينة فقد اختلفت الدراسات فيما بينها في حجم : من حيث العينة -
( حيث تضمنت عينتين فرعيتين 2012 ،( فردا في دراسة )هيام صابر67مستخدمة في الدراسات السابقة )

تلميذات، وبلم أكبر حجم  10إ   وعينة تجريبية تكونت من  34ذكور  23عينة سيكومترية تكونت من 
اختلفت الدراسات فيما بينها من حيث نو  ( وقد 2010 ،( فردا في دراسة )فاضل محسن1221للعينة )

( 2009 ،(، ودراسة )بن معتوق2010 ،العينة فمنها من أجرى الدراسة على الجنسين كدراسة )المخلافي
( ومنهم من أجرى الدراسة على عينة الإ    2012 ،( ودراسة )هيام صابر2010 ،ودراسة )فاضل محسن

 ( 2016 ،هيلات) .كدراسة
تنوعت الدراسات السابقة في أهدافها وعيناتها ولكن اتفقت على أهمية متغير  النتائج:من حيث  -

فاعلية الذات ومدى تأثيره على كثير من المتغيرات والجوانب الأخرى ومن أهم النتائج التي توصلت إليها 
 :الدراسات السابقة في هذا المجال

بة عند مستوى الدلالة علاقة إرتباطية موج وجودأظهرت التي ( 2009 ،دراسة )بن معتوق  -
( بين درجات المهارات الاجتماعية وأبعادها المختلفة وبين درجات فاعلية الذات لدى طلاب المرحلة 0.01)

 الثانوية في المدارس الجكومية.
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وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين فاعلية الذات التي أظهرت ( 2010 ،)المخلافي دراسة -
 .الشخصية الأكاديمية وبعض سمات

 أظهرت وجود علاقة موجبة دالة إحصائية بين فاعلية الذات والقلق. التي (2012 ،دراسة )صابر  -

ي الجامعة وبمختلف الدرجات العلمية يتمتعون تدريسأظهرت أن  التي (2010 ،محسندراسة )فاضل  -
 العلمي على فاعلية الذات التربوية.بمستوى من فاعلية الذات وفق المتوسط ولا تأثير لمتغير الجنس واللقب 

أظهرت وجود علاقة تنبؤية بين فاعلية الذات الإبداعية والتفكير فوق  ( التي2016 ،هيلاتودراسة ) -
 المعرفي.

 ه الاستفادة من الدراسات السابقةأوج •
يواجهها تعد خطوة مراجعة الدراسات السابقة من أهم الخطوات المعينة على تقليل الصعوبات التي 

الباحث في بحثه لما لها من إسهامات في تخطيط وتوجيه وضبط متغيراته وأيضا تستخدم في الحكم والمقارنة 
 والإثبات والثقة ومن بين الفوائد التي استفد  منها في الدراسات السابقة.

العينة  صياغة الفروض واختيار طريقة تحديدكرؤية بحثية واضحة لكيفية معالجة المشكلات السابقة   -
 البحثية.

 الدراسة.المناسبة لمتغيرات  البيا ت ع  واتاختيار أدفي الاستفادة من الترا  النظري  -

 البحث. تحقق أهدافتحديد المراجع والأساليب والأدوات الإحصائية التي  -
 
 
 


