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:ǦȵǼȪȵ 
Ƃâ ǠȵĀì ɄȞȆȱäĀ þǠȆȹɋ˨ ýǠȶǪȽɍä ɀȽ ǦǮɅǼƩä çǠȞȶǪǲȶȲȱ ɂƧɉä óȀȢȱä þâ  îǼȩ ɂȲȝд ȼȱ ȰȒȥɉä ȨɆȪƠ

çǠȝɀøȑɀƫä ȤȲǪƯ ǦȅäîǼȱ þǠȆȹɋä ɄȞȅ ǼȪȱĀ ÛȸȮư  îǠøǤǪȝä ɂȲȝ äǾȽĀ ɄȑˬȀȱä üǠŎ˨ ǦȪȲȞǪƫä ǦȍǠǹĀ ǦɆȶȲȞȱä þà
ìɀøȾƭ ǦøȑˬȀȱä ǦɆȹǠȆȹɋä çǠȞȶǪŎä ȜȩäĀ ɄǵĀà ǬɆǵ ǠőǖȊȹ ǾȺȵ ǦɅȀȊǤȱä æǠɆƩä ýïɍ ƗȽíĀ ɄȲȒȝ   þд ǠȾƹǼȩĀ ǠȽȀȑǠǵ

ȼǪɅǠȡĀ ȼȥǼȽ ɍâ æǠɆƩä Ž ÞɄȉ Ȱȭ. 
þɉ ɄȆȦȺȱä ɄȑˬȀȱä Þäìɉä Ž æȀǭǘȵ ȰȵäɀȞȭ ȰǹǼǩ Ȱȵäɀȝ æǼȝ ûǠȺȽ þà ǼƱĀ  æǼǵĀ ɄȽ ǦɆȑˬȀȱä ǦɆȎǺȊȱä

ǦȲȵǠȮǪȵ æǼǵäĀ ɄȆȦȺȱä ÛɄȖȖƪä ÛƆǼǤȱä ǢȹǠƨä) ȸȵ.( 
 äǾȽ ȴȡî ȸȮȱ Þäìɉ˨ źе ƔȱäĀ æǼɆǱ ǰǝǠøǪȹ ɂøȲȝ üɀȎƩä ɀȽ ýǼȪȱä æȀȭ ǦȍǠǹĀ ƙɆȑˬȀȲȱ üĀɉäĀ ýǠȞȱä ùǼƬäĀ
 ǼɅǼǱ ƘȢǪȵ ïȀǣĀ Û ýǠȞȱä Þäìɉä ɂȲȝ Ȁǭǘǩ þà ǠŒǖȉ ȸȵ ƔȱäĀ ÛāȀǹà Ȱȵäɀȝ æǼȞȱ äȀȚȹ ǦǣǾǣǾǪȵ ǰǝǠǪȺȱä Ǩȱäïɍ ȼȹà ǼǱĀ

 Ʉøȥ ȰȵäɀȞȱä ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä ȸøȮƹ ȼȺȵ ǦȪǣǠȆȱä ǢȹäɀǲȲȱ ɄȆɆǝȀȱä ȰȶȮƫä ɀȽ ĂǾȱäĀ ɄȆȦȺȱä ǢȹǠƨä ɀȽĀ ɍà ǦɆǝäìɉä ǦøȱìǠȞƫä
 ǦɆǤȱǠȡ þà îǠǤǪȝ˨ ǢȝɎȱ ǼɆƨä Þäìɉä ɂȲȝ ïîǠǤȱä Ȁøǭɉä ȼȱ ȻîĀǼǣ ɀȽ ĂǾȱä ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ äǼɅǼƠĀ ǦɆȆȦȺȱä

 ǦɆǵǠȺȱä ȸøȵ äȀøɆǮȭ þɀŏǠȊøǪɅ ƙɆȑˬȀȱä ɄȆȦȺȱä ȰøȵǠȞȱä ɂøȪǤɅ ȸȮȱĀ ǦɅîǠȾƫä çäîǼȪȱäĀ ƆǼǤȱä ìäǼȝɋä ÛǢɅîǼǪȱä ÛǦɆǱɀȱɀɆȆȦȱä
 ȴőäîǼȩ ɀȽ úɀȦǪȱäĀ êǠǲȺȲȱ ȴȽìɀȪɅĀ ƙǤȝɎȱä ȂɆƹ Ǡȵ þà ǬɆǵ ÛçˬîǠǤƫä ÞǠȺǭà Þäìɉä çĀǠȦǩ Ž ɄȪɆȪƩä Ȭǂä ɀȽ

ǼȞǪƫä ǦɆȑˬȀȱä ǦȖȊȹɉä ȸøȵ ôǠȊøȹ ȰøȮȱ þà ǼǱĀ ǼȪȥ ÛǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȲȪȞȱä ȸȵ ȻƘȡ ȸȝ Ǡŏ ȂɆȶǪɅ Ɣȱä ȼȎǝǠȎǹ ǦȝɀȺǪƫäĀ æì
 ǦɆȭȀƩä çäîǠȾƫä ǦȞɆǤȖȱ ǦǤȆȺȱ˨ Āà ôǠȊȺȱä öɀȹ çˬɀǪƮ Āà ç˫ɀȮȵ Āà ǦȞɆǤȖȱ ǦǤȆȺȱ˨ Þäɀȅ āȀǹɉä ǦɆȑˬȀȱä ǦȖȊȹɉä

 ǦɆȲȪȝ çǠɆȲȶȝ ȸȵ ôǠȊȺȱä ȼøǤȲȖǪɅ Ǡƫ ǦǤȆȺȱ˨ Āà ǠȾɆȲȝ ȰȶǪȊǩ Ɣȱä ǦɆȖȖƪä çäîǼȪȱäĀ)ä ÛîɀȎǪȱä Ûûäîìɋä ÛȀȭǾǪȱ
ȻǠǤǪȹɍäĀ ÛƘȮȦǪȱä( ȸȵ ǦɆȆȦȺȱä çǠȅäîǼȱäĀ ǦȚǵɎȶȲȱ ȜȒơ Ɣȱä ǦɆȑˬȀȱä çǠǤǺǪȺƫäĀ úȀȦȱäĀ ìäȀȥɉä þà ȼɆȥ Ȭȉ ɍ ǠưĀ Û

 ǦȪǮǣ ǦɅîǠȾƫäĀ ǦɆȺȦȱäĀ ǦɆȹǠȮƫäĀ ǦɆȹǠȵȂȱä ùĀȀȚȱä ȤøȲǪƯ Ȝøȵ ȰøȵǠȞǪǩ þà ȜɆȖǪȆǩ ǠǤȱǠȡ ɄȑˬȀȱä ȄȦȺȱä ȴȲȝ ƙɆǝǠȎǹàĀ ÞäƎƪä
ÛîäǼǪȩäĀ æîäǼǱĀ  þà îǠǤǪȝä ɂȲȝ ƙǤȝɎȱä ùȀȕ ȸȵ Þäìɉä ɂȲȝ ȻƘǭеĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ ǦȶɆȩ āǼȵ ǠȺȵ ǠȺɆȪɅĀ

 üɎǹ îäȀȪȱä íǠơä Ž ȂǲȞȱäĀ ûǠøǤǩîɍä ɂøȱâ ĂìǘøɅ þà ȸȮƹ ǼɅǼȊȱä ȻäɀǪȆȵ Ž ǠȶɆȅɍĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ ȀȶǪȆƫä óȀȞǪȱä
Ǽȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ ˫ìîà ǼȪȥ ȸɅȀǹɇä Ȝȵ ȰȝǠȦǪȱä ȌȪȹĀ ǦȆȥǠȺƫä ȔȢȒȱä Ž Ȁǭǘǩ Ɣȱä ȰȵäɀȞȱä ȐȞǣ ïƎȹ þà Ǧȅäî

 ȼȺȵ ȤɆȦǺǪȱä Āà ȔȢȒøȱä ȸøȵ ȌȲǺǪȲȱ ȀȉǠǤȵ Ƙǭе ǠƬ ƔȱäĀ ÛɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱäĀ ǦȆȥǠȺƫä ǦɆƵà ÛæƎƪä ȌȪȹ ȰǮȵ ÛɄȆȦȺȱä
ǦȆȥǠȺƫä üɎǹ ǢȝɎȱä Þäìà ɂøȲȝ ƑȲøȅ Ȁǭ ȨǶȲɅ ɍ Ɠǵ ȰȵäɀȞȱä ȼǩǠȽ ȔǤȑ ȨɅȀȕ ȸȝ äǾȽĀ. 

Ǳ ǠȺǪȅäîì ǨȲƽ ǼȩĀ:ǠƵ ƙȲȎȥ ɂȲȝ ĂɀǪǶɆȥ ĂȀȚȺȱä ǢȹǠƨä Ǡȵà ɄȪɆǤȖǪȱä Ā ĂȀȚȺȱä ǢȹǠƨä ÛƙǤȹǠ 
 ɀƫ æȀȆȦƫä çˬȀȚȺȱä ȴȽà Ƃâ ȼɆȥ ǠȺȩȀȖǩ ĂǾȱä Ā ǦȪǣǠȆȱä çǠȅäîǼȱä Ā ǦɅȀȚȺȱä ǦɆȦȲƪä :üĀɉä ȰȎȦȱäǾȭ Ā ǠȺǪȅäîì öɀȑ Ȭȱ

.ǠȺǪȅäîì öɀȑɀƞ ǦȖǤǩȀƫä Ā ǦȪǣǠȆȱä çǠȅäîǼȱä ȤȲǪƯ 
 îǠȕɋä :ƆǠǮȱä ȰȎȦȱäǼȽà Ā ǦȅäîǼȱä ǦɆȱǠȮȉâ Ā ǦȅäîǼȱä Ž ǦȱäǼȱä çǠȶȲȮȱä Ƃâ Ž ǠȺȩȀȖǩ ĂǾȱä :ǦȅäîǼȱ ýǠȞȱä ùä

Ǿȭ Ā ǦȅäîǼȱä ǦɆƵà Ā ǦȅäîǼȱä.ǦȅäîǼȱä çǠɆȑȀȥ Ȭȱ 
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 Ž ǠȺȩȀȖǩ ǠȶȭɄȪɆǤȖǪȱä ǢȹǠƨä  :Ƃâ 
:ǦȅäîǼȱ ǦɆȹäǼɆƫä çäÞäȀǱɋä :ǬȱǠǮȱä ȰȎȦȱä ȾȺƫä Ā ǦɆȝɎȖǪȅɍä ǦȅäîǼȱä ȰȎȦȱä äǾȽ ȸȶȒǩ Ā Ā ǦȅäîǼȱä Ž ȜǤǪƫä ǰ

  Ā çǠȵɀȲȞƫä Ā ç˫ǠɆǤȱä ȜƤ çäĀìà Ā ǦȅäîǼȱä ȜȶǪƭȬȱǾȭ  ƆäǼɆƫä ȨɆǤȖǪȱä çäÞäȀǱâæäìɊȱ .ǦɆǝǠȎǵɋä ǢɆȱǠȅɉä Ā 
 ȰɅɀƠ ȨɅȀȕ ȸȝ ǦɆǝǠȎǵâ üĀäǼǱ Ž çǠȵɀȲȞƫä Ȝȶƛ ǠȺȶȩ ǬɆǵ :ǰǝǠǪȺȱä ǦȊȩǠȺȵ Ā ƘȆȦǩ Ā óȀȝ :ȜǣäȀȱä ȰȎȦȱä

ȵɀȲȞȵ Ƃâ ǦɅȀȚȺȱä çǠȵɀȲȞƫä çǠȅäîǼȱä Ā ǦɅȀȚȺȱä ǦɆȦȲƪ˨ ǠȾȖǣî Ā ǦȅäîǼȱä çǠɆȑȀȥ Þɀȑ Ž ǠȾǪȊȩǠȺƞ ǠȺȶȩ Ā ÛǦɆȶȭ çǠ
ǦȪǣǠȆȱä 

.ǦȅäîǼȲȱ ǦɆȲǤȪǪȆƫä úǠȥɉä Ā çǠǵäƕȩɍä Ā ǦȵǠȞȱä çǠǱǠǪȺǪȅɍä ɂȲȝ ĂɀǪƷ ĂǾȱä Ā ȄȵǠƪä ȰȎȦȱä Ƙǹɉä Ž Ā 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

üĀɉä ȰȎȦȱä: 
 
 

 ǦȪǣǠȆȱä çǠȅäîǼȱäĀ ǦɅȀȚȺȱä ǦɆȦȲƪä
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 1:ǦɅȀȚȺȱä ǦɆȦȲƪä 
1-1  ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä: 

1-1-1 :ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ýɀȾȦȵ îɀȾș 
 ɄȶȆƨä ÞǢȞȱä ǠȾɆȲȝ ǢȲȢɅ ǦȖɆȆǣ æǠɆǵ ȈɆȞɅ ƇǼȪȱä Ž þǠȆȹɋä þǠȭ ȸȵ Ǡȝɀȹ ȈɆȞɅ þǠȭĀ ÛɄȲȒȞȱä ǼȾƨäĀ

 æîɀǮȱä üɎǹ ȄɆȱ êǠƱ ȼȱ ȨȪǵ Ǡȵ äǾȽĀ ÛɄȲȒȞȱä ǼȾƨä ȤɆȦǺǪȱä Ƃâ ƇǼȪȱä ǾȺȵ ɂȞȅ äǾȱ ÛȤɆȮǪȱä ȰǱà ȸȵ öäȀȎȱä
 ǠɆȱǠǵ ìȀȦȱä ðǠȆǵǚȥ ÛȤɆȮǪȱä ɂȲȝ ìȀȦȱä æîǼȩ úɀȦɅ Ǡȵ ǠȾȺȵ æƘǮȭ Ǣȩäɀȝ îɀȾș Ƃâ çìà æƘǹɉä ȻǾȽ ȸȮȱĀ ÛǦɆȝǠȺȎȱä

Ǳà ȸȵ öäȀȎȱ˨.ƇǼȪȱä Ž ȼɆȲȝ þǠȭ Ǡư ȀǮȭà ǴǤȍà ǦɆȵɀɆȱä æǠɆƩä çǠǤȲȖǪȵ Ȝȵ úɀȦǪȱäĀ ȤɆȮǪȱä Ȱ 
 ÛȤɆȮǪȱä çǠǤȲȖǪȵ ȸȵ ǠȾȺȝ ȂǲȺɅĀ æȀȶǪȆƫä Ā ǦȞɅȀȆȱä ǦɆȝǠȶǪǱɍä çäƘȢǪȱ˨ ȼȕǠǤǩîɍ ȀȎȞȱä óȀȵ ȔȢȒȱä ƎǪȞɅ ȼɆȲȝĀ

ƫäĀ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆǶȎȱä èɀǶǤȱä Ž æîäǼȎȱä ȰǪƷ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä öɀȑɀȵ ǴǤȍà äǾƬĀ ɂȲȝ æîɀȖǹ ȸȵ ȼȲȮȊɅ Ǡƫ äȀȚȹ ǦɆȺȾ
.ǦɆȲȪȞȱäĀ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȶȆƨä þǠȆȹɋä æǠɆǵ ȸȵ æƘǮȭ ǢȹäɀǱ 

) ýǼȪȵ ȘɆȦƩä ǼǤȝ1997  ò183.( 
 èɎǮȱä ìɀȪȞȱä üɎǹ ȄȦȺȱä ȴȲȝ Ā ǢȖȱäĀ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä üǠƭ Ž ƙǮǵǠǤȱä ȸȵ ǼɅǼȞȱä ýǠȶǪȽä î˪à ýɀȾȦȶȭ ǴȲȖȎƫä

 Ž äɀȦȲǪǹä ȴŒà Ƙȡ æƘǹɉä.ȴƬ ȴȾȑȀȞǩ 
 ĉȰȞȱĀ" ǠȺɆȅ ȸǣä" ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ðîì ȸȵ üĀà ȸȵ ɀȽ-   ǦɆǤɅȀƟ ǦɆȶȲȝ-    ǦȥȀȡ Ž ǢǝíĀ ȰƤ ȔǣȀǣ ýǠȩ ǼȪȥ

 ȸȵ ȴȡȀȱ˨ ȬȱíĀ ȸőɀȵ Ż ȸȵĀ ȻîɀȶȑĀ Ȱȶƨä üäȂȽ ǦǲɆǪȺȱä ǨȹǠȮȥ ÛȀǹɇä ǦȱĀǠȖȵ Ž Ǽǵà ȜɆȖǪȆɅ þà þĀì æǼǵäĀ
ɆȞɅ Ȁǹà ȰƤ ǠȾȲȶȞǪȆɅ Ɣȱä ýǠȞȖȱä ǦɆȶȭ ȄȦȹ ȼǝǠȖȝâǴƱ äǾȮȽĀ ÛǦɆȞɆǤȕ ùĀȀș Ž Ȉ"ǠȺɆȅ ȸǣä"  çǠɆȺȪǪȱä åǠɆȡ Ȝȵ

.ǢȖȱä ǸɅî˩ Ž ǦɅǼȆƨäĀ ǦɆȆȦȺȱä Ȼî˪à ðîì ȸȵ Āà þǠȭĀ ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ǧȅäîì Ž ÛǦǮɅǼƩä 
)Û þĀȀǹàĀ ɄȆȲǣǠȺȱä1991 ò160.( 

 ȰȵäɀȞȱä ȼǭǼƠ þà ȸȮƹ ĂǾȱä ƘǭǖǪȱä Ƃâ ȀǮȭǖȥ ȀǮȭà þɀȾǤǪȺɅ ƙɆȹǠȆȦȺȱä ÞǠǤȕɉä àǼǣ ȸɅȀȊȞȱä þȀȪȱä ǦɅäǼǣ ŽĀ
 ȸȵ äÞäǼǪǣä ǦɆȆȦȺȱä ç˨äȀȖȑɍä îɀȾș Āà ǦɆǩǠɆƩä èäǼǵɉä āȀƭ Ž ǦɆǱîǠƪä1913 Ȱǹìà Û Ƙȵ ȤȱĀìàAdolf 

maire ȰȞȦȱä ìî ǦȶȲȭ ǦɆȮɅȀȵɉä æǼǶǪƫä çˬɍɀȱ˨. ǼȪȥ  ìȀȦȲȱ ǦɆȑȀƫä Āà ǦɅɀȆȱä ǦɆȆȦȹ ɀɆȺȱä ǦɆȲȮȱä ȰȞȦȱä ìĀìî ȀȆȥ
 þɉ ȬȱíĀ ÛǦɅǼɅĀȀȦȱä ǦɅȀȚȺȲȱ ȻȀȎȝ Ž ǠȵǠƢ ǠȆȭǠȞȵ þǠȭ äǾȽ ýɀȾȦȵ ȤɆȮǩ Ƃâ éǠǪƠ ǦɆȲǹäì çäƘȢǩ ȸȵ ǦƟ˫ ǠŒà ɂȲȝ

.ɄȆȦȹ ɄȲǹäì þǠȭ Ȱǣ ɄǱîǠǹ ȸȮɅ Ɓ öäȂȺȱä 
)ɄȦȺƩä ȴȞȺƫä ǼǤȝ: 1992 ò20.( 

ä ýɀȾȦȵ ȨǮǤȹä Ǡȶȭ þɀȹǠȭ ýǠɆȱĀ " ɄǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ƁǠȞȱä ȴȾȺȵ ȀȭǾȹ ƙǮǵǠǤȱä ȸȵ ǼɅǼȞȱä üǠȶȝà ȔȢȒȱ
WB.Cannon )1935 ȰǱà ȸȵ ìǼȾȵ Ȕȅɀȱ ǦǣǠǲǪȅǠȭ ƙȱǠȺɅîìɉä æìǠƫ ǦɅȀȒȮȱä æǼȢȱä çäïäȀȥâ ȤȍĀ " (

 ɂȲȝ ǨɅȀǱà Ɣȱä åîǠǲǪȱä Ǧȝɀȶƭ Ƃâ äìǠȺǪȅäĀ ȴȆǲȲȱ ɄȲǹäǼȱä þïäɀǪȱä èäǼǵâĀ þïäɀǪȱä èäǼǵâĀ ȤɆȮǪȱä þäȀǞȦȱä
 ƙǣ Ǡȵ ǨǵĀäȀǩ ƔȱäĀ ǦǲȝȂƫä ɂȪɆȅɀƫäĀ ǦȪǵɎǪƫä ǦɆǩɀȎȱä çǠȒȵɀȱǠȭ ȔȡǠȑ ȰȵǠȞȱ ǦȑȀȞƫä12 Ā15 ǠȾƷȀȊǩ ǼȞǣ ýɀɅ
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 ǦɆȵǠǺȺȱä æǼȢȱä üǠȎǞǪȅäĀǦɅȀȚȮȱäĀ  ɄȲɆǤȅ ȄȹǠȽ " ĂǼȺȮȱä ǢɆǤȖȱä Șǵɍ ǠŒïĀĀ1946 ÞǠǶȲȱä ǰɆȆȹ ÞǠƴ ôäȀȥâ "
ĂȀȚȮȱä .ȤɆȮǪȲȱ ýǠȞȱä óȀȞȱä ɂȲȝ üĀǘȆƫä 

2- 1- 1 ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ ĂɀȢȲȱä ȤɅȀȞǪȱä : 
 ȬɆȹǠȮɆƫäĀ ǦȅǼȺƬǠȭ çǠȎȎǺǪȱä ȸȵ ƘǮȭ Ž ȔȢȑ ǦȶȲȭ ȰȶȞǪȆǩĀ æìǼȞǪȵ ƆǠȞȵ ǢȆǪȭä ȔȢȒȱä ǴȲȖȎȵ þâ

.ȄȦȺȱä ȴȲȝĀ ǢȖȱäĀ 
:ǦȢȲȱä Ž ȔȢȒȱä ùȀȞɅĀ 

- ȻïǠƶâ Ž Ƞȱ˨ Ăà ýɎȮȱä ȔȢȑ 
- ȼȽȀȭ Āà ȻȀȾȩ Ăà ȔȢȑ 
- äǼǱ Ž ýǼȱä îǠɆǩ ȼǭǼƷ ȔȢȒȱä ɀȽ ýǼȱä ȔȢȑǦɆȝĀɉä î 
- ǠȾɆȲȝ ĂìɀȶȞȱä ȻǠƟɍä Ž ǦǵǠȆƫä æǼǵĀ ɂȲȝ ǦȞȩäɀȱä æɀȪȱä ȬɆȹǠȮɆȵĀ ǦȅǼȺƬä Ž ȔȢȒȱä. 
- .ǦȖȪȺȱä ɂȲȝ ÞäɀƬä ìɀȶȝ ȼǭǼƷ ĂǾȱä ȰȪǮȱä ȰȞȦǣ ǦȺɆȞȵ ǦȖȪȹ ɂȲȝ ȂȮǩȀɅ ĂǾȱä ȔȢȒȱä ɀȽ ĂȀȽɀƨä ȔȢȒȱä 
-  ȔȢȒȱäĀStress   ûǠŒɋäĀ ðǘǤȱäĀ þȂƩä ǦȶȲȭ ȸȵ ǦȪǪȊȵ ǦɅȂɆȲƱâ ǦȶȲȭdistress  ƙȶȆȩ Ƃâ ȴȆȪȺǩĀ

Stress  Ā ȔȢȒȱä ƗȞǩĀdi  Ƙȡ ǦɆȲȮȱä ǦǣǠǲǪȅɍä ǼɅǼǶǪȱ ɄȲɆǤȅ ǢȆǵ ȔȢȑ ǦȶȲȭ ýǼǺǪȆǩĀ ÛÞɄȅ ƗȞǩ
 ȨȲȞǪɅ ĂǾȱäĀ ȼɆȥ ǼǱɀɅ ĂǾȱä Ȝȑɀȱä Ȝȵ ȤɆȮǪȲȱ Ǧȶǝäì ǦȱĀǠƮ Ž ɀȽĀ Ûȼȱ ǦȵǼȪƫä çǠǤȲȖǪƫä ȰȮȱ ȴȆǲȲȱ æìǼǂä

ȂɆȵ Ǡȶȭ ÛêȀȦȱä Āà Ɓɉ˨"ɄȲɆǤȅ" äɀȝ ƙǣ ÛȰȲƫǠȭ ìȀȦȲȱ ɄȆȦȺȱä Āà ɄȶȆƨä þïäɀǪȱä Ž Ȁǭǘǩ Ɣȱä ȔȢȒȱä Ȱȵ
 ǠȾȺȵ ȌǺȊȱä åǠȎɅ ȰȵäɀȞȱä ȻǾŏ ÛýɀȶȆȱä ÛåîǠȩɉä Ǽǵà þäǼȪȥ ÛæǼɅǼȊȱä æîäȀƩä ÛæìĀƎȱä ÛÞǠȑɀȒȱä ÛǦǣǠȩȀȱä
Ǡȵ ìȀȦȱä āǼȱ ȀȾȚɅ ȰɅɀȕ åǠɆȡ ǼȞǣ ȌǺȊȱä öɀǱȀȭ Āà êǠǲȺȱä ȰȵäɀȞǣ Ȁȵɉä ȨȲȞǪɅ ǠȵǼȺȝ ȰǣǠȪƫ˨ ÛȔȢȒȱ˨ 

.ǼɆƨä ðǠȆǵɋ˨ ɂȶȆɅ 

)EncyclopÇie Psychologie -  1970 P14( 
 äǾȽ ɂȲȝĀ ǦɆȝǠȶǪǱɍä æǠɆƩ˨ Āà ȰȶȞȱ˨ ǦȖǤǩȀƫä ǦɆǱîǠƪä çäƘǭǖǪȲȱ ìȀȦȱä ǦǣǠǲǪȅä ǦǲɆǪȹ ȸȝ æîǠǤȝ ȔȢȒȱä

ɆƩä ƙǣ ȰȝǠȦǩ Ăà ÛȀǹɇä ǢȹǠƨä ɂȲȝ ǢȲȆȱ˨ Ȁǭǘǩ ǦȦȲǪƯ îìǠȎȵ ȸȵ ȜǤȺɅ ǦȵǠȝ æîɀȎǣ ȔȢȒȱä þǚȥ ðǠȅɉä ǦɆȺȾƫä æǠ
 Ȭȱí ȄȮȞȺɅ ǼȩĀ ÛȼɆȥ ɀȽ ĂǾȱä Ȝȑɀȱä ɂȲȝ æȀȖɆȆȱä ȼȹäǼȪȦȱ ɄȆȦȺȱä ȼȪȥäɀǩ Þɀȅ Ƃâ ĂìǘɅ Ǡư ìȀȦȲȱ ǦɆȝǠȶǪǱɍä æǠɆƩäĀ
 ȸȝ ç˨ǠɆȢȲȱ ɄȑˬȀȱä Āà ȰȵǠȞȱä ǦɆȲǣǠȪȭ ǦɆȝɀȑɀƫä çäȀȉǘƫä ȐȞǣ Ž Ȭȱí ȀȾȚɅĀ ȰȶȞȱä þäǼɆȵ Ž ìȀȦȱä ɂȲȝ ǼȞǣ ǠȶɆȥ

 ɂȲȝ üɀȎƩäĀ ǦɆǤɅîǼǪȱä ȌȎƩäǦǵäȀȱä. 
 
 

 ȔȢȒȱä èǼƠ þà ȸȮƹ Ɣȱä ȰȵäɀȞȱä ȸȵ ǦȲƤ ûǠȺȽ ȼȹà ȻìǠȦȵ éǠǪȺǪȅ˨ ȨǤȅ Ǡȵ Ȱȭ ȸȵ éĀȀƪä ȸȮƹ äǾƬĀ
 ìäȀȥɉä þǚȥ Ȭȱí ɂȲȝ æìˬï ɄȑˬȀȲȱ ǦǤȆȺȱ˨ ǦɆȑˬȀȱä Āà ǦɆȝǠȶǪǱɍä ùĀȀȚȱǠȭ ÛǠȾȞȵ ȤɆȮǪȱä Ž ìȀȦȱä ȂǲȞɅ ɄȆȦȺȱä
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ǬɆƜ ÛȔȢȒȱ˨ ǦǣǠȍɌȱ ȴȾǪɆȲǣǠȩ ǬɆǵ ȸȵ þɀȦȲǪƸ  ȬȱǾȭ þɀȦȲǪƸ ǠƴâĀ ǢȆǶȥ çäȀȉǘƫä ȤȲǪƯ Ƃâ þɀȑȀȞǪɅ ɍ ȴŒà
ǠƬ ȸő˨ǠǲǪȅä Ž. 

 
 3- 1- 1 :ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä îìǠȎȵ 

 ȰȞǲǪȱ ǼǵäĀ þà Ž ȰȶȞǩ ǦȝɀȺǪȵ æìǼȞǪȵ ǠƬ ǦȖȡǠȒȱä Ȥȩäɀƫä ȸȵ ǼɅǼȞȱ˨ ǦɆȵɀɆȱä ȼǩǠɆǵ üɎǹ ɄȑˬȀȱä Ȁƹ
 ƙɆǤǩ ȰȎȦȱä äǾȽ Ž üĀǠƲĀ ȔȢȒȲȱ ǦɆǶȑĀ ǦȑȀȝ ɄȑˬȀȱä ȔȢȒȱä èĀǼǵ Ƃâ ǦɅìǘƫä åǠǤȅɉäĀ ȰȵäɀȞȱä ȸȝ ȤȊȭĀ

ɄȑˬȀȱä ǼȺȝ.  ǦȵǠȞȱä ȼǩǠɆǵ Ž èǼƠ Ɣȱä çäƘȢǪƫ˨ ȔǤǩȀɅ Ǡȵ ǠȾȺȵĀ ǢȝɎȱä ǦɆȎǺȉ Ƃâ ìɀȞɅ Ǡȵ ȰȵäɀȞȱä ȻǾȽ ȸȵĀ
.ǦȅäîǼȱä ȔɆƮĀ ǦɅɀȹǠǮȱä Ƃâ ìɀȞɅ Ǡȵ ǠȾȺȵĀ 

îìǠȎȵ Āà ǦȖȡǠȒȱä ȰȵäɀȞȱä ƙǮǵǠǤȱäĀ ÞǠȶȲȞȱä ȸȵ ǼɅǼȞȱä ȴȆȩ ǼȪȱ  ȴȾȺɆǣ ȸȵĀ ȔȢȒȱä"ɄȲɆȅ" :ýǠȆȩà ǦǭɎǭ Ƃâ 
 :ĂǼȆƨä ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵäɀȝÛǦǲȝȂƫä çäɀȍɉä ȰǮȵ ýɍɇäĀ èìäɀƩäĀ êĀȀƨäĀ ç˨Ǡȍɋä....ƀä 

 :ǦɆȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵäɀȝĂȀȮȦȱä úǠȽîɋäĀ æǼǵɀȱä ÛæǠɆǶȲȱ æìǼȾƫä îǠȖǹɉä ÛùĀǠǺƫä ÛûǠŒɋä ÛȨȲȪȱä ȰǮȵ....ƀä 
 :ǦɆȝǠȶǪǱɍä ȔȢȒȱä Ȱȵäɀȝ ǦǣɀȞȍĀ ǦɆȲǝǠȞȱä çǠȥɎƪä ÛǦɆǶȎȱä ǦɆȊɆȞƫä ǦɆǩǠɆƩä ùĀȀȚȱä ÛƗȾƫä çǠȝäȀȎȱä ȰǮȵ

.ǦɆȝǠȶǪǱɍä ǦȱȂȞȱäĀ ǦɆȎǺȊȱä ǦɆȝǠȶǪǱɍä çǠȩɎȞȱä 
)ò ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛþĀȀǹßĀ ɄȆȲǣǠȺȱä.287( 

˫Ā ȐȞǤȱä ȐȞȱä ǠȾȒȞǣ Ȝȵ ǦȮǣǠȊǪȵĀ æǼɅǼȝ ȔȢȒȱä îìǠȎȵ þà ǰǪȺǪȆȹ ȨǤȅ Ȱȭ ȸȵĀ ǼǵäĀ ǢǤȅ ǼǱɀɅ Ǡȵ äîì
:ȰɆȎȦǪȱä ȸȵ öɀȺǣ ȰȵäɀȞȱä ȻǾȽ Ƃâ ɄȲɅ ǠȶɆȥ úȀȖǪȺȅĀ ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ 

 
4- 1- 1:ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä î˪ß 

 ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǢǤȆɅ Ǡư ǦȦȲǪƯ ȜǝǠǤȕ ȸȵ ýɀǲƬä ȸȵ Ɠȉ öäɀȹɉ óȀȞǪɅĀ æȀȶǪȆȵ ǦȦȎǣ æǠɆƩä Ž ôɀȢȑ ìȀȦȱä ȼǱäɀɅ
ǦȾǱ ȸȵ ɀȾȥ ȸɅǼǵ Āí ȤɆȅ ƎǪȞɅ Ƙǹɉä äǾȽĀ  æǠɆƩä Ȥȩäɀȵ ǦŏǠƭĀ ǠȺǩäìɀȾƭ æìˬï ɂȲȝ ˫ǼȝǠȆɅ íâ ǠȺǩǠɆƩ ĂîĀȀȑ

 çǠȅǠȮȞȹä Ā Ƙǭе ȼȱ þɀȮɅ ǼǪȉäĀ üǠȕ Ăà ȻǼǵ ȸȝ ìäï äíâ äȀȒȵ āȀǹà ǦȾǱ ȸȵĀ ÛɍǼǪȆȵĀ ǠȶǝɎȵ þǠȭ äíâ ǦȦȲǪǺƫä
.ǦɆȑˬȀȱäĀ ǦɆȹɎȪȞȱäĀ ǦɆǶȎȱä ǠȾȺȵ ìȀȦȱä æǠɆǵ ȸȵ çˬɀǪȆȵ æǼȝ ɂȲȝ ǦɆǤȲȅ 

 
 1- 4- 1- 1ǢȹǠƨä :ɄǶȎȱä 

) ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱäĀSTRESS ȨȲȞǪǩ āȀǹà ùĀȀș ȼǩǼȝǠȅ äíâ ɍâ ÛĂɀȒȞȱä óȀƫä èäǼǵɋ ȻǼǵĀ ɄȦȮɅ ɍ (
 äǾȦȺȵĀ äƘȢǩ ȼȱ Ǽƶ ɍ ĂǾȱä ȀǩɀǪȱäĀ ÛɄȲǹäì Ȁǩɀǩ Ƃâ ĂìǘɅ ȔȢȒȱǠȥ ÛɄǭäîɀȱä ȻìäǼȞǪȅäĀ ȼǩǠɆǵ ǸɅî˩Ā ȼǩǖȊȹĀ ȐɅȀƫ˨

 Ǽǣɍ ƘȢǪȭ ĂɀȒȝ ȸɅȂơ Ƃâ ĂìǘɅ Ǽȩ ÛǨȹǠȭ æîɀȍ Ăд.ȼȺȵ 
)Û ǦȺȅ ÛȰȩǠȝ ȀǹǠȥ1982 ò.52( 
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 ÛǦȪǮȱä þäǼȪȥĀ ǢȞǪȱ˨ îɀȞȊȱä ÛǢȒȢȱä ǦȝȀȅ ÛȨȲȪȱä ÛåǠǞǪȭɍä äƘǮȭ ȼǪȅîì Ɣȱä ǦɆȆȦȺȱä óäȀȝɉä ƙǣ ȸȵĀ
.ȼǩǠɆȹǠȮȵâĀ ȼǩäîǼȩ úɀȦǩ ùĀȀș ýǠȵà äȂǱǠȝ ȼȆȦȹ ǼƶĀ ȔȢȑ ǨƠ ìȀȦȱä þɀȮɅ ǠȵǼȺȝ äǾȽ èǼƷĀ 

ȱä āǼȱ ǢǤȆɅ ǦɆǤɅîǼǪȱä úȀȖȱä ǦǣɀȞȍ þà Ǡȶȭ ÛȼȆȦȺǣ ǦȪǮȱä ǦȝȂȝïĀ ǦȑˬȀȱä ɂȲȝ ȼǪȶȪȹ Ž æȀȉǠǤȵ ǼȆǲǪɅ ÛǠɆǤȲȅ äȀǩɀǩ ìȀȦ
.úǠȦǹɋä ȸȵ ùɀƪäĀ ȨȲȪȱä ȼȱ ǢǤȆɅ Ǡȶȭ ǦȽǠȦǪȱ˨ îɀȞȊȱäĀ 

 ȔȢȑ ǨƠ Ȁǩɀǩ ǦȱǠǵ Ž þɀȹɀȮɅ ȸɅǾȱä ƙɆȑˬȀȱǠȥ ÛǢȲȎǪȱ˨ ȤȎǪɅ ȼȺȝ ȴǱǠȺȱä ȨȲȪȱäĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱǠȥ
ƘȮȦǪȲȱ ƙȵïɎȱä ǦȱɀȾȆȱäĀ ǦȹĀȀƫä ȴȾȎȪȺǩ  Ž ȸɅȀǩɀǪƫä Ƙȡ ƙɆȑˬȀȱä þɀȩɀȦɅ ȸɅȀǩɀǪƫä ƙɆȑˬȀȱä þà Ȭȱí ȰɆȱìĀ öäǼǣɋäĀ

.æǼȪȞƫä çɎȮȊƫä Ȱǵ Ž ȴȾȺȝ þɀȦȲǪƸĀ ǦȖɆȆǤȱä ǦɆȮɆȹǠȮɆƫä üǠȶȝɉä 
 çǠȝäȀȎȱä ǢǵǠȎǩ Ɣȱä ȔȢȒȱä çɍǠǵ Ž ȴőǠȝäȀȎȱ ǦǤȅǠȺȵ Ƙȡ üɀȲƩ ìäȀȥɉ˨ Ăìǘǩ Ɣȱä åǠǤȆȱä ȸȶȥ ȼɆȲȝĀ

ȥäĀǼȱä çǠȕǠǤǵâĀ.æǼɅǼȝ úȀȖǣ çǠȝäȀȎȱä Ȱǵ ǼȪȞɅ ȔȢȒȱä þà íâ ÛǦɅɀȪȱä Ȝ 
) ò ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛȰȩǠȝ ȀǹǠȥ52.( 

 ɄǝǠȎǵɋäĀ ɄȎɆǺȊǪȱä ȰɆȱǼȱä ǢȆǵ ȔȢȒȱ˨ ǦȖǤǩȀȵ ȔȶȺȱä ǦɅǼȆǱ ǦɆǤȎȝ ç˨äȀȖȑä Ǧȝɀȶƭ ûǠȺȽĀ
 ǦɆȆȦȺȱä óäȀȵɊȱDSM IV:ǠȾȺȵ ȀȭǾȹ Û 

 ùĀǠǺƫä ȨȲȩ ç˨äȀȖȑä)ŸǠȽȀȱä ȨȲȪȱä Āà ǠɆǣɀȦȱä(ç˨äȀȖȑä Û  ȨȲȪȱä)ȜȲƬä( ç˨äȀȖȑä ÛĂȀȾȪȱä ðäɀȅɀȱä ç˨äȀȖȑä Û
 ǦɆȱǠȎȦȹä ç˨äȀȖȑä ÛȤɆȮǪȱä ç˨äȀȖȑä Ā ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ ǦǣǠǲǪȅɍä)ǦɆȲɅɀƠ( ÛȔȶȺȱä ǦɅǼȆǱ ç˨äȀȖȑä Û

.ȔȶȺȱä ǦɆǤȎȝ ç˨äȀȖȑä 
 ò ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛîäǼɅɀɅì ìɀȶƮ êǠǪȦȱä ǼǤȝ)93( 

 2- 4- 1- 1:ǦɆǩǠȵɀȅɀȮɆȆǤȱä óäȀȝɉä 
 ǦɅɀȒȞȱä ȸȝ îǼȎǩ æìǼƮ Ƙȡ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȥ üǠȞȥà ìĀìî Ǧȝɀȶƭ Āà óäȀȝà Ǧȝɀȶƭ ɄȲɆǤȅ ȄȹǠȽ ǢȆǵ ȔȢȒȱä ƎǪȞɅĀ
 ǼȺȝ ȔȢȒȱä ȰǵäȀȵ Ž ȀȭǾȱä ȨǤȅĀ äǾȽ ÛǦɆǝǠɆȶɆȮȱä Āà ǦɆǝˬȂɆȦȱä ǦȞɆǤȖȱä çäí ȔɆǂä ȸȝ ǦƤǠȺȱä ȀȖƪä Ȱȵäɀȝ ȤȲǪǺƫ

"ɄȲɆǤȅ" ɂȲȝ àȀȖǩ Ɣȱä ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä î˪ɇä Ǧȝɀȶƭ  Șǵɍ Ǡȶȭ ǦɅɀȒȞȱä"ɄȲɆǤȅ"  ȄȮȞȺɅ ȔȢȒȱä ȸȝ ȴǱǠȺȱä úǠȽîɋä þà
ǦɆȱǠǪȱä ȀȽǠȚƫ˨ ĂǼȆƨä ǼɆȞȎȱä ɂȲȝ: 

-  æȀȊȪȱä ȴǺȒǩǦɅȀȚȮȱä æǼȢȱäĀ ǦɅĀǠȦȶȲȱä ǦǲȆȹɉä ȜǱäȀǩĀ ôǠȖƲä ÛæǼȞƫä ÞǠȊȡ ȤɅȂȹ ÛæǦɅȀȚȮȱä æ) þǠǪȱĀǘȆƫä
.(ǦȝǠȺƫä ïǠȾǱ ȸȝ 

 ò ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ þĀȀǹßĀ ɄȆȲǣǠȺȱä)157(. 

ǴǤȍà ǼȩĀ  ɀǣȀȱǠȭ ȄȦȺǪȱä ç˨äȀȖȑä Ž ȰǮȶǪǩ ǠȑäȀȝà ȀȾȚɅ ǼɅǼȉ ȔȢȒȱ óȀȞǪɅ ĂǾȱä ȴȆƨä þ˨ ǠȥĀȀȞȵ
 ǢȲȎǩĀ ÛýǼȱä ȔȢȑĀ ǢȲȪȱä çǠȒǤȹ æìˬȂȭ ǦɆǝǠȝɀȱä ǦȲɆȲȪȱä ç˨äȀȖȑɍä ÛƙǲȆȭɉä ûɎȾǪȅäĀ ȄȦȺǪȱä üǼȞȵ æìˬïĀ

ǼȲƨä Ž ýǼȱä åǠɆȆȹä æìˬïĀ ɄȦȎȺȱä öäǼȎȱäĀ ƙɅäȀȊȱä. 
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ǦɅǼȞƫä ç˨äȀȖȑɍä ǦɅɀȞƫäĀ:  ȴȥ ǦȩȀǵ ÛÞɄȪȱä þǠɆǮȢȱä ÛþɀȱɀȪȱä åǠȾǪȱä ÛǦɅǼȞƫä ǦǵȀȪȱä ç˨äȀȖȑɍä ȻǾȽ ȰȶȊǩĀ
.æǼȞƫä Ǧȑɀƥ æìˬï ÛüǠȾȅɋä ÛûǠȆȵɋä ÛæǼȞƫä 

) ò ÛĂɀȊȝ ɂȦȖȎȵ170.( 
 ǢȆǵ ǬƷ ĂǾȱä ȀȞȊȲȱ ɄǝǠǲȦȱä ȔȩǠȆǪȱäĀ ǠȵȂȩɉǠȭ ǦɅǼȲƨä óäȀȵɉä"ɄȲɆǤȅ"  þɀȵȀȽ ïäȀȥâ Ž æìˬȂȱä ǦǲɆǪȹ

ACTH ǼȲƨä ɂȲȝ ǦȢȱ˨ î˪à èǼƷ þà ȸȮƹ ȸɅǾȱä þĀîɀǩîɀȮȱäĀ. 
 ɀȭǠǤȵɀȲȱäĀ ǦɆȲȒȞȱä óäȀȵɉä ȀȾȉà ȸȵ æǼȞƫäĀ ȸȖǤȱä çɎȒȝ ȌȲȪǩĀ ǦǤȩȀȱä ýɍɇǠȭ ǦɆȲȒȞȱä óäȀȵɉä

LOMBAGO  ɄȲȒȞȱä ǰȺȊǪȱä ƓǵĀ ǦɆȥĀȀȒȢȱäĀ ǦɅȀȪȦȱäĀ ǦɆȲȒȞȱä ĂĀǠȮȊȱä öäɀȹà ƓȉĀ ȀȾȚȱä ȰȦȅà ýɍà Ăà
.ȌȞȎȞȱä ýɍàĀ 

)Ǻȥ ò ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÷˨ì ĂȀ19.( 
 ɄȆȺƨä ìĀƎȱǠȭ ǠȾȵǠȾȵ Þäìà ȸȝ ȂǲȞǩĀ ÞǠȒȝɉä ȐȞǣ ǦȦɆșĀ åȀȖȒǩ ǬɆǵ ǦɆȆȺƨä ÞǠȒȝɉä ç˨äȀȖȑä
 Ž ýǼȱä ǦɆȶȭ ç˨äȀȖȑäĀ ȐɆƩä ç˨ɀȞȍ ȰȮȉ Ž ç˨äȀȖȑɍä ȀȾȚǩ ǬɆǵ åǠƱɋä ǦȦɆșĀ üɎǪǹäĀ ÛɄȆȺƨä ȂǲȞȱäĀ

ǱǠȦƫä ƙȺƨä ôɀȪȅ Āà þǠȎȪȹ Āà æìˬï ȐɆƩä Ăà ȄȮȞȱä ǢǤȆɅ ǼȩĀ ǦɅƘǪȆɆȽ ǦȱǠǵ Ž ɄȆȦȺȱä ȴȪȞȱä ǢǤȆɅ Ǡȶȭ Ûǜ
.ĂƘǪȆƬä ȰȶƩä 

 üɀǤǪȱä ȸȝ ȂǲȞȱäĀ ÛɄȲɆȲȱä üɀǤǪȱä Ā ĂìäîâɎȱä üɀǤǪȱä Ž ȰǮȶǪƫäĀ üɀǤǪȱ˨ ǦȪȲȞǪƫä ç˨äȀȖȑɍä ȸȵ Ƙǹɉä öɀȺȱäĀ
ˬìïä ÛòǠǺȉɉä ȸȵ ƘǮȮȱä ȸȝ üɀǤǪȱä ȸȝ ȂǲȝĀ Ȥȭ èǼƷ ǬɆǵ ǦȵǠȞȱä ȸȭǠȵɉä Ž ƙȆȭĀƎɆǪȲȱ ǦɆȩîǼȱä æǼȢȱä ïäȀȥâ ì

 ǨȺɆǣ ǼȪȱĀ Ûúîɉ˨ ǦǣǠȍɋä Ā éäȂƫä ƘȢǩ äǾȮȽĀ ÛȀǩɀǪȱäĀ æȂȥȀȺȱäĀ æî˪Ɍȱ ìȀȦȱä ǦɆȲǣǠȩĀ ìȀȦȱä ôǠȊȹ æìˬï Ƃâ ĂìǘɅ ĂǾȱä
 åǠǞǪȭɍ˨ ȌǺȊȱä ǦǣǠȍâ Ƃâ æǼȢȱä ȻǾȽ ïäȀȥâ Ƃâ ĂìǘɅ ǬɆƜ ǦɆȩîǼȱä æǼȢȱä ôǠȊȹ ɂȲȝ ȀǭǘɅ ȔȢȒȱä þà çǠȅäîǼȱä

ȱäĀ.ǦȱȂȞ 
 3- 4- 1- 1:ǦɆȭɀȲȆȱä óäȀȝɉä 

 ÛýǠȾƫä ȐȞǣ Ȑȥî ÛåäȀȖȑɍǠȭ ǦȱǠȞȥ çǠȭɀȲȅ ǦɆȱǠȞȦȹɍä ǦǣǠǲǪȅɎȱ þɀȮǩ Ǡȵ ǠǤȱǠȡ ȼȹà ùĀȀȞƫä ȸȵĀ
 çǠǱǠɆǪǵɍä.... ȌȪȹ þà ƙǮǵǠǤȱä ǼȭǘɅ äǾȮȽĀ ǢȞǪȱäĀ æɍǠǤƫä ýǼȝĀ öɀȒƪä Āà ǦȱǠȪǪȅɍǠȭ ǦȱǠȞȥ Ƙȡ çǠȭɀȲȅ Āà

 ɂȲȝ ȰɆȱì ȼǩäí Ǽǵ Ž Þäìɉä.ǼɅǼȉ ȔȢȑ Ƃâ óȀȞǩ Ǽȩ ǦȵǠȝ ǦȦȎǣ ìȀȦȱä Āà ǦȺȾƫä ǾȦȺȵ 
) ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛȘɆȦƩä ǼǤȝ ýǼȪȵ.186( 

 àǼǤɆȥ ǦɆȝǠȶǪǱɍä ȌǺȊȱä çǠȩɎȝ ɂȲȝ Ȁǭǘǩ ǠȽƘȡĀ ǦɆȹäĀǼȞȱäĀ üǠȞȦȹɍäĀ ǢȒȢȱǠȭ ȔȢȒȱä óȀȝàĀ
.ǦȱȂȞȱä æǠɆǵ Ƃâ ǦɆȝǠȶǪǱɍä æǠɆƩä ȸȵ ǠɆƶîǼǩ åǠǶȆȹɍ˨ 

)ÛǢǩäî ȰȵǠȭ ǦȵǠȅà1972ò.272( 
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 Ž æǾȲȱä þäǼȪȥĀ ȜǤȖȱä æǼǵĀ ƎȎȱä ýǼȝĀ üǠȞȦȹɍäĀ ǢȒȢȱä ǦȝȀȅ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ž æïîǠǤȱä çǠȵɎȞȱä ȸȵĀ
 ȨɆȒȱäĀ ǢȹǾȱ˨ îɀȞȊȱäĀ çäîǼǺƫäĀ üɀǶȮȱä ɄȕǠȞǩ Ž æǼɅǼȊȱä ǦǤȡȀȱäĀ ĂǼȆƨä ìɀȾŎä üǾǣ Ƃâ ȰɆƫä ýǼȝĀ ȰȶȞȱä

 ǰǪȺɆȥ ÛȴȆƨä ÞäȂǱà ǦȭȀǵ Ž ȴȮǶǪȱä Ž æîǼȪȱä ýǼȝĀ ðɀǤȝ ÛȻǠȦȊȱä ȠȒȵ ÛȀȥǠșɉä ȴȒȩ ÛǦȝȀȆǣ èǼǶǪȱä Ȭȱí ȸȝ
.ñǠȞǩîɍä ÛĂìäîâ ɀƲ ɂȲȝ ǠȾȑǠȶȡâĀ ƙɆȺɆȞȱä ǴǪȥ ÛȼǱɀȱä 

) ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛǦǶɆǪȥ ƆˬȂȵ.20( 
 Āà úɎȖȱǠȭ æǼƫä ȰɅɀȕ ǼɅǼȉ Ȁǩɀǩ Ƃâ ÞȀƫä óȀȞǪɅ ǠȵǼȺȞȥ ÛýɀȺȱä ç˨äȀȖȑä ÛȔȢȒȲȱ ǦɆȭɀȲȆȱä óäȀȝɉä ȸȵĀ

 ïǠȾǱ þǚȥ ÛǦɆȱǠȵ ȀǩɀǪȱä ȀȶǪȅä äíâĀ ÛǦǣɀȞȍ ȀǮȭà ìȀȦȱä äǾȽ ǼȺȝ ýɀȺȱä ǴǤȎɅ ƃǠǪȱ˨Ā ÛǼɅäȂǪƫä ôǠȊȺȲȱ ǢɆǲǪȆɅ æî˪ɋä
 ȻǼȺȝ ǖȊȺǩ ìȀȦȱä äǾȽ ȰǮȵ þà èǼƷ Ǡȵ äƘǮȭĀ çǘȵ úîà ǢǤȆǪȥ ȔȢȒȱä Ȝȵ ȰȝǠȦǪȲȱ āȀǹà ȰǹǼǩ ȜɆǣǠȅà æǼȞȱ ɄȆȦȺȱä

ä ǼɅȂɅ þà ȼȹǖȉ ȸȵ äǾȽĀ ýɀȺȱä ɂȲȝ ȼȆȦȹ ȻäȀȭâ Ăà ÛȼȦɆȮǩ æìǠȝ ǠǵǠǤȍ ȼƵäǼɅĀ ÞɀȆɅ ƃǠǪȱ˨Ā ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȞȦǣ úîɉ
.ĂɀȆȱä ɄǱɀȱɀɆǤȱä öǠȪɅɋ˨ ȰƸ Ǡư ÛäîǠŒ ǦȲɆȱĀ ɎɆȱ ȻîǠŒ ǴǤȎɆȥ 

) ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛîǠǲƩä ǼȶƮ.104( 
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                ýǼȪȱä æȀȭ: 2- 1 
                     : ýǼȪȱä æȀȭ ȤɅȀȞǩ 1- 2- 1   

à-  ȤɅȀȞǪȱä: ĂɀȢȲȱä 
 " ýǼȪȱä æȀȭFootball  Ǡȵ æƘǹɉä ȻǾȽ þĀƎǪȞɅ þɀɆȮɅȀȵɉǠȥ Û ýǼȪȱ˨ æȀȮȱä Ȱȭî ƗȞǩĀ ǦɆȺɆǩɍ ǦȶȲȭ ɄȽ "
 " øȱ˨ ȴȽǼȺȝ ɂȶȆɅRegby  " ɂȶȆǩ Ǡȶȭ ǠȾȺȝ èǼǶǪȺȅ ƔȱäĀ ǦȥĀȀȞƫä ýǼȪȱä æȀȭ Ǡȵà Û ǦɆȮɅȀȵɉä ýǼȪȱä æȀȭ Āà "

Soccer  
 å: ɄǵɎȖȍɍä ȤɅȀȞǪȱä 

 ɄȽ ýǼȪȱä æȀȭ Ȱȭ ȰǤȩ ýǼȪȱä æȀȭ Û ȰɆƤ ɄȵĀî ǠȾɆȱâ îǠȉà Ǡȶȭ ðǠȺȱä ȜɆƤ ùȀȕ ȸȵ ðîǠƢ Û ǦɆȝǠƤ Ǧȑˬî
 ò : ȰɆƤ ɄȵĀî) ... ȜȶǪŎä ùǠȺȍà Ȱȭ ǠȾȞȵ ȤɆȮǪɅ ǦɆȝǠƤ Ǧȑˬî ÞɄȉ50  Û52( 

à ǦǤȞȱ ǼȞǪȥ ( ÞäȀȒƪä çǠǵǠȆƫä Û ǦȵǠȞȱä ȸȭǠȵɉä ) æîǼȹ ȀǮȭà ȸȭǠȵà Ž ðîǠƢ ǨȹǠȭ Û ǦȶȚȺȵ ǴǤȎǩ þà ȰǤȩĀ ȀǮȭ
 æǼȝǠȩ ȸȵ ǠȩɎȖȹä Ǧȑˬî Ƃâ ýǼȪȱä æȀȭ ȰɅɀƠ þà ǦǤȞȲȱä ȻǾȽ äɀȅîǠư āàî ǬɆǵ Û ÞäɀȆȱä ɂȲȝ ǦɆǣíǠǱ ȀǮȭɉäĀ ǦɆǝǠȪȲǩ

. ǦɆȅǠȅà 
 ǦȺȅ " ɄȆɆǩǠǪȅɀǱ " ȤɆȒɅĀ1969  ȀȊȝ āǼǵâ ȸȵ ȨɅȀȥ Ȱȭ ȤȱǖǪɅ ƙȪɅȀȥ ƙǣ ǢȞȲǩ Ǧȑˬî ýǼȪȱä æȀȭ þà

ȞȲȵ ǦɆȑîà úɀȥ ȬȱíĀ ǦǹɀȦȺȵ æȀȭ þɀȲȶȞǪȆɅ ǠǤȝɍ. ǦȲɆȖǪȆȵ Ǣ 
 1-2-2 :ýǼȪȱä æȀȮȱ ǦɆȅǠȅɉä ãìǠǤƫä 

 åɀȲȅà öǠǤǩâ ɂȲȝ ǠŒǠȪǩâ Ž ǼȶǪȞǩ ƔȱäĀ æìǼȞǪƫä ǦɆȅǠȅɉä ǠȾȲȭ ãìǠǤȵ ǠƬ åǠȞȱɉä ȸȵ ǦǤȞȱ Ăǖȭ ýǼȪȱä æȀȭ
.ǢɅîǼǪȱä úȀȕ Ž ȴɆȲȆȱä 

ÛǦǤȞȲȱ ǦɆȅǠȅɉä ãìǠǤȶȲȱ ȻìäȀȥà þǠȪǩâ āǼȵ ɂȲȝ ƘǤȭ Ǽǵ Ƃâ ȼȵǼȪǩĀ ȨɅȀȥ Ăà êǠƱ ȤȩɀǪɅĀ  ýǼȪȱä æȀȭ ȨɅȀȥ þâ
 ǦȩǼǣ ȀɅȀȶǪǣ ýɀȪɅĀ ÛǦȩǠȉîĀ ǦȦƝ ǠȾȝäɀȹà ùɎǪǹä ɂȲȝ æȀȭ ç˨Ȁȑ ĂìǘɅ þà ȻìäȀȥà ȸȵ ìȀȥ Ȱȭ ȜɆȖǪȆɅ ĂǾȱä ɀȽ ǴǱǠȺȱä
 ǼȺȝ îĀǠƷĀ ÛǢȅǠȺƫä þǠȮƫä Ž ðàȀȱ˨ æȀȮȱä åȀȑ ýǼǺǪȆɅĀ ÛǦȱɀȾȆǣ æȀȮȱä ȰȭȀɅĀ ÛúȀȖȱä ȤȲǪǺƞ ȴɆȲȅ ǨɆȩɀǪǣĀ

 Ǡȵ˩ ǠȺȹĀǠȞǩ þĀǠȞǪɅĀ ýĀȂȲȱä.ȨȆȺȵ ɄȝǠƤ Ȱȶȝ Ž ȨɅȀȦȱä ÞǠȒȝà ǦɆȪǣ Ȝȵ 
 ƙȞȵ îĀǼǣ ýǠɆȪȱä Ž ȼȎȎơ ǬɆǵ ȸȵ æȀǝǠȖȱä æȀȭĀ ÛǦȲȆȱä æȀȭ Ǣȝɍ ȸȵ ȤȲǪƸ ýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ þà ǴɆǶȍĀ
 ǦɆȅǠȅɉä ãìǠǤƫä ȜɆȶƨ ǠȺȪǪȵ ýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ þɀȮɅ þà ǠȪȲȖȵ ȜȺƹ ɍ äǾȽ þà ɍâ ÛýɀǲƬä Āà öǠȥǼȱä Ž Þäɀȅ ǢȞȲƫä Ž

ȵ ˫ǠȪǩâ.ǠǤȅǠȺ 
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 Ǣƶ Ǡȶȭ æƘȎȩ æǼȵ Ž ǠȾȪɆȲȞǩ ǦȱĀǠƮ ýǼȝ Ǣƶ ȬȱäǾȱ ÛǦȝɀȺǪȵĀ æìǼȞǪȵ ýǼȪȱä æȀȮȱ ǦɆȅǠȅɉä ãìǠǤƫä ȻǾȽĀ
 ãìǠǤƫä ȴȆȪǩĀ ǢȞȲȱ˨ ÞǼǤȱä ȰǤȩĀ ȸɅȀƢ Ȱȭ Ž ȀǮȭà Āà ƙǪɆǵ˫ ɂȲȝ ƙǤȝɎȱä ǢɅîǼǪȱä ȨɅȀȕ ȸȝ Ǡȶǝäì Ǡŏ ýǠȶǪȽɍä

:ɄȲɅǠȵ Ƃâ ýǼȪȱä æȀȮȱ ǦɆȅǠȅɉä)  Û ȸȆǵ 1977 . ò Û25-27( 
- .æȀȮȱä üǠǤȪǪȅä 
- . æȀȮȱ˨ æîĀǠǂä 
- . ǦƤǠȾƫä 
- .ðǠȶǪȱä ǦɆȵî 
- . æȀȮȱä åȀȑ 
- .ðàȀȱ˨ æȀȮȱä ǢȞȱ 
- .ɂȵȀƫä ǦȅäȀǵ 
-  
1-2-3 :ýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ çǠȦȍ 

 ȸȵĀ þäǼɆƫä Ž ǼɆƨä ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ǼȝǠȆǩĀ ǦǤȞȲȱä ȻǾȽ ýÞɎǩ ÛǦȍǠǹ çǠȦȍ Ƃâ ýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ éǠǪƷ
ȌǝǠȎƪä ȻǾȽ  ǼɆƨä ǢȝɎȱäĀ ǦɆȹǼǤȱäĀ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȖȖƪä ǦɆȺȦȱä ɄȽĀ ÛýǼȪȱä æȀȭ ƙǤȝɎȱ çǠǤȲȖǪȵ Ȝǣà ûǠȺȽ çǠǤȲȖǪƫä Āà

 ȌȪȺȱäĀ æïǠǪư ǦɆȹǼǣ ǦɆȲǣǠȩ ɂȲȝ ǦɆȺǤȵ ǦɆǣǠƶâ ǦɆȆȦȺȱä çäìäǼȞǪȱäĀ ǠɆȱǠȝ ˬîǠȾȵĀ äǼɆǱ ǠɆȖȖǹ ȰȵǠȮǩ ȬȲǪƹ ĂǾȱä ɀȽ
ȵ Ž óɀȞǩ þà ȸȮƹ çǠǤȲȖǪƫä ȬȲǩ āǼǵâ Ž ȰȍǠƩä.Ȁǹß ǢȲȖǪ 

 
1-2-3-1 :ǦɆȹǼǤȱä çǠȦȎȱä 

 ɄȑˬȀȱä þд ˫ǼȪǪȝä ȸǞȱĀ ÛƆǠȶȆƨä ȴȾȺɅɀȮǩ þǠȭ ǠȶȾȵ ȜɆȶƨä üĀǠȺǪȵ Ž ǠȾǪȅîǠȵ þà ýǼȪȱä æȀȭ çäȂɆȶƫä ȸȵ
 ˫ǼȽǠȉ äíâ ȈȽǼȺȹ Ɏȥ ƃǠǮȵ Ǣȝɍ ɀȽ çˬɀȺȞƫä ȼȎȪȺǩ ɍ ÛɄȭí ÛǦɆȺȪǪȱä ǼɆǱ ÛǦɆȺǤȱä Ăɀȩ ƆǠȶȆƨä ȸɅɀȮǪȱä ȰȶǪȮȵ

 Ā Ǩȶȑ æäîǠǤȵ ǠȵĀì ȂȮǩȀǩ ɍ îǠɆǪǹɍä ƘɅǠȞȵ þà ȸȵ ȨǶǶǪȺȱ ÛåɀȲȅɉäĀ ȰȮȊȱä ǬɆǵ ȸȵ þɀȦȲǪƸ ƙǤȝɍ ȼǱɀȱ ǠȾǱ
 ȤɅȀȊȱä ýïǠƩä ĂɀȪȱä ȼȶȎǹ ɂȲȝ ǦȡĀäȀƫä ǼɆƶ ȀȭǠȵ ȔɆȊȹ ȴǲƩä ƘȢȍ Ǣȝɍ úɀȦǪɅ ǼȪȥ Û ǦɆȹǼǤȱä çǠȦȎȱä ɂȲȝ

ȱä æȀȮȱ ǦɆƫǠȞȱä ǦȦȍ ȤȒɅ Ǡȵ ȬȱíĀ ÛǦȞȩɀǪƫä Ƙȡ ȼȶȎǹ çǠȭȀƜ öĀǼǺƫä ɂȲȝ ǢȞȲƫä Ž æȀȖɆȆȱä ǢȲȖǪɅĀ ÛýǼȪ
 ǠȾȾɆǱɀǩĀ ǠȾɆȲȝ ǦȒȥ ǠǂäĀ ÛæȀȮȱä ôǠȪǪȱä ȰǱà ȸȵ āȀǹà úǠȅ ɂȲȝ þïäɀǪȱä ǼȺȝ úǠȅ ȀɅȀƢ ǦȥȀȞȵ ÛǦɆȑîɉä çäïǠȮǩîɍä

 .ý˩Ā ýǠȝ ȨȅǠȺǪɅ) ǨȞȥî Û 1999 . ò Û99 ( 
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1-2-3-2  :ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä çǠȦȎȱä 
 ǦǮɅǼƩä ýǼȪȱä æȀȮȱ çäïǠƱɍä ìǼǶǪǩ ȔǤǩȀǩĀ ÛǦɆȝǠȶǪǱɍäĀ ǦɆȆȦȺȱä ȬȱǾȭĀ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱäĀ ǦɆȖȖƪäĀ ǦɆȺȦȱä çǠȦȎȱ˨

 ÛǦȲɆȲȩ ȼȱ ǦɆȖȖƪä ǦȥȀȞƫä ǨȹǠȭ äíâ ǢȝɎȱ ǦɆȺȦȱä çäÞǠȦȮȱä ȸȵ æǼǝǠȥ Ɏȥ ǼɅǼȉ åȀȩ ȸȝĀ ǠȾȒȞǣ Ȝȵ ȨǝǠȪƩä ȻǾȽ
Ǡȵ ǦȦȺȎȵ çǠȭȀƩä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ ǢȝɎȱä ǾȦȺɅ ýǼȪȱä æȀȭ ǦǤȞȱ üɎǹĀ Ƃâ ȰȵǠȮȱä ùɀȩɀȱä ƙǣ ÛɂȎȩɉä ǼȾƨ˨ ȐȭȀȱä 

 åǠȞȱɉä ȸȝ ýǼȪȱä æȀȭ ȂɆƹ Ȱǣ ȰȎȦɅ ĂǾȱä ɀȽ ûɀȲȆȱä äǾȽĀ ÛāȀǹà Ƃâ ǨȩĀ  ȸȵ ìîäĀ æǼȊȱä ƘȢǩ ȰȞƶ Ǡȵ äǾȽĀ
 ǦǤɅȀȩ þɀȮǩ çǠǤȲȖǪƫä ȻǾȽ þǚȥ ǦɆȱǠǮƫä ùĀȀȚȱä ȨɆȪƠĀ ÛāȀǹà ǦɅìȀȥ ǦǤȞȱ Ăà ȸȵ äǼɆȪȞǩ ȀǮȭɉä ǦǤȞȲȱä çǠǤȲȖǪȶȥ āȀǹɉä

ȹǼǤȱä ǢȝɎȱä ǦɆȲǣǠȪȱǠȵ Ƃâ ȴȆȪǩ þà ȸȮƹ ƔȱäĀ ǦɆ :ɄȲɅ 
- .ǦɆȱǠȝ æǼȊǣ Þäìɉä ɂȲȝ ǦɆȲǣǠȪȱä 
- .ǦɆȱǠȝ æǼȊǣ Þäìɉä ɂȲȝ ǦɆȲǣǠȪȱä 
- .ȜɅȀȆȱä ȐȭȀȱä Þäìɉä ɂȲȝ ǦɆȲǣǠȪȱä 
- .ǦȺɆȞȵ ǦɆȞȑĀ üɎǹ ( ǦɆȲȞȱä æîǼȪȱä ) æɀȩ éǠǪȹâ ɂȲȝ ǦɆȲǣǠȪȱä 

 ,ɄȆȦȺǪȱä ĂɀȵǼȱä ïǠȾƨä çǠȦȍäɀȵ ȸȶȑ éîǼȺɅ ÛçäìȀȦƫä ȬȲǩ āɀǪƮ Ȱǹäì ýǼȪȱä æȀȭ ïǠƱɋä Ž ðǠȅɉä þâ
 ȸȮȱĀ ǦɆȆƩä çǠȦȎȱä ȨɅȀȕ ȸȝ ìǼƠ çǠȦȍ þà ȀȭǾǪȹ þà ȴȾƫä ȸȵĀ ƑȎȞȱä ïǠȾƨä Ȝȵ ǦȲǹäǼǪƫä çɎȒȞȱä ȬȱǾȭĀ

 .ǠőÞǠȦȭ ƙȆƠ)  . ò ÛȨȥɀȵ62( 
Ʃä ǢȲȡà ŽĀ ǢɅîǼǪȱä ȨɅȀȕ ȸȝ ȐȞǣ Ž ǦɆȱǠȝ ǦɆȲǣǠȩ þɀȮȲǪƹ ÛýǼȪȱä æȀȭ Ž ƙȵǼȪǪƫä ƙǤȝɎȱä þǚȥ ÛçɍǠ

.ƙǤȝɎȱä æɀȩ Ȩȥäɀǩ Ɣȱä ǢȞȲȱä ǦɆƟäƕȅâ îǠɆǪǹä ɂȲȝ ǼȶǪȞɅ ȨɅȀȦȱä êǠƱ þǚȥ äǾƬĀ ÛȔȪȥ ǦɆȹǼǤȱä çǠȦȎȱä 
 
1-2-3-3  :ǦɆȆȦȺȱä çǠȦȎȱä 

ȭ Ǣȝɍ ȌǝǠȎǹ ǼɅǼǶǪȱ ǦȵǠƬä Ǣȹäɀƨä Ǽǵà ǦɆȆȦȺȱä çǠȦȎȱä ƎǪȞǩ ǦɆȎǺȊȱä çǠȶȆȱä ȸȵ ȼȮȲǪƹ ǠȵĀ ýǼȪȱä æȀ
Ǡȵ ȀȭǾȹ ǦɆȆȦȺȱä çǠȦȎȱä ƙǣ ȸȵĀ :ɄȲɅ 

à-:ȂɆȭƕȱä 
"ìǼƮ ƘǮȵ ɂȲȝ ȻǠǤǪȹɍ˨ õǠȦǪǵɍä Āà ƙȞȵ ƘǮȵ ɂȲȝ ȼǪɆǤǮǩĀ ÛȻǠǤǪȹɍä ȨɆɆȒǩ" ȼȹà ɂȲȝ ȂɆȭƕȱä ùȀȞɅ 

Ā  ɂȲȝ æîǼȪƫä ) :ƃǠǪȱä ƗȞƫä ɂȲȝ ȀȎǪȪɅ þà Ǣƶ ȂɆȭƕȱä ȜȲȖȵ þà ȐȞǤȱä āȀɅ æƕȦȱ æìǼƮ ƘǮƫä ɂȲȝ ȻǠǤǪȹɍ˨ õǠȦǪǵɍä
.( ȻǠǤǪȹɍä āǼȵ :å æƕȦȱä ȻǾȽ ɂȶȆǩ Ǡȵ ǠǤȱǠȡĀ ȸȵȂȱä ȸȵ 

å-  :ȻǠǤǪȹɍä 
 ɂȲȝ ǦɆȺǤȵ ǦȺɆȞȵ æȀȮȥ ɂȲȝ ȰȪȞȱä ȂɆȭȀǩ Āà ÛǦȺȮȶƫä çǠȝɀȑɀƫä ȸȵ ǼɅǼȞȱä ƙǣ ȸȵ æǼǵäĀ ɂȲȝ ȰȪȞȱä ȂɆȭȀǩ ƗȞɅ

ýǠǲȆȹɍä ȻǠǤǪȹɍä ȸȶȒǪɅĀ ÛîǠȮȥɉä ȸȵ ǼɅǼȞȱä  ȐȞǣ Ȝȵ æÞǠȦȮǣ ȰȵǠȞǪȱä ȸȵ ȸȮȶǪɅ Ɠǵ ÞǠɆȉɉä ȐȞǣ ȸȝ ìǠȞǪǣɍäĀ
.ȸȽǾȱä  ǨǪȊǩĀ ȈɅɀȊǪȱäĀ åäȀȖȑɍä ǦȱǠǵ ɀȽ ȻǠǤǪȹɍä ȄȮȝĀ ÛȼȽǠǤǪȹä ìȀȦȱä ǠȾɆȲȝ ȂȭȀɅ Ɣȱä āȀǹɉä çǠȝɀȑɀƫä 

 



        üĀɉä ȰȎȦȱä                                                        çǠȅäîǼȱä Ā ǦɅȀȚȺȱä ǦɆȦȲƪä ǦȪǣǠȆȱä    
 

~ 13 ~ 
 

é- :ɄȲȪȞȱä îɀȎǪȱä 
Ɓ æǼɅǼǱ çäîɀȎǩ Āà ǦȪǣǠȆȱä çäƎƪä çäîɀȎǩ ȸɅɀȮǩ ǠƬɎǹ ȸȵ ȸȮƹ ǦɆȲȪȝ ǦȲɆȅĀ  óȀȞȱ ȰǤȩ ȸȵ èǼƠ

 Ž ǦǶȑäĀ ǦȖɅȀƪä ȻǾȽ ǨȹǠȭ ǠȶȲȭ ǬɆƜ ÛǦɆȲȪȞȱä ǦȖɅȀƪä ǦɆȲȪȞȱä çäîɀȎǪȱä ȸȵ öɀȺȱä äǾȽ ɂȲȝ ȨȲȖɅĀ ÛÞäìɊȱ ìäǼȝɋä
.åɀȲȖȵ ɀȽ Ǡȵ ǼɅǼǶǪȱ ȴȆǲȲȱ ǦǶȑäĀ çäîǠȉâ üǠȅîâ Ǵƫ ȸȮȵà ǢȝɎȱä ȰȪȝ 

ì- :ȄȦȺȱ˨ ǦȪǮȱä 
 ȸȵ ȴȡȀȱǠǤȥ ǢȆȮƫä ȨɆȪƠ æîĀȀȒȱ˨ ǢȲȖǩ ɍĀ ÛȄȆǶǪȱä ǦɆȹǠȮȵâ Ž ìǠȪǪȝɍä ǦɆƵà ȀǮȭɉäĀ êǠǲȺȱä Ȝȩɀǩ ɄȽ

 .Þäìɉä ȸȆƠ ȜȩɀǩĀ ȄȦȺȱ˨ ǦȪǮȱ˨ õǠȦǪǵɍä ȸȮƹ ïɀȦȱä Āà ǢȆȮƫä ȨɆȪƠ ýǼȝ)  Û üǠǤǩäî2000  .ò Û117 
 ÿ- :ÞǠǹƕȅɍä 

ä ȼǩǠȦȍ ǦǞǤȞǩ ìäǼȝɋ ǢȝɎȱ ǦǵǠǪƫä ǦȍȀȦȱä ɀȽ çäîǠȾȵ ȀȾȚǩĀ ÛôǠȊȺǣ ýǠɆȪȱä ǼȞǣ ǦɆȱǠȞȦȹɍäĀ ǦɆȲȪȞȱäĀ ǦɆȹǼǤȱ
.ȀǩɀǪȱä èĀǼǵ ȜȺƫ ǦȦȲǪǺƫä ȼȶȆǱ ÞǠȒȝà ɂȲȝ ȼǩȀȖɆȅĀ ȴȮǶǪȱä ɂȲȝ ȼǩîǼȪǣ ÞǠǹƕȅɎȱ ǢȝɎȱä 

Tham , 1991 , P . 72)( 
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1-3ɄȭȀƩä Þäìɍä: 
1-3-1 :ɄȭȀƩä Þäìɉä ȤɅȀȞǩ 

 ýǠȝ ȀǲȺȅ çȀǣĀî ùȀȝ ǼȪȱ1984 ȸȝ æîǠǤȝ ȼȹд ɄȭȀƩä Þäìɉä" æîǼȪȵ Ž ˨ĀȀȒȵ æîǠȾƫä āɀǪȆȵ Ȱȭ ǦȲɆȎǵ
 ǦȆȥǠȺƫä Ȥȩɀȵ Ž ǼɆƨä Þäìɉä ɂȲȝ ǢȝɎȱä)îǠɆǪǹɍä Ȥȩɀȵ"(  

)ì. Ǣǩäî ǦȵǠȅà -  Û1989ò.77( 
þà Ǡȶȭ ÛæîǠȾƫä āɀǪȆȵ Ž ȸȆǶǪȱä üǠȶǪǵä ȸȵ ǼɅȂɅ ǼɆǱ ȰȮȊǣ ǦȅîǠȶƫä ǢȲȖǪɅ ɄȑˬȀȱä ǼȺȝ ɄȭȀƩä ÞäìɉǠȥ 

æɀȩĀ æìäîâ ȸȵ ǢȝɎȱä ȼȮȲǪƹ Ǡȵ îäǼȪȵ Ƃâ æƘǤȭ ǦǱîǼǣ ȜǱȀɅ ǦȅîǠȶƫä Ž æȀǣǠǮƫäĀ ǦǤșäɀƫä. 
:źɉä ȰȮȊȱä ɂȲȝ ɄȭȀƩä Þäìɉä ǼǲȺȅ çȀǣĀî ȤɅȀȞǩ ÞǠȖȝâ ȸȮƹĀ 

ɄȑˬȀȱä ɄȭȀƩä Þäìɉä=   æîǠȾƫä āɀǪȆȵ ǦȆȥǠȺƫä Ȥȩɀȵ Ž ǼɆƨä Þäìɉä ɂȲȝ æîǼȪȱä)îǠǤǪǹɍä(. 
1-3-2 ä ȀȍǠȺȝ:ɄȭȀƩä Þäìɉ 

 äƘǤȭ ɍǼǱ ǼȱĀ Ǡȵ Ȭȱí ȌǝǠȎƪä ǦȦȲǪƯĀ ǢɆȭƕȱä æǼȪȞȵĀ ǦȺɅǠǤǪȵ ÞǠȒȝàĀ æȂȾǱà ȸȝ æîǠǤȝ ĂȀȊǤȱä ǼȆƨä þâ
 ȐȞǤȱä ȸȮƢ ǼȪȥ Ȭȱí ȴȡî ȸȮȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ȀȍǠȺȝ ǼɅǼƠ üɀǵ ȬȱíĀ ɄȑˬȀȱä þäǼɆƫä Ž ÞǠȶȲȞȱäĀ ƙǮǵǠǤȱä ȔȅĀ

źɉǠȭ ɄȽĀ ȻǼɅǼƠ Ž ȴȾȺȵ: 
à-  :ǦȝȀȆȱä ȀȆǱȀȩ āȀɅGRADESSER  ȸȝ æîǠǤȝ ɄȽ ǦȝȀȆȱä þд" ÞäȀǱ ȰȎƠ Ɣȱä ǦȞɅȀȆȱä ǦǣǠǲǪȅɍä ǦɆȲǣǠȩ

 "æîǠǮǪȅɍäĀ ȂȥǠƩä 
')ì. ƙȆƩä ȸȆƩä ȴȅǠȩ -  Û1991ò.171( 

 çǠȕǠȊȺȱä öäɀȹà ȤȲǪƯ ǦȱĀäȂƫ ǦɆȹǼǤȱä ǦȩǠɆȲȱ ǦȶȾƫä ǦɆȅǠȅɉä ç˫ɀȮƫä ȸȵ æǼǵäĀ ǦȝȀȆȱä " :þд āƘȥ ȸȆǵ ȴȅǠȩ Ǡĉȵà
 ȀƩä." ǦɆȭ 
)ì.  ƙȆƩä ȸȆƩä ȴȅǠȩ)ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ(ò Û.171( 

 ȸȵ ƎǪȞǩ ýǠȞȱä ǠȾȵɀȾȦƞ ǦȝȀȆȱäĀ ÞäȂǱà ȐȞǣ Āà ǼȆƨä ǦȭȀǵ ǦȝȀȅ Ƃâ ƘȊɅ ǴȲȖȎȵ ǦȝȀȆȱǠȥ ȬȱǾǣĀ
ǦɆȑˬȀȱä ǦȖȊȹɉä ȤȲǪƯ ŽĀ ÛɄȑˬȀȱä ɄȭȀƩä Þäìɉä Ž ǦȶȾƫä ç˫ɀȮƫä.  ǦȖǤǩȀȵ ǦȝȀȆȱä ȀȾȚǩ þǠɆǵɉä ȸȵ ƘǮȭ ŽĀ

ǦȩǠȉȀȱ˨  ýäǼǺǪȅä ǢȲȖǪǩ Ɣȱä ǦȖȊȹɉä Ž Þäìɉ˨ Ƙǹɉä äǾȽ ȔǤǩȀɅĀ ÛȻǠƟɍä ƘɆȢǪȱä ǦȝȀȅ ȼɆȲȝ ȨȲȖȹ þà ȸȮƹ Ǡȵ äǾȽĀ
.æȀǝǠȖȱä æȀȭĀ ÛýǼȪȱä æȀȭ ÛǦȲȆȱä æȀȭ äɀǤȝɍ Ǡŏ ýɀȪɅ Ɣȱä çäîǠȾƫä ȰǮȵ ǦȝȀȆȱä ȸȵ ƃǠȝ üǼȞƞ çäîǠȾƫä ȐȞǣ 

)ì. Û ÛĂĀɎȝ ƙȆǵ ǼȶƮ1987ò.90( 
å-:ǦȩǠȉȀȱä 

 Ǿǹз þà ȸȮƹĀ æƘǹɉä ȻǾƬ ǢȭȀƫä ȜǣǠȖȱä Ž ùɎǪǹɍä äǾȽ ȸȶȮɅ ǬɆǵ ǦȩǠȉȀȱä ýɀȾȦȵ üɀǵ üǼƨä ȀǮȮɅ
 ȸȝ æîǠǤȝ ǠŒд ǦȵɎȅ îɀǪȭǼȱä ȤɅȀȞǩ"ȴɆȲȅ ȨɆȥɀǪǣĀ ǦȝȀȆǣ ȼȽǠƟä ƘɆȢǩ Ž ìȀȦȱä ǦɆȲǣǠȩ." 

 ǦȩǠȉȀȱǠȥ ȬȱǾǣĀ ǦȩǠȉȀȱ˨ ǦɆȭȀƩä çäîǠȾƫä ȴȚȞȵ Ž ȔǤǩȀǩ ǦȝȀȆȱä þà ˫Ȁȭí ǼȩĀ ǦǤȆȺȱ˨ ǠȾǪɆƵà ǬɆǵ ȸȵ ǦȝȀȆȱä ȼǤȊǩ
 ǦȦȲǪǺƫä ǢȞȲȱä Ȥȩäɀȵ ȸȵ ǢȲȖǪɅ ǬɆǵ ǦȆȥǠȺƫä Ǽȑ ìȀȦȱä ǠȾɆȥ ȰȶȞɅ Ɣȱä ǦɅìȀȦȱäĀ ǦɆȝǠȶƨä åǠȞȱà Ž ĂîǠȾƫä ÞäìɊȱ
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ǦȲȆȱä æȀȭĀ ÛýǼȪȱä æȀȭ) ȰǮȵ ǦɆȑˬî ǦȖȊȹà ǢȲȖǪǩĀ ǢȞȲȱä þɀȺȦǣ ǦȍǠƪä çǠɆǲɆǩäƕȅɋä ȐȞǣ ȨɆǤȖǩ Ž ǦȝȀȆȱä...  (ƀä
ǺǪȅäǦȶȭɎƫäĀ ïǠǤȶƨä) ȰǮȵ āȀǹà ǦɆȑˬî ǦȖȊȹà ǢȲȖǪǩĀ ǦȝȀȆȱä Ȝȵ ǦȩǠȉȀȱä ýäǼ... ǦȩǠȉȀȱä Ȝȵ ǦȝȀȆȱä ýäǼǺǪȅä (ƀä. 
é-:ȨȥäɀǪȱä 

 ȼȹà ɂȲȝ þǠȶǮɆȲȥ ȼȥȀȝ" ǼǵäĀ ɄȪȥäɀǩ ɄȭȀǵ îǠȕâ Ž ǦȲȎȦȺƫä çäîǼȪȱä ȸȵ ìǼȝ ƙǣ ǰȵǼȱä Āà ȔǣȀȱä ɂȲȝ æîǼȪȱä
 ɀȽĀ ǦǣɀȞȍ ȀǮȭà çǠǤǱĀ Āà üǠȶȝд ýǠɆȪȲȱÛ "ƑȎȞȱäĀ ɄȲȒȞȱä ȸɅïǠȾǲȲȱ ȴɆȲȆȱä ȨɆȥɀǪȱä ɂȲȝ ǼȶǪȞɅ 

)ì. ĂĀɎȝ ƙȆǵ ǼȶƮ  þĀȀǹäĀ ) ȜǱȀȵȨǣǠȅò (.23( 
 Ž äǾȽĀ ȰȶȞȱ˨ ǦȦȲȮƫä ǦȲȒȞȱä Ƃâ ǦɆǤȎȞȱä çäƘǮƫä ȰȎǩ ǠȵǼȺȝ èǼƷ ǼɆƨä ȨȥäɀǪȱä þà üɀȪȱä ȸȮƹ äǾȽ üɎǹ ȸȵĀ

 òǠǹ Ʉȝɀȹ ȰȵǠȞȭ ȀȾȚɅ ȨȥäɀǪȱǠȥ ȬȱǾǣĀ ǢȅǠȺƫä ǨɆȩɀǪȱäǦȦȲǪƯ üǠȮȉдĀ æǼɆǱ æîɀȎǣ Þäìɉä Ž ȴȽǠȆɅ. 
ì-:þïäɀǪȱä 

 ȻǼƱ ǬɆǵ Ƙǹɉä äǾȽ ȼǤȞȲɅ ĂǾȱä üǠȞȦȱä îĀǼȱ˨ ȴȾȺɆȪɆȱ þïäɀǪȱä ȰȵǠȞǣ þɀȶǪȾɅ ƙɆȑˬȀȱä ƙɆǝǠȎǹɉä ȰǱ þâ
 ǦɆǱîǠƪä ǦɆǝˬȂɆȦȱä ȰȵäɀȞȲȱ ǠȵĀǠȪȵ ǦɅìȀȦȱä çǠȑˬȀȱä Ž ǦȍǠǹĀ çǠȑˬȀȱä Ȱȭ Ž)ÛȰȪǮȱä ȂȭȀȵ ÛǦɆǣíǠƨä... ƀâ.( 

ÿ-:ǦȹĀȀƫä 
 ĂîǠȽ ùȀȞɅHarry  ǠŒд ǦȹĀȀƫä"  ǨƠ Āà ȼǩìäîф äǾȽĀ ǦɅȀǵ Ǝȭд ǦɆȑˬȀȱä çǠȭȀƩä Þäìà ɂȲȝ ɄȑˬȀȱä æîǼȩ

."ȰɆȵȂȱä æǼȝǠȆȵ ȰǮȵ ǦɆǱîǠǹ æɀȩ Ƙǭе 
) Û ÛþĀȀǹßĀ îǠȦȱä ɄȵǠȅ1987 ò Û11.( 

ȰȎȦȵ æîǼȩ āǼȵ Ƃâ ƘȊɅ ɀȾȥ ǦȭȀƩ˨ ȔǤǩȀȵ ǦȹĀȀƫä ǴȲȖȎȵ þǚȥ ȬȱǾǣĀ  ȰȍǠȦƫä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ Āà ƙȞȵ
 ÛçɎȒȞȲȱ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ȌǝǠȎƪ˨Ā ȰȍǠȦƫä ȸɅɀȮǩ Ž ȰǹǼǩ Ɣȱä ýǠȚȞȱä ǢɆȭƕǣ ȀǭǖǪǩ ɄȽĀ ÛÞäìɉä ɂȲȝ ǦȭƕȊƫä

.ȰȎȦƫ˨ ǦȖɆǂä ǦǲȆȹɉä ȜɆƤĀ î˩Āɉä ǦȖǣîɉä 
íĀ Þäìɉä çˬɀǪȆȵ ƙȆƠ Ƃâ ĂìǘɅ ȰȍǠȦƫä ǦȹĀȀȵ Ž æìˬȂȱä þà çǠȅäîǼȱä ǨȺɆǣ ǼȩĀ ǼȺȝ ȼȚǵɎȹ Ǡȵ Ȭȱ

 ǦȹîǠȪȵ äǼǱ ȰɆȲȩ ç˨Ǡȍɋä ȻǾƬ óȀȞǩ þɀȮɅĀ ç˨ǠȍɌȱ óȀȞǪȱä ɄȑˬȀȱä ǢȺƟ ǠŒà Ǡȶȭ ÛïǠǤȶƨä ǦȑˬȀȱ ƙȅîǠȶƫä
.ȰȍǠȦƫä ǦȹĀȀȵ ȬȲƹ ɍ ĂǾȱä ɄȑˬȀȱ˨ 

 
Ā- :ȰȶǶǪȱä 

 ùɀȭ ȈǩǠǱ ȼȥȀȞɅDATCH COF  ȸȝ æîǠǤȝ ȼȹд" ĂǾȱäĀ ǢȞǪȱä Ƙǹе ɂȲȝ ǢȝɎȱä Āà ɄȑˬȀȱä æîǼȩ
.ɄȑˬȀȱä ôǠȊȺȱä üɎǹ ǢȞǪȱä ǦȵĀǠȪȵ ɂȲȝ æîǼȪȱä Ăà ìǼƮ ɄȑˬȀȱä ôǠȊȺȱä ǦȱĀäȂȵ ìĀǼǵ Ž ɀȶȺɅ 

 ȸȵ ƘǮȮȱ ǦǤȆȺȱ˨ ɄȆȦȺǪȱä ĂîĀǼȱä ïǠȾƨä ȰȶƠĀ ɄȲȒȞȱä ȰȵǠȞȱä ǦɆƵà ɂȲȝ ƙɆȑˬȀȱä ÞǠȶȲȞȱäĀ ƙǮǵǠǤȱä ȸȵ ǼɅǼȞȱä ȨȦǪɅĀ
ǦȶȭɎƫä ǦȑˬîĀ ÛĀǼȞȱä çǠȩǠǤȆȭ ǦɆȑˬȀȱä ǦȖȊȹɉä... .ƀâ 
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 ǢǱĀ ȬȱǾȱ ǠȾǪȞɆǤȕĀ ǠȾȝɀȹ ùɎǪǹ˨ ǦȦȲǪǺƫä ǦɆȑˬȀȱä åǠȞȱɉä Þäìà Ž ƘǤȭ îǼȪǣ ȴȽǠȆɅ ȰȶǶǪȱǠȥ ȬȱǾǣĀ
 ǦɆȞɆǤȕ ǨȹǠȭ Þäɀȅ æǼɅǼƨä Ȥȩäɀƫä ȤȲǪƯ Ȝȵ ȤɆȮǪɅ ȌǺȉ ȼȺȵ ȰȞƟ ǠŒɉ ȰȶǶǪȱä ǦȦȍ ȼɅǼȱ þɀȮǩ þà ɄȑˬȀȱä ɂȲȝ

ǦɆȆȦȹ Āà ǦɆȝǠȶǪǱä Āà. 
 
ï-:ÞǠȭǾȱä 

 ȼȹд ǼɅî˨Ɏȭ ȼȥȀȞɅ"ȱä " ǦǞɆǤȱä Ž ǦǝîǠȕ ùĀȀȚȱ æǼɅǼǱ üɀȲǵ îǠȮǪǣä ɂȲȝ æîǼȪ 
)ñĀȀƥ ȬȱǠƫä ǼǤȝ-    þĀȀǹäĀò.204( 

 ǦɆǭäîĀ ȰȵäɀȞȱ ìɀȞǩ ÞǠȭǾȱä îǼȎȵ þà āȀǩ ǦɆǱɀȱɀɆǤȱä ǦɅȀȚȺȱǠȥ ÞǠȭǾȱä îǼȎȵ ȸȝ ÞǠȶȲȞȱäĀ þɀǮǵǠǤȱä ȤȲǪǹä ǼȪȱĀ
þǠȡîɀȵĀ çƘǣ ȸȵ Ȱȭ ȼȱɀȪɅ Ǡȵ äǾȽĀ. 

 ȄȮȝ āƕȥ ǦɆȝǠȶǪǱɍä ǦɅȀȚȺȱä Ǡȵà ÞǠȭǾȱä îǼȎȵ ɀȽ ɄȝǠȶǪǱɍä ȔɆǂä þà ɀȮȺȆɅ ɄȅĀȀȱä ƁǠȞȱä āȀɅ íâ Ȭȱí
ǦȦȲǪƯ ȰǝǠȅĀĀ çǠɆȹǠȮȵâ ȸȵ ȻȀȥɀǪɅ Ǡƞ.  çɍǠŎä ȤȲǪƯ Ž ýǼǺǪȆǩ æǼȪȞƫä ǦɆȲȶȞȱä ȻǾȽ þà üɀȪȱä ȸȮƹ äǾȽ üɎǹ ȸȵĀ

ǣɍ Ʉȑˬî ôǠȊȹ Ăà Ž ǦȺɆȞȵ ǦȭȀǵ Āà ǦȅîǠȶƫ ȼǝäìà ǼȺȝ ǢȝɎȱǠȥ ÛɄȑˬȀȱä üǠŎä Ɠǵ ðд ɍ āɀǪȆȵ ȼɅǼȱ ȀȥɀǪɅ þà Ǽ
 Ȭȱí ȜȵĀ ǴǱ˫ Þäìɉä äǾȽĀ ǦɆȲȪȞȱä æîǼȪȱä ȸȵ ǦȞȦǩȀȵ çˬɀǪȆȵ ìɀǱĀ ȸȵ çǠȅäîǼȱä ȐȞǣ çȀȾșà íâ ÛÞǠȭǾȱä ȸȵ ȼǣ
 ȼȹà ɍâ ǦȅäîǼȱäĀ ǬǶǤȱä ȸȵ ǼɅȂȵ Ƃâ éǠǪƠ Ɣȱä ǦɆȶȲȞȱä çǠȝɀȑɀƫä ȸȵ üäȂǩ Ǡȵ ɄȭȀƩä ÞäìɉäĀ ÞǠȭǾȱä ƙǣ ǦȩɎȞȱä þǚȥ

ȑäɀȱä ȸȵ ç˨ÞǠȭǾȱä Ž ǠɆǤȆȹ ǦȞȦǩȀȵ çɍǼȞȵ þĀȀȾȚɅ ƙȩɀȦǪƫä ƙɆȑˬȀȱä ȴȚȞȵ þà ǦȍǠǹ ǦȦȎǣ ɄȑˬȀȱä üǠŎä Ž Ǵ. 
ê-:ǦɆȝäǼǣɋä æîǼȪȱä 

 ǼȝäɀȩĀ ȴȚȹ ǠȾȶȮƠ Ɣȱä ǦɆȑˬȀȱä åǠȞȱɉä þà Ƃâ ɄȑˬȀȱä ȄȦȺȱä ȴȲȝ üǠƭ Ž ǦȎȎǺǪƫä çǠȅäîǼȱä ƘȊǩ
ä æîǼȪȱä ǠȾɆȥ ȰȪǩ ǠȪɆȩì äǼɅǼƠ æìǼƮ ƙȹäɀȩĀ ǦǱîǼǣ ɄȭȀƩä öäǼǣɋä ɂȲȝ æîǼȪȱä ýȂȲǪȆǩ Ɣȱä ǦȖȊȹɉä ȸȵĀ ǦɆȭȀƩä ǦɆȝäǼǣɋ

ǦȶȭɎƫä ǦȑˬîĀ ǦȲȆȱä æȀȭ ȄȖȢȱä ǦȖȊȹà ǼƱ ǠɆǤȆȹ ǦɆȱǠȝ... ƀâ. 
Ʉȑˬî îǠȕâ Ž ȬȱíĀ ǦȭȀƩä Þäìà Ž ɄȑˬȀȱä ȸȺȦǩ ɄȽ ɄȑˬȀȱä þäǼɆƫä Ž ǦɆȝäǼǣɋä æîǼȪȱä þà üɀȪȹ ȬȱǾǣĀ. 

 ô- :ǦɆȞȥäǼȱä 
 ǠŒд ǦɆȞȥäǼȱä ȄȦȺȱä ÞǠȶȲȝ ȐȞǣ ùȀȞɅ"."ȼɆȲȝ ȀǭǘǩĀ ȼȾǱɀǩĀ ǦȺɆȞȵ ùĀȀș Ž ûɀȲȆȱä ƘǮǩ Ȁǩɀǩ ǦȱǠǵ 

)ì.  ÛĂĀɎȝ ƙȆǵ ǼȶƮþĀȀǹäĀ Û)ò (îɀȭǾȵ ȜǱȀȵ.95( 
 éǠǪȹ Ž Ȁǭǘȵ ȰȵǠȞȭ ǦɆȞȥäǼȱä ǦɆƵà ɂȲȝ ǦɅɀǣƕȱäĀ ǦɆȆȦȺȱä çǠȅäîǼȱä üǠƭ Ž ƙȎǪǺƫäĀ ƙǮǵǠǤȱä ǼȭǘɅĀ

Þäìɉä çäîǠǤǪǹɍä  ȴȆȩ ǼȩĀ ìäȀȥɉä ȜȥäĀì ùɎǪǹä Ƃâ ȜǱȀǩ ƙɆȑˬȀȱä ç˨ǠǲǪȅɍä Ž ƘɆȢǪȱä þà ƙǤǩ ǼȩĀ ƆǼǤȱäĀ ɄȲȪȞȱä
 Ƃâ îǼȎƫä ǬɆǵ ȸȵ ȜȥäĀǼȱä ȴȆȪȺǩ Ǡȶȭ ÛȰǮȵà āɀǪȆȵĀ ɂȲȝà āɀǪȆȵ Ƃâ āɀǪȆƫä ǬɆǵ ȸȵ ǦɆȞȥäǼȱä ȀǲȺȅ çȀǣĀî

.ǦɆǱîǠǹ ȜȥäĀìĀ ǦɆȲǹäì ȜȥäĀì 
)ì.  Ǣǩäî ȰȵǠȭ ǦȵǠȅà) ȜǱȀȵò (îɀȭǾȵ.16( 
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 ɀƲ ǠȵĀì ɄȑˬȀȱäĀ ìȀȦȱä ȜȥǼǩ ǠŒɉ Ʉȑˬî ôǠȊȹ Ăà Ž ɄȅǠȅà ȰȵǠȝ ǦɆȞȥäǼȱä þà ǠȺȱ ƙǤǪɅ äǾȽ üɎǹ ȸȵĀ
ȰȒȥà āɀǪȆȵ. 

 ÛþïäɀǪȱä ÛȨȥäɀǪȱä ÛǦȩǠȉȀȱä ÛǦȝȀȆȱä Ž ȰǮȶǪǩ ɄȭȀƩä Þäìɉä ȀȍǠȺȝ þà ȰɆȎȦǪȱ˨ üɀȪȱä ȸȮƹ Ȼ˫Ȁȭí Ǡȵ Ȱȭ ǼȞǣĀ
Ȫȱä ÛÞǠȭǾȱä ÛǦȹĀȀƫä ÛȰȶǶǪȱäǦɆȞȥäǼȱäĀ ǦɆȝäǼǣɋä ÛæîǼ. 

 ĂǾȱä ðǠɆȪƫä ǠȒɅà ɀȽĀ ǦȆȥǠȺƫä üɎǹ ɄȑˬȀȱä ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪɅ ǦǲɆǪȹ ƗȞǩ Þäìɉä Āà ïǠƱɋä ǦȶȲȭ þà üɀȪȱä ǠȺȺȮƹ Ǡȶȭ
ðǠɆȪȲȱ ǦȲǣǠȩ ǦǣǠǲǪȅä ÞäìɉäĀ ïǠƱɋä ƎǪȞɅ íâ ȴȲȞǪȱä ǦɆȲȶȝ ǰǝǠǪȹ ȼǣ ðǠȪǩ. 

ÞäìɊȱ ǦȹɀȮƫä ȀȍǠȺȞȱä ȻǾȽ þà üɀȪȱä ȸȮƹ äǾŏĀ  æǼɆǱ ǰǝǠǪȺȱä ǨȹǠȭ äíǚȥ Þäìɉä ǰǝǠǪȺȱ æìǼǂä ɄȽ ɄȭȀƩä
 ȐȞǣ ȌȪȹ Āà ýäǼȞȹä ûǠȺȽ þà üɀȪȺȥ ȜȺȪȵ Ƙȡ Þäìɉä þǠȭ äíâĀ ɄȑˬȀȱä ǼȺȝ ȀȍǠȺȞȱä ȻǾȽ Ȁȥɀǩ ɂȲȝ ȴȮƲ þà ȜɆȖǪȆȹ

ɎǮȵ üɀȪȺȥ ɄȑˬȀȱä Ž ìɀǱɀƫä ǢɆȞȱä ǼɅǼƠ ȜɆȖǪȆȹ íâ çǠȑˬȀȱä ȤȲǪƯ Ž ǠɆȲǱ Ȭȱí ȀȾȚɅĀ ȀȍǠȺȞȱä: â Ȭȱí þ
ǦȝȀȆȱäĀ ǦȩǠȉȀȱ˨ ïǠǪƹ ɍ ɄȑˬȀȱä... .ƀâ 

 
1-3-3 :ɄȭȀƩä Þäìɉä öäɀȹà:ǠƵ ƙǪȝɀȶƭ Ƃâ ÞǠơîɍäĀ óǠǤȪȹɍä üìǠǤǩ ǦȞɆǤȖȱ ǠȞǤǩ ɄȭȀƩä Þäìɉä ȴɆȆȪǩ ȸȮƹ 
1-3-3-1:ìǼǂä Þäìɉä Ǧȝɀȶƭ 

 ùȀȞɅĀ ȰȮȊȱä ìǼƮ ǦȆȥǠȺƫä üɎǹ ɄȑˬȀȱä ɄȭȀƩä Þäìɉä ǦȞɆǤȕ þà ƗȞɅĀ ǖǱǠȦǪɅ ɍĀ ÛǠȵǼȪȵĀ ǠȪǤȆȵ ɄȑˬȀȱä
 ȸȵ ǠȽƘȡĀ ïǠǤȶƨäĀ üǠȪǭɉä Ȝȥî ÛĂȀƨä ÛǦǵǠǤȆȱä ȰǮȵ ȬȱíĀ āȀǹà Ƃâ ǦȱǠǵ ȸȵ ƘɆȢǪȱä Āà ǢȞȲȱä Ȥȩäɀȵ Ž çäƘȢǪȱ˨

.āȀǹà Ƃâ ǦȱǠǵ ȸȵ ƘɆȢǪȱä Ž ǦȝȀȆȱ˨ ȂɆȶǪɅ ɍ ȼȹà Þäìɉä äǾȽ ǦȞɆǤȕĀ ǦɆȑˬȀȱä ȔȊȹɉä 
)ÛêǠǪȦȱä ǼǤȝ Ǽƥà ɎȞȱä ɀǣà .ì 1996ò Û(.220 
1-3-3-2:ìǼǂä ƘȢȱä ɄȭȀƩä Þäìɉä Ǧȝɀȶƭ 

 ǦȆȥǠȺƫ˨ Þäìɉä Ǡȶǝäì ȔǤǩȀɅ ȸȮȱĀ ǼǵäĀ æƘǩĀ ɂȲȝ ɄȭȀǵ Þäìд ɄȑˬȀȱä ǠƬɎǹ ýɀȪɅ ɍ Ɣȱä ǦȖȊȹɉä ȰȶȊǩĀ
ǦɅìȀȦȱä çɍïǠȺƫäĀ æȀȮȱä åǠȞȱà ȰǮȵ ǦȖȊȹɉä ȻǾȽĀ āȀǹɉ ǦȚƩ ȸȵ æƘȢǪƫä. 

ǼɅǼƠ ǢȞȎɅ ǦȖȊȹɉä ȻǾȽ ŽĀ  ǢɅîǼǪȱäĀ ȰȶȞȱä Ž ǦȭƕȊȵ ƘȢȱäĀ ǦȲǣǠȪƫäĀ ǼȝǠȆƫäĀ ǦȲȵǠȞȱä ǦɆȲȒȞȱä çǠȝɀȶŎä
.ǦȆȥǠȺƫä Ȥȩäɀȵ ȸȵ Ȥȩɀȵ Ȱȭ Ž ǦȲȵǠȞȱä çɎȒȞȱä ƙǣ ȜɅïɀǪȱä ǦȞɆǤȕ ùɎǪǹɍ äȀȚȹ äǾȽĀ 

) êǠǪȦȱä ǼǤȝ Ǽƥà ɎȞȱä ɀǣà .ì)ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ(ò Û(.226 
1-3-4:ɄȭȀƩä Þäìɉä åǠȆǪȭä ȰǵäȀȵ 

 ùǼȽ þâ üɀȍɀȲȱĀ ȻɎȒȦɅ ĂǾȱä òǠȎǪǹɍ ǢȆǵ ȬȱíĀ Þäìɉä Ž üǠȝ āɀǪȆȵ Ƃâ üɀȍɀȱä ɀȽ ɄȑˬȀȱä
 ȰȮȥ ǠȶȺɆǣ ìɀǱɀƫä ôǠǤǩîɍä Ȭȱí Ƃâ Ȥȑ ǠȾǪɆȍǠǹĀ ǦȲǵȀȵ Ȱȭ íâ ǦɆȅǠȅà ȰǵäȀȵ ɂȲȝ îĀȀƫä ȸȵ Ǽǣɍ ɂȢǪǤƫä äǾȽ Ƃâ

à ǠȶȾȺɆǣ ȰȎȦȱä ȸȮƹ ɍ íâ ÛāȀǹɉä ɂȲȝ ȀǭǘǩĀ ȀǭǖǪǩ íâ āȀǹɊȱ ǦȲȶȮȵ ǼǵäĀāȀǹɉä ȸȝ ȰǵȀȵ ƇǼȪǩ Ā. 
:ɄȽ ȰǵäȀȵ èɎǮǣ Ȁƹ ɄȭȀƩä Þäìɉä ÞǠȺǣ îɀȖǪȥ 
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- æƘǤȭ æîɀȎǣ ȂȥäɀƩä ǦɆȲȶȝ ýäǼǺǪȅä. 
- .ǦȞǪƫä Ȝȥî ɂȲȝ ȂɆȭƕȱä 
- ǦɆȱɇä ǦȭȀƩä Ƃâ üɀǶǪȱäĀ çǠǤǮȱä. 

 ȰȮȊȱä ɂȲȝ üɀȎƩä ȸȵ ɄȑˬȀȱä ȸȮƢ ȰǵäȀƫä ȻǾȽ þà ǦɆȦɆșɀȱäĀ ǦɆǱîǠƪä ǦɆǵǠȺȱä ȸȵ ȰɆȹǠȵ āȀɅĀ îǠȆȶȲȱ ɄȆɆǝȀȱä
 Þäìɉä Ȝȵ ȤɆȮǪȱäĀ çǠǤǮȱä Ƃâ ȰȎȹ ǠȽǼȞǣĀ ǖȖƪä ǴɆǶȎǩ Ƃâ ȰȎȺȱ ȨȥäɀǪȱä ȻǼȞǣ źиĀ ýǠƪä ȼȲȮȊǣ ȬȱíĀ ɄȭȀƩä

.ǦȦȲǪǺƫä çäƘȢǪƫäĀ çǠǤȲȖǪƫä ȨȥĀ ɄȭȀƩä 
)ì.  ƙȆƩä ȴȅǠȩıÛ ǦȺȅ1998ò.(680 

:ɄȽ ǦɆȅǠȅà ȰǵäȀȵ Ȝǣîà Ž ɄȭȀƩä Þäìɉä åǠȆǪȭä ìǼǵ ȸȵ ûǠȺȽĀ 
- ǵȀȵ.ɄȭȀƩä Þäìɉä üĀɉä ȨȥäɀǪȱä åǠȆǪȭä ǦȲ 
- .ɄȭȀƩä Þäìɉä ÞǠȺǣĀ ǼɆƨä ȨȥäɀǪȱä åǠȆǪȭä ǦȲǵȀȵ 
- .ɄȭȀƩä Þäìɉä Ž çǠǤǮȱäĀ æȀȖɆȆȱä ǦȲǵȀȵ 
- .ǦɆȮɆǩǠȵɀǩĀɉä ǦɆȱɇä åǠȆǪȭä ǦȲǵȀȵ 

 Ž ȰǮȶǪǩ çǠȵɀȲȞƫä ȻǾȽĀ ǦɆȥǠȭ çǠȵɀȲȞȵ ɂȲȝ ȼȱɀȎǵ ȸȵ Ǽǣ ɍ ɄȑˬȀȱä āǼȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä îɀȖǪɅ ɄȮȱĀ ǦɅǾȢǪȱä
 ȰȶȞǩ çǠȾɆǱɀǩ ȸȝ æîǠǤȝ çǠȵɀȲȞƫäĀ Ǡŏ Ȁƹ þà ɄȑˬȀȱä ɂȲȝ Ǽǣ ɍ çǠȵȂȲǪȆȵ ȸȝ æîǠǤȝ ǠȽ˫Ȁȭí Ɣȱä ȰǵäȀƫǠȥ ǦɆȞǱȀȱä
 ǴɆǶȎȱä éíɀȶȺȱä óȀȞǣ ȼȵǠɆȩ ȨɅȀȕ ȸȝ ȬȱíĀ åîǼƫä ùȀȕ ȸȵ çǠȵɀȲȞƫä ȻǾȽ óȀȝ ȴǪɅĀ ÛȻȀɅɀȖǩĀ Þäìɉä ƙȆƠ ɂȲȝ

 ȰȩȀȞɅ ǜȕǠƪä óȀȞȱä þɉ ǦɆȽǠȺǪȵ ǦȩǼǣ ÛɄȭȀƩä ÞäìɊȱ ǴɆǶȎȱä îɀȖǪȱä ɂȲȝ ǢȝɎȱä æîǼȩ ýǼȝ Ž ȴȽǠȆɅĀ ȴȲȞǪȱä ǦɆȲȶȝ
 ƙȺȮȶǪƫä ƙɆȑˬȀȱä Āà ȸɅǼȝǠȆƫä Ǽǵà ȤȲȮɅ Āà ƙȞǪȆɅ þà ȼɆȲȝ Ǽǣ ɍ ǴɆǶȎȱä óȀȞȱä ɂȲȝ åîǼƫä æîǼȩ ýǼȝ íâ

 éíǠȶȺȱä ǨɆǤǮǩ Ȭȱí Ƃâ Ȥȑ ɄȭȀƩä ÞäìɊȱ ǦǶɆǶȎȱäĀ ǦɆȪɆȪƩä æîɀȎȱä ÞǠȖȝâ ȰǱà ȸȵ ȬȱíĀ Ž ǦǶɆǶȎȱä ǦɆȭȀƩä
ƙȅîǠȶƫä þǠȽíà. 

 
1-3-5:ɄȭȀƩä Þäìɉä üɎǹ ÞǠȖǹɉä öäɀȹà 

:ǠƵ ƙɆȆɆǝî ƙȝɀȹ Ƃâ ɄȭȀƩä Þäìɉä üɎǹ ÞǠȖǹɉä ȴɆȆȪǩ ȸȮƹ 
1-3-5-1:ȴȲȞǪȱä ÞǠȖǹà 

 Ɓ Āà äɀȥȀȞɅ Ɓ ȴŒà ƗȞɅ Ȭȱí íâ åɀȲȖƫä Þäìɉä ǦɆȦɆȮȱ ǾɆȵɎǪȱä ǦȥȀȞȵ ýǼȝ ǦǲɆǪȹ èǼƠ ÞǠȖǹà ɄȽ Ƃâ äɀȲȍɀǪɅ
ɄȭȀƩä ǰȵ˫Ǝȱä ÞǠȺǣ. 

1-3-5-2:ɄȭȀƩä Þäìɉä Ž ÞǠȖǹà 
 ÞǠȺǣ Ƃâ äɀȲȍɀǩĀ Þäìɉä ǦɆȦɆȭ þɀȥȀȞɅ ȴŒà íâ ƙǤȝɎȱä ǠȾȥȀȞɅ Ǡȵ ǦȭȀǵ ǾɆȦȺǩ Ž ȰȊȦȱä ǦǲɆǪȹ èǼƠ ÞǠȖǹà ɄȽ

 ǾɆȦȺǪȱä Ž ǢɆȞȱä ȸȮȱ ɄȭȀƩä ǰȵ˫Ǝȱä 
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)ì. ìǠƥ ȴɆȽäȀǣâ ƔȦȵ-  Û1998ò.(182 
 ȻǾȽ þɀȮǩ ǼȩĀîìǠȎȵ æǼȝ ȸȵ ǦȞǣ˩ ÞǠȖǹɉä.  ýäǼȞȹä ÛǦɆȝǠȥǼȱä ýäǼȞȹä ÛȂɆȭƕȱä ýǼȝ ǠȾȺɆǣ ȸȵ åǠǤȅà æǼȞȱ ǦȞǱäîĀ

.æǼɅǼȝ ǦɆȝǠȶǪǱäĀ ǦɆȆȦȹ åǠǤȅɊȱ Āà ȂȥäɀƩä 
 
1-3-6 :ýǼȪȱä æȀȭ Ž ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ æȀǭǘƫä ȰȵäɀȞȱä 

çɍĀǠǂ˨ àǼǤǩ ɄȭȀƩä ôǠȊȺȱä ȼǱĀà ȸȵ ǼɅǼȞȱä ɂȲȝ ĂȀȊǤȱä Þäìɉä ȰȶȊɅ  ýǼȪȱä æȀȭ ƎǪȞǩĀ ÛǢȝɎȱä ǠƬǾǤɅ Ɣȱä
 ƙǮǵǠǤȱäĀ ÞǠȶȲȞȱä ȐȞǣ ǠȽìǼǵ Ɣȱä çäƘȢǪƫä ȐȞǤȱ ǠȪȥĀ åǠȞȱɉä Ž ɄȑˬȀȱä Þäìɉä üǠƭ Ž ǦɆȭȀƩä ǦȖȊȹɉä ȸȵ æǼǵäĀ

:ƃǠǪȱǠȭ ɄȽĀ 
)ì. ĂĀɎȝ ƙȆǵ ǼȶƮ  þĀȀǹäĀ )ò (îɀȭǾȵ ȜǱȀȵ.(88 

¶  Āà ǠȖɆȆǣ ǠȕǠȊȹ ȼȹɀȭ ǬɆǵ ȸȵ ôǠȊȺȱä ǦǣɀȞȍ ǦǱîì.äǼȪȞȵ 
¶  Þäìɉä ȸȵ óȀȢȱä)ǦȆȥǠȺƫä Āà ȄȦȺȱä ȸȝ ǴɅĀƕȱä.( 
¶  Ȭȱí ǢȲȖǪǩ ɍ āȀǹàĀ ȀȉǠǤƫä ɄȝǠȶƨä ûǠȮǪǵɍä ǢȲȖǪǩ ǦȖȊȹà ûǠȺȽ íâ ǦɆȝǠȶƨä ǦȖȊȹɉä Ž ôǠȊȺȱä ǦȞɆǤȕ

ǠŒĀì āȀǹàĀ çäîäìâ ǠȾɆȥ ýǼǺǪȆǩ ǦȖȊȹàĀ. 
¶ ôǠȊȺȱä Ž ƆǼǤȱä Þäìɉä ǠȾǤȲȖǪɅ Ɣȱä ǦȩǠȖȱä îäǼȪȵ 
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2-  :ǦȪǣǠȆȱä çǠȅäîǼȱä 
ƂĀɍä ǦȅäîǼȱä : æȀȭǾȵ þäɀȺȞǣ : ôɀȢȒȱä ǦɆȆȦȺȱä āǼȱ ƙɆȑˬȀȱä ƙǞȉǠȺȱä ǠȾȑäȀȝà Ā ǠȽîìǠȎȵ , 

ǦȅäîǼȱä ǢǵǠȍ : ìĀäìɀǣ ǼǤȝ ƙȶɆȱä 

 ȸȵ ýǠȞȱä ùǼƬäǦȅäîǼȱä : 

-ǼɅǼƠ çˬɀǪȆȵ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä āǼȱ ÞȈȺȱä ɄȑˬȀȱä. 

- ǦȥȀȞȵ āǼȵ ȸɅǠǤǩ çˬɀǪȆȵ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä ùɎǪǹ˨ ȌǝǠȎƪä ǦɅìȀȦȱä ƙɆȑˬȀȲȱ ƙǞȉǠȺȱä )ôǠȊȺȱä ÛɄȑˬȀȱä 
çäɀȺȅ ǦȅîǠȶƫä( 

- ȤȊȮȱä ȸȝ ȴȽà Ȱȵäɀȝ çǠǤǤȆȵĀ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä ȀǮȭɉä äƘǭе ɂȲȝ ÞȈȺȱä ɄȑˬȀȱä. 

ǦȅäîǼȱä çɍáǠȆǩ : 

-ȰȽ óȀȞǪɅ ÞȈȺȱä ɄȑˬȀȱä āɀǪȆƫ ȜȦǩȀȵ ȸȵ ȔȢȒȱä ÝɄȆȦȺȱä.  

-ȰȽ ȸɅǠǤǪǩ çˬɀǪȆȵ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä ùɎǪǹ˨ ȌǝǠȎƪä ǦɅìȀȦȱä ƙɆȑˬȀȲȱ ƙǞȉǠȺȱä )ôǠȊȺȱä ÛɄȑˬȀȱä çäɀȺȅ 
ÛǦȅîǠȶƫä ÛȸȆȱä ȄȺƨä.Ý ( 

-Ǡȵ ɄȽ ȴȽà Ȱȵäɀȝ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä ȀǮȭɉä äƘǭе ɂȲȝ ÞȈȺȱä ÝɄȑˬȀȱä.  

ǦȅäîǼȱä ǰȾȺȵ:  ǠȺȵǼǺǪȅä ǰȾȺƫä ɄȦȍɀȱä ɄǶȆƫä, ĂǾȱä ǼȶǪȞɅ ɂȲȝ ȜƤ ȨǝǠȪƩä ǠȾȲɆȲƠĀ ǠȽƘȆȦǩĀ òɎǺǪȅɍ 
ǠȾǪȱɍì, ȜȑĀĀ çäȀȉǘȵ ÞǠȺǣĀ çäǘǤȺǩ ǦɆȲǤȪǪȆȵ, ǬɆǵ ǠȺȶȩ Ž ȻǾȽ ǦȅäîǼȱä Ȥȍɀǣ Ǡȵ ɀȽ ȸǝǠȭ Ž ȔɆǂä ɄȑˬȀȱä 
ǦǤȆȺȱ˨ ƙɆȑˬȀȲȱ ƙǞȉǠȺȱä ȸȵ îìǠȎȵ óäȀȝàĀ ôɀȢȒȱä ǦɆȆȦȺȱä Ɣȱä þɀȑȀȞǪɅ ǠƬ ȸȵ üɎǹ ȴȾǪȅîǠư ǦȖȊȹɊȱ ǦɆȑˬȀȱä 
ǦȦȲǪǺƫä. 

ǦȅäîǼȱä ǦȺɆȝ : Ź îǠɆǪǹä ǦȺɆȝ ǦɅìɀȪȺȝ ǠȾȵäɀȩ 206 ǠɆȑˬî ǠǞȉ˫ ȸȵ ǦɅǼȹà ǦȦȲǪƯ ȀǝäȂǲȲȱ ǦȶȍǠȞȱä )ǦɅìɀȱɀȵ ȀǝäȂƨä ı 
ìǠƠä ǦȶȍǠȞȱä ı åǠǤȉ ìäìïɀȲǣ ı ȬǤƫĀà Ăì˫ ȀǝäȂƨä ı ìǠƠä ñäȀƩä ı ƑƫĀà ȀȍǠȺȞȱäı ȀȎȹ ƙȆǵ Ăäì ı Ǽǝäî 
ǦǤȪȱä -  ĂìǠȺȱä ɄȑˬȀȱä ȀǞǤȱ ýìǠǹ ı ȨɅȀȥ ȀǝäȂƨä ɂȖȅɀȱä ( äǾȭĀ ǦɅɀȹǠǮȱä ǦɆȺȕɀȱä ǦɆȑˬȀȱä. 

ǦȵǼǺǪȆƫä çäĀìɉä : Ž Þɀȑ ùäǼȽà ǬǶǤȱä ǦȞɆǤȕĀ ǦȅäîǼȱä, ȰǱɉĀ îǠǤǪǹä çǠɆȑȀȥ ǬǶǤȱä ùɀȩɀȱäĀ ɂȲȝ āǼȵ 
ǠȾȪȪƠ ǠȺȶȩ ÞǠȺǤǣ ðǠɆȪȵ ǦȥȀȞƫ çäȀȉǘȵ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä āǼȱ ƙǞȉǠȺȱä ÜƙɆȑˬȀȱä   ǦȹǠȞǪȅɍäĀ ǦȶǝǠȪǣ îìǠȎȵ 
ôɀȢȒȱä ǦɆȆȦȺȱä ƙǞȉǠȺȲȱ ƙɆȑˬȀȱä ǦȶȶȎƫä ǠȎɆȎǹ äǾƬ óȀȢȱä ȵȸ  ìäǼȝâ ) ǦȵǠȅà Ǣǩäî -  ȴɆȽäȀǣâ ǦȦɆȲǹ -  ǦȵǠȅà 
ǼǤȝ ȀȽǠȚȱä ( ĂǾȱä ˫ǼȝǠȆɅ ɂȲȝ ùȀȞǪȱä ɂȲȝ  îìǠȎȵ ôɀȢȒȱä ǦɆȆȦȺȱä Ā ǦǱîì ǼȉȾǩä ƙǞȉǠȺȲȱ )14-18 (ǦȺȅ 
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ǠȾɆȱâ ȰȍɀǪƫä ǰǝǠǪȺȱä:  ǨȦȊȭ ǰǝǠǪȹ ǦȅäîǼȱä ǦɆȱǠƩä ȸȝ îȀȮǩ çäȀȉǘȵ ȔȢȒȱä ǦɆȆȦȺȱä ȰȮȊǣ ƘǤȭ āǼȱ  

ƙɆȑˬȀȱä ƙǞȉǠȺȱä ǠȾɆȲǩ óäȀȝɉä ǦɆȭɀȲȆȱä Ż ÜǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä þàĀ ȀǮȭà óäȀȝɉä äîɀȾș ɄȽ: 

-ùɀƪä ȸȵ ȰȊȦȱä.  

-ǨǪȊǩ ȻǠǤǪȹɍä ýǼȝĀ æîǼȪȱä ɂȲȝ ȂɆȭƕȱä.  

-ýǼȝ ǠȑȀȱä ȸȝ ĂìĀìȀȵ Ž ȨɅȀȦȱä.  

-.ýɀǲƬä üǼǣ öǠȥǼȱä Ƃâ ÞɀǲȲȱä 
-îɀȞȊȱä ǢȹǾȱ˨ ƘȎȪǪȱäĀ.  
-ýǼȝ æîǼȪȱä ɂȲȝ ùǠȊǪȭä ÞǠȖǹɉä.  
- ǦȝȀȅ æȂȥȀȺȱä Ȝȵ " åîǼƫä -  ÞɎȵȂȱä -  ȄȥǠȺƫä.  
-öǠȦǩîä üǼȞȵ ȐǤȺȱä ǨȩĀ ǦǵäȀȱä.  
-îɀȞȊȱä ýǼȞǣ æȀȖɆȆȱä.  

ǦɆȹǠǮȱä ǦȅäîǼȱä : þäɀȺȞǣ æȀȭǾȵ : æäîǠǤƫä ȰǤȩ æȀǝǠȖȱä æȀȮȱä ƑȝɎȱ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä 
ǦȅäîǼȱä ǢǵǠȍ : ƘƧĂìǠȉ ɀǣà ǼȶƮ 

ǦȅäîǼȱä ȸȵ ýǠȞȱä ùǼƬä :  çˬɀǪȆȵ çäí çˬîǠǤƫ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ɂȲȝ ùȀȞǪȱä Ƃâ ǬǶǤȱä ùǼȾɅ
(üǠǱî) ïǠǪȶƫä ĂîĀǼȱä Ž æȀǝǠȖȱä æȀȮȱä Ž ǦȦȲǪƯ 

ǦȅäîǼȱä çɍáǠȆǩ :  
- ĀǼȱä Ž æäîǠǤƫä æǼȉ çˬɀǪȆȵ ùɎǪǹ˨ ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ȤȲǪơ ȰȽÝ(üǠǱî) ïǠǪȶƫä Ăî 
-ÝǦɆȅǠȅɉä çäîǠȾƫä ȐȞǤȱ ĂîǠȾƫä Þäìɉä Ā ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ƙǣ ǦɆȕǠǤǩîä ǦȩɎȝ ǼǱɀǩ ȰȽ 
- ùɎǪǹ˨ ǦɆȅǠȅɉä çäîǠȾƫä ȐȞǤȱ ĂîǠȾƫä Þäìɉä Ā ǦɆǱɀȱɀɅȂɆȦȱä ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ƙǣ ǦɆȕǠǤǩîä ǦȩɎȝ ǼǱɀǩ ȰȽ

 ĂîĀǼȱä Ž çˬîǠǤƫä æǼȉ āɀǪȆȵ.(üǠǱî) ïǠǪȶƫä 
ǰȾȺȵ ǦȅäîǼȱä : .ǬǶǤȱä öɀȑɀȵ ǦȞɆǤȖȱ ȼǪȵÞɎƫ ɄȦȍɀȱä ǰȾȺƫä ǬǵǠǤȱä ýǼǺǪȅä 

ǦȅäîǼȱä ǦȺɆȝ :  ǬǶǤȱä ǦȺɆȝ îǠɆǪǹä Ź ìǠƠɍä Ž ƙȲǲȆƫä Ā ɄȑˬȀȱä ĂîǼȺȮȅɍä ìǠƠɍä ĂìǠȺǣ æȀǝǠȖȱä æȀȮȱä Ƒȝɍ ȸȵ
ìǼȝ ȠȲǣ Ǽȩ Ā (üǠǱî) ïǠǪȶƫä ȨɅȀȦȲȱ æȀǝǠȖȱä æȀȮȲȱ ĂȀȎƫä  ǦȺɆȞȱä ìäȀȥà7 . ƙǤȝɍ 
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ǦȵǼǺǪȆƫä çäĀìɉä : þäȂɆȵ Ƒȕ ı ǦɆǤȕ ǦȝǠƧ- ýǼȱä ȔȢȑ ðǠɆȩ ïǠȾǱ- .ǦǝȀȱä ȤǝǠșĀ ðǠɆȪȱ ïǠȾǱ 
 

çǠɆȍɀǪȱä Ā ǰǝǠǪȺȱä :  
- ȸȵ ǢȝɎȱä ȼȱ óȀȞǪɅ Ǡȵ ǦȾǱäɀƫ Ȭȱí Ā ɄȆȦȺȱä ǢȹǠƨä ȸȵ ƙǣîǼƫä ȰȪȎȱ ǦɆȆȦȹ ǦɅɀǣîȀǩ çäîĀì ìäǼȝф ýǠȶǪȽɍä

.ǦɆȆȦȹ óäȀȝà 
-.ȨɅȀȦȱä ǢɅîǼǪȱ þĀǠȞƫä ïǠȾƨä ȸȵ ÞȂǲȭ Ʉȑˬî ɄȆȦȹ ɄǝǠȎǹ˨ ǦȹǠȞǪȅɋä Ǣƶ 
- çˬɀǪȆȵ ǼɅǼƠ Ā ǢȝɎȱä āǼȱ ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ǦȍǠǹ Ā ɄȑˬȀȱä ǢȝɎȱä āǼȱ ɄȆȦȺȱä ǢȹǠƨ˨ ýǠȶǪȽɋä æîĀȀȑ

.çˬîǠǤƫä Ā ǢɅîǼǪȱä Ž ȼȭɀȲȅ ɂȲȝ Ƙǭе ȸȵ ȼȱ Ǡƫ ȼɅǼȱ ȨȲȪȱä 
- ǰȵäȀǣ Ȝȑɀǣ ýǠȶǪȽɋä.ǦɆȆȦȺȱä ȴőäìäǼȞǪȅä Ā ȴőäîǼȩ Ȝȵ ǢȅǠȺǪɅ Ǡƞ Ā ƙǤȝɎȱ ǢɅîǼǪȱä 
-ȰǮȵ āȀǹɉä ǦɆȆȦȺȱä çäƘȢǪƫä Ā ǦɆǱɀȱɀɆȆɆȦȱä çäƘȢǪƫä ƙǣ ǦȩɎȞȱä Ǧȅäîì : çäǾȱä ȀɅǼȪǩ-  ȄȦȺȱ˨ ǦȪǮȱäı  çǠȶȆȱä

ǦɆȎǺȊȱä-  çäǾȱä ýɀȾȦȵı .þäĀǼȞȱä 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ƆǠǮȱä ȰȎȦȱä: 
ǦȅäîǼȲȱ ýǠȞȱä îǠȕɋä 
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1- :ǦȅäîǼȱä Ž ǦȱäǼȱä çǠȶȲȮȱä 
1 :ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä . 

  äǾȽ ǴǤȎɅ ǬɆǵ ÛȰȊȥ Ȥȩäɀȵ ˩ìǠȝ ȼǤǵǠȎɅĀ ç˫ǠȮȵɋäĀ ǢȱǠȖƫä ƙǣ þäȂǩɍä þäǼȪȥ ȸȝ ðǠȆǵɋä ɄȽ
 ýǼȝ ȸȝ ǰǪȺɅ ɄȲǹäì ȰȞȥ ìî ôɀȢȒȱäĀ ÛǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä èäǼǵâ Ž ˬɀȩ äȀǭǘȵ ç˫ǠȮȵɋäĀ ǢȱǠȖƫä ǦȾǱäɀȵ Ž ȰȊȦȱä

ä ȸȝ ìȀȦȱä æîǼȩ.ȼɆȲȝ ǦȦȩäɀȱä ǦɆǞɆǤȱä çǠǤȲȖǪȶȲȱ ÞǠȥɀȱ 
:ɄȭȀƩä Þäìɍä 
  ǦȦɆșĀĀ ǦɆȶȆǱĀ ǦɆȲȪȝ Ȱȵäɀȝ ȰǮȵ ǦȖǣäƕȵĀ æǼɅǼȝ Ȱȵäɀȝ ȸȵ ǢȭȀȵ ȼȹɉ ǼɆȪȞǪȱä Ƞȱ˨ ÞɄȉ ɄȭȀƩä Þäìɉä

 þà ǬɆǵ ȸɅìǼƮ þǠȮȵĀ þǠȵï ȤȩĀĀ ýǠȝ îǠȕâ Ž ǦȦȲǪǺƫä ȴȆƨä ÞǠȒȝà ƙǣ ǖȊȺɅ ĂǾȱä ȰȵǠȮǪȱä ǦǲɆǪȹ ǦȭȀƩä ǼɅǼƠ
.ùǼƬä ȨɆȪǶǪȱ ȼǱɀȵĀ ùìǠȽ ȼȹд ȂɆȶǪɅ ɄȭȀƩä ûɀȲȆȱä 

  ƘǤȭ îĀì Ǹƫä ǠȽȂȭȀȵĀ ǦɆǤȎȞȱä ˬɎƪä ǢȞȲǩĀ ǦȵǼƪ ȼǱɀȵ ȸȵäȂǩĀ ȴȡǠȺǪǣ ÞäìɉäĀ ûƕȊƫä ƑȎȞȱä ȰȶȞȱä ȼɆǱɀǩ Ž
 ôǠȊȺȱä Āà Þäìɉä çǠǤȲȖǪȵ.ìȀȦȱä ȼȅîǠƹ ĂǾȱä ɄȎɆȎǺǪȱà 

)îɀɅì Ȁȅˬ1996 ò Û19.( 
:ýǼȪȱä æȀȭ 

ȴǪǩ ǦǤȞȱ ɄȽ  ùȀȕ ȸȵ ùȀȕ Ȱȭ ǦɅǠŒ ŽĀ ÛæȀȭ þɀȲȶȞǪȆɅ ǠǤȝɍ ȀȊȝ āǼǵâ ȸȵ ǠȶȾȺȵ Ȱȭ ȤȱǖǪɅ ÛƙȪɅȀȥ ƙǣ
 ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ úɀȦǪȱäĀ ùǼȽ ȰɆǲȆǩ ǦɆȢǣ ɂȵȀȵ ðîǠǵ Ǝȝ ȼȶȎǹ ɂȵȀȵ Ž üǠǹìâ ȨɅȀȥ Ȱȭ üĀǠƷ ÛùǼƬä ɂȵȀȵ ǢȞȲƫä

 ðîǠƩ ɍâ ǴȶȆɅ ɍ ǢȞȲȱä üɎǹĀ ÛðàȀȱäĀ ýäǼȩɉ˨ æȀȮȱä ȬɅȀƠ ȴǪɅ .ȄȥǠȺƫä ǦȪȖȺȵ Ȱǹäì ȼɅǼɆǣ æȀȮȱä ȬȆƹ þà ɂȵȀƫä
.ÞäȂƨä ǦȪȖȺȵ ȴȅ˨ ùȀȞǩ ) ò ,ȨǣǠȅ ȜǱȀȵ , ǨȞȥî55( 
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2- ǦɆȱǠȮȉâ :ǦȅäîǼȱä                                                                                            
         çäɀȺȆȱä Ž ǦɆȆȦȺȱä ç˨äȀȖȑɍä ǨɆȒǵ ǢǪȮȱǠȥ ÛðǠȺȱä ǦȵǠȝ ƙǣ ǠȶɆȚȝ ǠǱäĀî ǨɆȪȱĀ ƘǤȭ ýǠȶǪȽ˨ æƘǹɉä

ǠȞɆǤȵ ȀǮȭɉä ǢǪȮȱä ȴǝäɀȩ Ž ǨǶȑà ç˨äȀȖȑɍä ȻǾȽ üĀǠȺǪǩ Ɣȱä. 
 ýǠȞȱä ýǠȶǪȽɍä äǾŏ ǦɆȆȦȺȱä ç˨äȀȖȑɍä ȼɆȥ ɂȚƠ ĂǾȱä Ǩȩɀȱä ɄȦȥ ÛǦȦȅǘȵ ǦȩîǠȦȵ ȸȝ ȰƸ Ɓ Ȁȵɉä þà Ƙȡ

ƪä ȴɆȶȞǪȱ ǦȶǺȒȱä ìɀȾƨä Ž üǾǤǩĀ úǠȪȉ Ž ȌȎǺǪȱä äǾȽ ȰȽà þà ǼƱ úǠȖȹ ȜȅĀà ɂȲȝ ǦȎȎǺǪƫä ǦɆȆȦȺȱä çǠȵǼ
 ǦǵǠȆȱ˨ ȀǭǖǪȆǩ æǼɅǼǱ ǦɅȀȚȹ ìǠȮǩ ǠȵĀ ǠƬ ȰǮȵɉä éɎȞȱä üɀǵĀ ȀȽäɀȚȱä ȻǾȽ ǦȞɆǤȕ üɀǵ ȴȾȺɆǣ ǠȶɆȥ þɀȝïǠȺǪɅ ìǠǵ

 Ā āȀǹà çˬȀȚȹ ȀȾȚǩĀ ÛþǠɆȆȺȱä ˬäĀï Ž éîǼǩĀ ǠȽáäĀî Ȥƶ Ɠǵ ǦȍǠƪäĀ ǦȵǠȞȱä åǠǤȱà ǢȲơĀ Ǡȶȥ æǼɅǼǱ çǠǱɎȝ
ƘȎƫä ȄȦȹ ǠȾȪǶȲɅ þà ǬǤȲǩ. 

 ǬɆǵ ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä æȀȽǠș ȀȭǾȱ˨ ȌƳ ǠȺȹǚȥ Ǡȵɀȶȝ ǦɆȆȦȺȱä ç˨äȀȖȑɍ˨ ÞǠȶȲȞȱä ýǠȶǪȽä ȸȝ ǠȺǭǼƠ äíâĀ
 ǢɆȎǩ ƔȱäĀ æȀȶǪȆȵĀ æìǠǵ ǦɆȱǠȞȦȱä ǦǣǠǲǪȅä Ƃâ ĂìǘɅ þà ȼȹǖȉ ȸȵ ɄǱîǠǹ Āà ɄȲǹäì ƘȢǪȱ çɍɀǶǪȱä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ ƎǪȞǩ

ȥ ÛìȀȦȱäþǠȆȹɋä ȂȦƷ ĂǾȱä ǼɆǵɀȱä ȰɆǤȆȱäĀ ȜȥäǼȱä ɀȽ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä þɀȮɅ ǼȪ. 
 ȸȵ ȼȲȶƷ Ǡȵ ǦǲɆǪȹ ǦȺɆȮȆȱäĀ ǦȺɆȹǖȶȖȱä Ƃâ ĂìǘɅ Ǽȩ ǼȪǪȞƫä þɉ ɄȆȦȺȱä ȼȖȢȑ ɂȲȝ Ƙǭе ìȀȦȱä ǼȪǪȞƫä þà Ǡȶȭ

ǠȞǩ ȼȱɀȩ ȸȵ ǠȩɎȖȹä ǦɆȵɎȅɋä ǠȺǪȥǠȪǭ Ž ȻǼƱ Ǡȵ äǾȽĀ ɄȆȦȺȱä ȻÞǠȺǣ Ž Ȁǭǘǩ ǦɆȲǹäì ƆǠȞȵƂ: " ȸǞȶȖǩ ʤ ȀȭǾǣ ɍà
åɀȲȪȱä." 

 ȰȥǠǂ˨ ýǠȪǩ Ɣȱä ǦɆȑˬȀȱä ç˫ǠǱȀȾƫäĀ çǠȆȥǠȺƫä ùɎǪǹ˨ ȤȲǪƸ ƙɆȑˬȀȱä ǼȺȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ þà Ǡȶȭ
 ɄȲȵǠȞǣ ǠȒɅà ȤȲǪƸ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä þà Ǡȶȭ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ǢȝɎȱä ȼȱ óȀȞǪɅ Ǡȵ äǾȽĀ ɄȑˬȀȲȱ ǦǤȆȺȱ˨ ǠȾǪɆƵàĀ ǦɆȱĀǼȱä

 æƎƪä ɄȭȀƩä ɄȑˬȀȱä Þäìɉä çǠǤǮȱ ǦȪȪǂä ȰȵäɀȞȱä üɀǵ Ǧȅäîì Ž ȤȉǠȮȱä çȂȝ ǼȶƮ ȻǼȭà Ǡȵ äǾȽĀ ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîìĀ
 ɀȽĀ ǦȆȥǠȺȶȲȱ ȸȆƩä ƘȆȱä ȰǱà ȸȵ ȔȢȒȱä æǼǵ ȸȵ ȤɆȦǺǪȲȱ ɄȅǠȅà îĀì ȼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ȸȮȱ ǦȆȥǠȺƫä üɎǹ

Ǽȵ ǼȞǣ ǦɆǣǠƶɋä ǠȾǲǝǠǪȺǣ źе ǦɆȲǤȪǪȆȵ æǼȝǠȩ ȰȮȊɅ ƘȒƠ Ƙȥɀǩ ȼȱɎǹ ȸȵ ǠȺȱ ǴȶȆɅ Ǡư ƑɅîǼǪȱä ȰȶȞȱä ȸȵ æ
çǠȆȥǠȺƫä ȸȶȑ Þäìɉä ÞǠȺǭà ȼȭɀȲȅ Ž ȴȮǶǪȱäĀ ǢȲȢǪȱä ɂȲȝ ȼǩîǼȩ äǾȭĀ ǢȝɎȱ ǦɆȆȦȹ çǠɆȹǠȮȵâ. 

ƃǠǪȱä üáǠȆǪȱä êȀȖȹ äǾȽ Þɀȑ ɂȲȝĀ:  
- Ý ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ ȰȽ 
-  ǦɆǝȂƨä ǦȲǞȅɍä 

-ǹɍ ȰȽ .ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì ùɎǪ 

-ÝɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä āɀǪȆȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ ȰȽ. 

      - ȜȦǩȀƫä ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ ȰȽ)ɂȲǮƫä ǦǱîǼȱä úɀȥ( ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ǢȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ. 
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3 - ùäǼȽà  ǦɆƵäĀ ǬǶǤȱä : 

 çǠƷȀȎǪȱä àȀȪȹĀ ȜȶȆȹ Ǡȵ äƘǮȭ ǦɆȆȦȹ Ȱȵäɀȝ Ƃâ ìɀȞɅ ȴȾȩȀȥ ýäȂŒä þà ýɎȝɋä ȰǝǠȅĀ Ǝȝ ƙǣîǼȶȲȱ æƘǮȮȱä
 āɀǪȆƫä ȸȝ ȰȪɅ āɀǪȆƞ þĀȀȾȚɅ ǠȶȺɆǵ ǠȺɆǤȝɍ ǼȺȝ ɎȞȥ ȼȚǵɎȹ Ǡȵ ɀȽĀ ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà Āà ȰǤȩ ȴƬ èǼƠ ç˨äȀȖȑäĀ

ȱä ǦȱǠƩä çäîǠǤǪȝä ɂȲȝ äǾȽĀ ǠɆȖȖǹĀ ˬîǠȾȵ ǠɆȹǼǣ ǼɆƨä ìäǼȝɋä ȴȡî ȴƬ ȜȩɀǪƫä ɄȪɆȪƩä îǠɆȞƫä ɄȽ ǢȝɎȱ ǦɆȆȦȺ
 ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ ǦɆǤȲȆȱä î˪ɇä ǦǲɆǪȹ þɀȭĀ ìäǼȝɋä ȸȵ āȀǹɉä Ǣȹäɀƨä Ȝȵ ȰȵǠȮǩ Ȝȵ äǾȽĀ ƙǤȝɎȱä āɀǪȆȵ ƙȆǶǪȱ
 ȜǱäî äǾȽĀ öɀȑɀƫä äǾȽ ˫ƕǹä ÛïǠƱɋä Ž ȼǪɆȲǣǠȩ ȤȞȒǩĀ ǖȖƪä åǠȮǩîä Ƃâ ȼǣ Ăìǘǩ ƔȱäĀ ǢȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ȻƘǭеĀ

ȸȵ ǦȲƤ Ƃâ åǠǤȅɉä: 
- -ǦȪȶȞƫä Ƙȡ ǦɆǶȖȆȱä çǠȅäîǼȱä ȐȞǣ ìɀǱĀ ȴȡî üǠŎä äǾȽ Ž çǠȅäîǼȱä ȌȪȹ. 
- ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ āǼȱ ǦȲǲȆƫä ǰǝǠǪȺȱ˨ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǦȩɎȝ. 
- ǢȹǠƨä äǾŏ ȴǪő ƔȱäĀ ǦȪǣǠȆȱä èɀǶǤȱ ÞäȀǭâĀ ǦȲȶȮǩ ǼȞɅ. 

 Þäìɉä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ƙǭе āǼȵ Ž ǬǶǤȱä ǦɆƵà ǨȹǠȭ ȼɆȲȝ āǼȵĀ ȀǣǠȭà ȤȺȍ ýǼȪȱä æȀȭ ƑȝɎȱ ɄȭȀƩä
ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȻƘǭе. 

- ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ǢȝɎȱä ǼȺȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ æȀǭǘƫä ȰȵäɀȞȱä ȐȞǣ ǼɅǼƠ. 
- ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ǢȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ƙǭе āǼȵ ǦȥȀȞȵ 

4- : ǬǶǤȱä çǠɆȑȀȥ 
ǦȵǠȞȱä ǦɆȑȀȦȱä : 

1-  .ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ āǼȱ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰɅǼȞǩ Ž ȀȉǠǤȵ ɄȆɆǝî îĀì ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ 

ϣуϚϿϯЮϜ ϤϝуЎϽУЮϜ : 

 

1-ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä āɀǪȆȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ. 

2-ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì ùɎǪǹɍ 
3- ȜȦǩȀƫä ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ)ɂȲǮƫä ǦǱîǼȱä úɀȥ( ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ǢȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ. 

  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ǬȱǠǮȱä ȰȎȦȱä: 
ǦȅäîǼȲȱ ǦɆȹäǼɆƫä çäÞäȀǱɋä 
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1- :ǦɆȝɎȖǪȅɍä ǦȅäîǼȱä 

 āǼȵ ǦȥȀȞƫ ǦɆȝɎȖǪȅä ǦȅäîǼǣ ýǠɆȪȱä ǬǵǠǤȱä ɂȲȝ Ǽǣɍ ƆäǼɆȵ ǬƜ Ăɉ ȸȆƩä ƘȆȱä þǠȶȑ þà ȼɆȥ Ȭȉ ɍ Ǡư
 ȸȵ äǾȽ Ā ÛǦɆȹäǼɆƫä ǬǶǤȱä çäÞäȀǱɋ ǦȅäîǼȱä þäǼɆȵ ǦȶǝɎȵ üɎǹ ǠȺȾǱäɀǩ þà ȸȮƹ Ɣȱä ȰȭǠȊƫä Ā ȰɆȩäȀȞȱä ǢȺƟ ȰǱä

.ƆäǼɆƫä ȰȶȞȱä 
 ǦȞɆǤȖȱ äȀȚȹ Ā ÛǦɅîĀȀȒȱä ǦɆȶȲȞȱä æìǠƫä Ȝȶƛ ǠȺȶȩ ÛǦȅäîǼȲȱ ǦȵïɎȱä çǠɆȑȀȦȱä ȜȑĀ Ā ǬǶǤȱä ǦȲȮȊȵ ǼɅǼƠ ǼȞǣ

ƙɆȅǠȅà ȸɅîǼȎȵ ɂȲȝ ǦɆȶȲȞȱä æìǠƫä ȜƤ Ž ìǠȶǪȝɍä Ź ǼȪȥ öɀȑɀƫä : 
ä- Ǡƫä ȜƤ îǼȎȵǦɅȀȚȺȱä æì : 

 çǠȵɀȲȞƫä ȜƤ îìǠȎȵ ɂȲȝ ìǠȶǪȝɍä Ź Û ĂȀȚȺȱä ǢȹǠǲȲȱ ǦɆȶȲȞȱä æìǠƫä Ā öɀȑɀƫä ǢȹäɀǱ ȜɆȶƛ ýǠƫɋä ȰǱä ȸȵ
ǦɆȱǠǪȱä : 

.ȜǱäȀƫä Ā ǦɆȶȲȞȱä ǢǪȮȱä 
.ȴǲȞƫä Ā ðɀȵǠȪȱä  
éȀǺǪȱä çäȀȭǾȵ. 

å- ǦɆȹäǼɆƫä ç˫ǠɆǤȱä ȜƤ îìǠȎȵ : 
 îǼȱä Ž ǦȵǼǺǪȆƫä çäĀìɉä Ž ȰǮȶǪǩ Ā ǦȲǞȅà ɂȲȝ ǦȺɆȞȱä ìäȀȥɉä ǦǣɀǱà Ž ǦȲǮȶǪƫä Ā ǦɆȪɆǤȖǪȱä Ā ǦɆȹäǼɆƫä Ǧȅä

.þǠɆǤǪȅɍä 
2- :ǦȅäîǼȱä Ž ȜǤǪƫä ǰȾȺƫä 

  Ƃâ üɀȍɀȱä ȰǱà ȸȵ ǠȾȞȑĀ ȴǪɅ Ɣȱä ȄȅɉäĀ ǼȝäɀȪȱä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ ƗȞɅ ɄȶȲȞȱä ǬǶǤȱä Ž ȜǤǪƫä ǰȾȺƫä þâ
 üɀȪɅĀ ǦȪɆȪƩä"ñɀƜ îǠȶȝ" Ā"çǠɆǤɆȹǾȱä ǼȶƮ"  :".ǦȪɆȪƩä ùǠȊǪȭäĀ ǦȲȮȊƫä ǦȅäîǼȱ ǬǵǠǤȱä ǠȾȞǤǪɅ Ɣȱä ǦȪɅȀȖȱä ǠŒà 

)óɀƜ îǠȶȝ þĀȀǹäĀ 1995 ò Û.(10 
  ǦǵĀȀȖƫä ǦȲȮȊƫä üɎǹ ȸȵĀ ǦɆȶȲȞȱä ǰȽǠȺƫä ȸȵ öäɀȹà æǼȝ ǼƱ äǾƬĀ ȜɆȑäɀƫä ùɎǪǹ˨ ȤȲǪƸ ǬǶǤȱä ǰȾȺȵĀ

 ǦȥȀȞȵ ýȂȲǪȆǩ ǦȅäîǼȱä þà ǬɆǵ ǦȅäîǼȱä ȻǾȽ Ž ǦȶǝɎȵ ȀǮȭɉä ȼȹà ǠȺȱ ĀǼǤɅ þîǠȪƫä ɄȦȍɀȱä ǰȾȺƫä þǚȥ ǬǶǤȱä äǾȽ Ž
ȺƫǠȥ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ƙǭе āǼȵ ɂȲȝ ǼȶǪȞɅĀ ȴȲȞȱä ǬǶǤȱä ǢɆȱǠȅà ȸȵ åɀȲȅà ɀȽ þîǠȪƫä ɄȦȍɀȱä ǰȾ

 ƘǤȞǪȱä þà ǬɆǵ ǠɆȶȭ äƘǤȞǩ Āà ǠɆȦɆȭ äƘǤȞǩ ǠȾȺȝ ƎȞɅĀ ǠȦȍĀ ȼȦȍɀǣ ȴǪȾɅĀ Ȝȩäɀȱä Ž ǼǱɀǩ Ǡȶȭ æȀȽǠȚȱä Āà ǦȶȆȱä Ǧȅäîì
ȩî ǠȦȍĀ ǠȺɆȖȞɆȥ ɄȶȮȱä ƘǤȞǪȱä Ǡȵà ÛǠȾȎǝǠȎǹ ǴȑɀɅĀ ǦȅĀîǼƫä ǦȶȆȱä Āà æȀȽǠȚȱä ȤȎɅ ĂǾȱä ǦȶȆȱä îäǼȪȵ ǴȑɀɅ ǠɆȶ

ǠȾȶǲǵ Āà" . 
3- :ǦȅäîǼȱä ǦȺɆȝ Ā ȜȶǪƭ 
    Ž ǦȲǮȶǪƫä ǠȺǪȺɆȝ îǠɆǪǹ˨ ǠȺȶȩ ǬɆǵ Û ȜȩäɀȲȱ ǦȪǣǠȖȵĀ ǦɆȝɀȑɀȵĀ Ǧȩì ȀǮȭà ǰǝǠǪȹ Ƃâ üɀȍɀȱä ɂȲȝ ǠȺȍȀǵ Ƒȝɍ 

 ýǼȪȱä æȀȮȱ ǦȶȲȞȱä ǦɅìɀȱɀȵ  
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: ǬǶǤȱä ǦȺɆȝ  ǠȾȥȀȞɅĀ ǬǶǤȱä Ȱȶȝ ðǠȅà ǦȺɆȞȱä ƎǪȞǩ"ɄȮȵ ǼȶƮ"  ȼȲȶȝ ǬǵǠǤȱä ƙǤɅ ìäȀȥɉä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ ǦȺɆȞȱä þà
 ǠȩìǠȍ ɎɆǮƢ ǦȲǮư þɀȮǩĀ ɄȲȍà ȜȶǪƭ ȸȵ æíɀǹǖȵ ɄȽĀ ÛǠȾɆȲȝ 

)ɄȮȵ ǼȶƮ: 1994 .ò32( 
 ȴȆȪȱä ǦȱɀȖǣ Ž þɀȖȊȺɅ ȀǣǠȭà ȤȺȍ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ˫ƕǹǠȥ ÛǠɆǝäɀȊȝ äîǠɆǪǹâ ǬǶǤȱä ǦȺɆȝ îǠɆǪǹâ þǠȭĀƆǠǮȱä 

 ȴȽìǼȝ þǠȭĀ24  . ǦȶȲȞȱäǦɅìɀȱɀȵ ȨɅȀȥ ȸȵ äĀǾǹà ǠǤȝɍ  
4- :çǠȵɀȲȞƫä Ā ç˫ǠɆǤȱä ȜƤ çäĀìà 

þâ çäĀìà ǬǶǤȱä ɄȽ ǦȲɆȅɀȱä Ɣȱä ȸȵ ǠƬɎǹ ȸȮƹ ȜƤ çǠȵɀȲȞƫä Ɣȱä ȨȲȞǪǩ äǾȽĀ ÛǬǶǤȱ˨ 
ǢȲȖǪɅ ȜƤ Ǝȭä ǦȲɆȎǵ ǦȺȮư ȸȵ çǠȵɀȲȞƫä ç˫ǠɆǤȱäĀ ȬȱǾȭĀ ȰȍɀǪȱä Ƃâ ǦȍǠƪä ȨǝǠȪƩä ǦȅäîǼȱä ȻǾŏ ɂȲȝĀ ÛǦɆȹäǼɆƫä 
äǾȽ ðǠȅɉä þǠȭ ȸȵ ĂîĀȀȒȱä ìǠȶǪȝɍä ɂȲȝ ȀǮȭà ȸȵ æäìà ȴǪɅ Ȁȭí ǠȾȺȵ ðǠȅɉä: 
5- :þǠɆǤǪȅɍä çǠȦȍäɀȵ 

 ȸȵ Ǧȝɀȶƭ ìäǼȝâ üɎǹ ȸȵ ƙȞȵ öɀȑɀƞ ǦȖǤǩȀƫä ç˫ǠɆǤȱä ȜɆȶǲǪȱ ǦȵǠƬä ǦɆȦȍɀȱä ȰǝǠȅɀȱä Ǽǵà þǠɆǤǪȅɍä ƎǪȞɅ
 .ȼȆȦȺǣ ǠȾɆȲȝ ǦǣǠǱɋä èɀǶǤƫä ýɀȪɅ ÛǦǣɀǪȮƫä ǦȲǞȅɉä 

) ĂĀɎȝ ȸȆǵ ǼȶƮþĀȀǹäĀ1988 ò Û162 .( 
Ɏȱä Ƃâ ǦȾǱɀƫä ǦȲǞȅɉä ȸȵ öäɀȹà ǦǭɎǭ ɂȲȝ æîǠȶǪȅɍä ǨȲƽ ǼȩĀ :źɇǠȭ ɄȽĀ ƙǤȝ 

-  :ǦȪȲȢƫä ǦȲǞȅɉä .ȀȊȝ ǦȞȆǩ ǠȽìǼȝĀ ǦǣǠǱɋä Ž ǦɅȀƩä ǠƬ þɀȮɅ ɍ ǦȺɆȞȱǠȥ æìǼƮ ǦǣǠǱɋä þɀȮǩ ǠȾɆȥ 
-  :ǦǵɀǪȦƫä ǦȲǞȅɉä ǠȽìǼȝĀ ǦǣǠǱɋä ǦɅȀǵ ǠƬ ǦȺɆȞȱǠȥ ÛæìǼǂä ƘȢȱä ǦȲǞȅɉä ɄȽĀ"ǦǪȅ"  . 
-  :ǦǵɀǪȦƫä ȤȎȹ ǦȲǞȅɉä ȤȎȺȱä ǦȲǞȅɉä ȸȵ öɀȺȱä äǾȽ ĂɀǪƷøǣ ȼɆȲȝ ǦǣǠǱɋä þɀȮǩ ȨȲȢȵ üĀɉä"ȴȞȹ"  Āà"ɍ" 

 ǠȽìǼȝĀ ȼɅàȀǣ ÞɍìɌȱ åɀǲǪȆȶȲȱ ǦɅȀǵ ȼɆȥ Ȁǹɇä ȤȎȺȱäĀ"þǠȺǭä"  . 

 ǼɅǼǶǪǣ ǠȺȶȩ Ǡȶȭ êĀȀȖƫä üäǘȆȱä ǦȞɆǤȕ ǢȆǵ äǾȽĀ çäîǠȶǪȅɍä ȜƤ ǼȞǣ ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪƫä çǠɆȖȞƫä ȰɆȲƠ Ź
 ȔȢȒȱä æìˬï ɂȲȝ Ƙǭе ǠƬ Ɣȱä ȰȵäɀȞȱä ȐȞǣ ǦȩɎȝ ǦȥȀȞȵ ȼȱɎǹ ȸȵ üĀǠƠ ƔȱäĀ îĀǠƮ ȰȮȉ ɂȲȝ þǠɆǤǪȅɍä ǦȲǞȅà

 :ƃǠǪȱǠȭ ǨȹǠȭĀ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ ĂǾȱäĀ ɄȆȦȺȱä 
ä :üĀɉä îɀǂ) ȸȵ ǦȲǞȅà ȰȶȊɅĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ06-01 .( 

 :ƆǠǮȱä îɀǂä) ȸȵ ǦȲǞȅɉä ȰȶȊɅĀ æƎƪä ȰȵǠȝ14-07 .( 
 :ǬȱǠǮȱä îɀǂä) ȸȵ ǦȲǞȅɉä ȰȶȊɅĀ ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì ùɎǪǹä ȰȵǠȝ18-15( 

6- :æäìɊȱ ƆäǼɆƫä ȨɆǤȖǪȱä çäÞäȀǱâ  
 :ĂȀȊǤȱä üǠŎä 

 ȴȽìǼȝĀ ƆǠǮȱä ùƕǂä ȴȆȪȱä ǦȱɀȖǣ Ƃâ þɀȶǪȺɅ ȀǣǠȭà ȤȺȍ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ ǬǶǤȱä ǦȺɆȝ ǨȲƽ24  ǠǤȝɍ
ȨɅȀȦȱä Ȱȝ ǦȺɆȞȱä ȜɅïɀǩ ǴȑɀɅ ƃǠǪȱä üĀǼƨäĀ. 
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 ȴȩî üĀǼƨäà :ìǼȝ ȰǮƹ çìîĀ ƔȱäĀ Ǧȝïɀƫä ç˫ǠɆǤǪȅɍä : 
ȨøɅȀȦȱä  Ǧȝïɀƫä ç˫ǠɆǤǪȅɍä çìî Ɣȱä ç˫ǠɆǤǪȅɍä 

MCEE 24 22 
öɀȶŎä 24 22 

 :ƆǠȮƫä üǠŎä 
 :ƃǠǪȱä ɀǶȺȱä ɂȲȝ ȜɅïɀǪȱä þǠȭĀ ǦȶȲȞȱä ǦȺɅǼȵ Ž ȬȱíĀ ǠȺǮǶǤǣ ǦȍǠƪä ǦȺɆȞȱä ɂȲȝ ç˫ǠɆǤǪȅɍä ȜɅïɀǪǣ ýǠɆȪȱä Ź ǼȪȱ 

 ȴȩî üĀǼƨä å  :ç˫ǠɆǤǪȅɍä ȜɅïɀǩ þǠȮȵ ƙǤɅ 
ȨøɅȀȦȱä ȴøȅä  ǦøɅɍɀȱä ǢøøȞȲƫä 
ǦøȶȲȞȱä ǦɅìɀȱɀȵ ȤøɆȖȅ îǠøȩĀï ìɀȞȆȵ ǢȞȲȵ 

 
 :ƗȵȂȱä üǠŎä 

 ýɀɅ þǠɆǤǪȅɍä ìäǼȝâ Ž æƕȦȱä çàǼǣ28  ȜɅïɀǪȱä ȀǣǠȭà ȤȺȍ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ þǠɆǤǪȅɍä ȜɅïɀǩ ŹĀ  ĂȀȦɆȥ
 ýɀɅ08  ðîǠȵ2017  ǸɅîǠǪǣ Ȼìäìƕȅä ŹĀ10  ȰɅȀȥà2017 . 
6-1 :æäìɊȱ ǦɅƕȵɀȮɆȆȱä ȌǝǠȎƪä 

:çǠǤǮȱä ðǠɆȩ  
 çǠǤǮȱä ǦȦȍ ƎǪȞǩ æîǠȶǪȅɍä ȜɅïɀǪǣ ǠȺȶȩ îǠǤǪǹɍä çǠǤǭ ȸȵ ǼȭǖǪȲȱ Ā îǠǤǪǹɍä Ǡŏ ȤȎǪɅ Ɣȱä çǠȦȎȱä ȴȽà ȸȵ

 ǦȦȍ ȸȵ ˫Ǽȭе ȬȱäǾǣ Ā ç˨ǠǱɋä ȄȦȹ ǠǤɅȀȪǩ ǠŒà ˫ǼǱĀ ýˬà ǦȞǤȅ çïĀǠƟ æƕȥ ǼȞǣ Ȭȱäí Ā ƙǣîǼƫä ɂȲȝ ǦɆȹ˪ æȀȵ
æäìɊȱ ǦɆȝɎȖǪȅɍä ǦȅäîǼȱä ȸȵ ÞǠȾǪȹɍä ǼȞǣ ǠȺȎȲǹ ǼȪȱ Ā ÛçǠǤǮȱä .ǦɆǵɎȎȱ˨ ȜǪȶǪǩ ǬǶǤȱä Ž ǠȽǠȺȲȶȞǪȅä Ɣȱä 

:úǼȎȱä ðǠɆȩ  
 Ā úǼȎȱä ĂȀƠ ǦɆȢǣ ǬǶǤȱä çǠɆȑȀȥ Ā ǦɆȱǠȮȉâ Ā ǦɆȹǠɆǤǪȅɍä æîǠȶǪȅɍä ǦȲǞȅà ƙǣ ȨȥäɀǪȱä ǦȥȀȞȵ ȰǱä ȸȵ
ɉä ǦȪȥäɀȵ ǼȞǣ Ā ÛƙȶȮǶȶȭ äĀƎǪȝä ȸɅǾȱä ȴȆȪȱä æǾǩǠȅà ȐȞǣ ɂȲȝ æîǠȶǪȅɍä óȀȞǣ ǠȺȶȩ ÛǦɆȶȲȞȱä æäìɉä ǦɆȝɀȑɀȵ íǠǪȅ

.ǦȺɆȞȱä ìäȀȥà ɂȲȝ æîǠȶǪȅɍä ȜɅïɀǩ ǦɆȲȶȞǣ ǠȺȶȩ ùȀȊƫä 
7- :ǦɆǝǠȎǵɋä ǢɆȱǠȅɉä 

 æäìɉä Ā ǦȲɆȅɀȱä ɀȽ ÞǠȎǵɋä þɀȮȱ ǠȺǮǶǤȱ ǦɆǝǠȎǵɋä ǦȪɅȀȕ ǠȺȵǼǺǪȅä ǠɆȶȲȝ Ǡŏ úɀǭɀȵ ǰǝǠǪȺǣ éĀȀƪä óȀȢȱ
 Ā ǬǶǤȱä Ž ǠȾɆȲȝ ǼȺǪȆɅ ɄȲȞȥ ðǠȅà ɂȲȝ ǰǝǠǪȺȱä Ǡŏ žǠȞȹ Ɣȱä ǦɆȪɆȪƩä Ǡȵ ǠȺȵǼǺǪȅä Ȭȱí Þɀȑ ɂȲȝĀ ÞǠȎȪǪȅɍä

:ɄȲɅ 
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ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä  ǦɆǝǠȎǵâ ǦȲɆȅĀ ȰȒȥà þà ǼǱĀ ǼȪȥ þǠɆǤǪȅɍä ǠȾɅɀǪƷ Ɣȱä ç˫ǠɆǤȱä ɂȲȝ äȀȎǪƯ þǠȭ ǬǶǤȱä þà Ǡƞ :
. ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä ýäǼǺǪȅä ɀȽ ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪƫä ǰǝǠǪȺȱä ǦƨǠȞƫ 

 ǠŏǠȆǵ ǦȪɅȀȕ: ĂĀǠȆǩ ǦɅɀǞƫä ǢȆȺȱä 
  çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ x100  ǦȺɆȞȱä / 
 ö           100% 

ç=ð                      ð            çx 100/                  ö 
                                        ǦȺɆȞȱä ìǼȝ :ö 
                                        çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ :ç 
                                       ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä :ð 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ȰȎȦȱäȜǣäȀȱä: 
ǠȾǪȊȩǠȺȵĀ ǠȽƘȆȦǩĀ ǰǝǠǪȺȱä óȀȝ 
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:ǠȾǪȊȩǠȺȵ Ā ǠȽƘȆȦǩ Ā ǰǝǠǪȺȱä óȀȝ 
1  :ƂĀɉä ǦɆȑȀȦȱä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ óȀȝ 

 :ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä 
 ȰǤȩ ƙǤȝɎȱä ǼȺȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä üɀǵ ǦȍǠǹ çǠȵɀȲȞȵ ȰȶȊǩ ǦȲǞȅɉä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ êȀȖǣ ǠȺȶȩ îɀǂä äǾȽ Ž

 .ǦȆȥǠȺƫä 
) ȴȩî üäǘȆȱä01 :( 

 ÝɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ þɀȵɀȪǩ ȰȽ 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä.ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ åîǼƫä ýǠɆȩ ǦȥȀȞȵ ɀȽ ùǼƬä 

 ȴȩî üĀǼǱ01 :Ǯƹ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ɂȲȝ ȨɅȀȦȱä ȂɆȭȀǩ āǼȵ Ȱ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 22 100 
ɍ 00 00 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
ǦȆȥǠȺƫä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ɂȲȝ úȀȦȱä ȂɆȭȀǩ āǼȵ ȰǮƹ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 ȴȩî ǰǝǠǪȹ ȰɆȲƠ01 : 
 ȴȩî üĀǼƨä Ž ǦȹĀǼƫä ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ01   þà ȘǵɎȹȰȭ  ƙǤȝɎȱä%100 ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ þɀȵɀȪɅ.  
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 ȴȩî üäǘȆȱä02 : 
-  ÝȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȹ ǼȉȀȵ ȴȮɅǼȱ ȰȽ 
- ÝȼȲǣǠȪǩ ǠȵǼȺȝ ǦɅɀɆƩ˨ ȀȞȊǩ ȰȽ ȴȞȺǣ ǦǣǠǱɋä ǨȹǠȭ äíâ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ƆǠȆȦȹ ǼȉȀȵ ȨɅȀȦȲȱ þǠȭ þâ ǦȥȀȞȵ 
 ȴȩî üĀǼǱ02 : ɄȆȦȺȱä ǢȹǠƨ˨ ȨɅȀȦȱä ýǠȶǪȽä āǼȵ ȰǮƹ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 22 100 
ɍ 00 00 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
ɄȆȦȺȱä ǢȹǠǲȲȱ ȨɅȀȦȱä ȼɆȱɀǩ ĂǾȱä ýǠȶǪȽɋä ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ȰɆȲƠ02 : 
 ȴȩî üĀǼƨä Ž ǦȹĀǼƫä ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ02   þà ȘǵɎȹ Ȱȭ ƙǤȝɎȱä%100  ȉȀȵ ȴȾɅǼȱ ǼǱɀɅƆǠȆȦȹ Ǽ . 
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- ÝȼȲǣǠȪǩ ǠȵǼȺȝ ǦɅɀɆƩ˨ ȀȞȊǩ ȰȽ ȴȞȺǣ ǦǣǠǱɋä ǨȹǠȭ äíâ 

 ȴȩî üĀǼǱ3 : ɄȆȦȺȱä ǼȉȀȶȲȱ ȼǪȲǣǠȪȵ ǼȺȝ ǢȝɎȱä ǦȱǠǵ ȰǮƹ 

êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 20 90.91 
ɍ 02 09.09 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
ɄȆȦȺȱä ǼȉȀȶȲȱ ȼǪȲǣǠȪȵ ǼȺȝ ǢȝɎȱä ǦȱǠǵ ȰǮƹ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ3- 2 : 
 ȴȩî üĀǼƨä Ž ǦȹĀǼƫä ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ3-2  ȴȾǪȲǣǠȪȵ ǼȺȝ êǠɆǩîɍäĀ ǦɅɀɆƩ˨ þĀȀȞȊɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ȘǵɎȹ

 .ƆǠȆȦȺȱä ǼȉȀȶȲȱ 
 ǼȉȀȵ ìɀǱĀ ýǼȞȱ ȬȱíĀ åîǼƫä ȼǣ ýɀȪɅ ɄȆȦȺȱä ȰȶȞȱä ȴȚȞȵ þǚȥ ȼȺȵĀ ÛȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȺȱä ǼȉȀƫä ìɀǱĀ ǦɆƵà ïƎǩ ȼɆȲȝĀ

 .ȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȹ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä03 : 

 ÝȼȲȶȝ ǰȵ˫Ȁǣ Ž ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ äƘǤȭ ǠȵǠȶǪȽä åîǼƫä ƃɀɅ ȰȽ 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬäƫä ȂɆȭȀǩ āǼȵ ǦȥȀȞȵ ɀȽ êƕȪƫä üäǘȆȱä äǾȽ üɎǹ ȸȵ ùǼƬä.ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ɂȲȝ ȼȲȶȝ Ž åîǼ 

 ȴȩî üĀǼƨä04 : ȰȶȞȱä ǰȵ˫Ȁǣ Ž åîǼƫä ǼȺȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà ȰǮƹ 
êäȀøøøøǪȩɍä  ìǼȝçäîäȀȮǪȱä  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 13 59.09 
ɍ 09 40.91 

öɀøøȶŎä 22 100 

 
 

ȼȲȶȝ ǰȵ˫Ȁǣ ȸȶȑ åîǼȶȲȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà ȰǮƹ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ04 : 

 ȰɆȍɀǩ āǼȵĀ åîǼƫä āɀǪȆȵ Ƃâ ȜǱäî ȬȱíĀ ƙǪǤȆȺȱä ƙǣ ƘǤȭ úȀȥ ìɀǱĀ ýǼȝ ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ
 Ž ǨȲǮƢĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ åîǼƫä ýǠȶǪȽä ûîǼǩ ǨȹǠȭ æƘǤȮȱä ǦǤȆȺȱǠȥ ƙǤȝɎȱ æȀȮȦȱä%59.09  āȀǹɉä ǦȝɀȶŎäĀ

 ǦǤȆȹ ȰǮƢĀ Ȭȱí ȄȮȝ āȀǩ%40.91 . 
ƙǤȝɎȱä ûäîìâ ǰǪȺǪȆȹ .ȴȾȲȶȝ ÞǠȺǭà ǦȍǠǹ ǦɆƵà ƙǣîǼƫä ȼɆȱɀɅ ĂǾȱäĀ ɄȑˬȀȱä åîǼƫä ȼǣ ýɀȪɅ ĂǾȱä ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ  
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 ȴȩî üäǘȆȱä04 : 
ÝɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ǢȝɎȱä Þäìà þɀȮɅ ȤɆȭ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ǢȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȝǠȥ āǼȵ ǦȥȀȞȵ 
 ȴȩî üĀǼƨä05 : ǢȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä Ƙǭе 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ŸǠƶɍä ȻǠƟɍä 18 81.82 
ƑȲȆȱä ȻǠƟɍä 04 18.18 
öɀøøȶŎä 22 100 

 
 

ǢȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä Ƙǭе āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ05 : 

 ȰȪɆȥ ÛɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ȰȪɅ ɄȑˬȀȱä Þäìɉä þà äɀȱǠȩĀ ƑȲȆȱä ȻǠƟɍä ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡà îǠǪǹä ǼȪȱ
 ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȭĀ Þäìɉä Ž ȂɆȭƕȱä åǠɆȢǣĀ öȀȆǪȱä ÛȤȞȒȱ˨ ȴȆǪɅĀ ȻÞäìà%81.82  ȻǠƟɍä þĀȀǹɇä îǠǪǹä ƙǵ Ž

 ȔȢȒȱ˨ ȀǭǖǪɅ ɍ Þäìɉä þà Ƃâ äɀȎȲǹĀ ŸǠƶɋä ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȭĀ Ȭȱí Ž ȴȮǶǪǩ āȀǹà åǠǤȅà ûǠȺȽ ǼǱɀǩ ǠƴâĀ ɄȆȦȺȱä
%18.18 . 

 ȴȾɆȲȝ ǦȑĀȀȦƫä ôɀȢȒȱä ȸȵ ȰɆȲȪǪȱä Ž ȼǪɆȱǠȞȥ āǼȵĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵд Ǧȅäîì ɂȲȝ ƙǤȝɎȱä þà ǰǪȺǪȆȹ
 .Þäìɉä āɀǪȆƞ ÞǠȪǩîɍä ȬȱǾǣĀ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä05 :ȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȶȝ îǠǤǪȝä ȸȮƹ āǼȵ Ăà Ƃâ ÝǦɆȅǠȅà ǦɆȲȶȝ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺ 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä ǢȝɎȱä āǼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȝǠȥ āǼȵ ǦȥȀȞȵ 

 ȴȩî üĀǼƨä06 : ǢȝɎȱä āǼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȝǠȥ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ŸǠƶɍä ȻǠƟɍä 22 100 
ƑȲȆȱä ȻǠƟɍä 00 00 
öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
ǢȝɎȱä āǼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȝǠȥ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ06 : 

 Ǡƫ ǦɅîĀȀȑĀ ǦȱǠȞȥ ǦɆȲȶȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȶȝ þà ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡà āƘȥ ŸǠƶɋä ȻǠƟɍä ƙǤȝɎȱä ȜɆƤ îǠǪǹä ǼȪȱ
äĀ ǢȝɎȱ ýǠȞȱä Þäìɉä ƙȆƠ ǬɆǵ ȸȵ ǦɆǣǠƶâ ǰǝǠǪȹ ȸȵ ǠƬ .Þäɀȅ Ǽǵ ɂȲȝ ȨɅȀȦȱä ɂȲȝĀ ȼɆȲȝ åǠƶɋ˨ ȄȮȞȺɅ ĂǾȱ 

 .ǢȝɎȱä āǼȱ ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒȱä ɂȲȝ ǢȲȢǪȲȱ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ǦɆȅǠȅà ǦɆȲȶȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȶȝ þà ǰǪȺǪȆȹ 
 
 
 

  
 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

сϠЯЂЮϜ иϝϮϦъϜ сϠϝϮтъϜ иϝϮϦЮϜ

Ϝ-сϠϝϮтϜ

Ϝ-сϠЯЂ



 ȰȎȦȱäǠȾǪȊȩǠȺȵ Ā ǠȽƘȆȦǩ Ā ǰǝǠǪȺȱä óȀȝ                                                                ȜǣäȀȱä 
 

39 

 

 ȴȩî üäǘȆȱä06 : 
ÝǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ȨɅȀȦȱä Þäìà þɀȮɅ ȤɆȭ ȬɅàî ǢȆǵ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȻƘǭеĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà Ƃâ üäǘȆȱä ùǼȾɅ 
 ȴȩî üĀǼƨä07 : ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȻƘǭеĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ŸǠƶɍä ȻǠƟɍä 04 18.18 
ƑȲȆȱä ȻǠƟɍä 18 81.82 
öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 ȰɆǮƢȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȻƘǭеĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ 

 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ07 : 
 üäǘȆȱä ǠȺȲɆȲƠ üɎǹ ȸȵ06  ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ÞɄȅ þɀȮɅ ȨɅȀȦȱä Þäìà þà ǼǱĀ

 .ȨɅȀȦȲȱ ȰȵǠȮǪƫä Þäìɉä Ƃâ üɀȍɀȱä ýǼȝĀ ǦɆȱǠȞȦȱä ȌȪȺǣ Þäìɉä ȴȆǪɅ ǬɆƜ 
 ǦɆȆȦȹ ɂȲȝ åǠƶɋ˨ ȄȮȞȺɅ ȻÞäȀǱǚȥ ˨Ǡƶâ Āà ǠǤȲȅ ȄȮȞȺɅ Ǽȩ ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ Ƙǭе ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ þà ǰǪȺǪȆȹ

 .ǴɆǶȍ ȄȮȞȱäĀ ȨɅȀȦȱä ǦǶȲȎȵ ýǼƸ Ǡȵ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǦǱîì ȸȵ ȤɆȦǺǪȱä Ž ƙǤȝɎȱä 
 
 
 

2- 1  :ǦɆȹǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ óȀȝ 
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- :æƎƪä ȰȵǠȝ 
-  .ɄȑˬȀȱä üǠŎä Ž ǢȝɎȱä æƎƝ ǦȍǠǹ çǠȵɀȲȞȵ ɂȲȝ ȰȶǪȊǩ ǦȲǞȅɉä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ êȀȖǣ ǠȺȶȩ îɀǂä äǾȽ Ž

 ȴȩî üäǘȆȱä07 : 
- ÝçˬîǠǤƫä ÞǠȺǭà ȔȢȒȱä ȸȵ ȰȲȪǩ ȬǩƎǹ ȰȽ 

 ȴȩî üĀǼƨä08 : ȔȢȒȱä ȸȵ ȰɆȲȪǪȱä Ž ǢȝɎȱä ǦǣȀƟĀ æƎƪä ǦɆƵà ǴȑɀɅ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 17 77.17 
ɍ 05 22.73 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 

ȔȢȒȱä ȸȵ ȰɆȲȪǪȱä Ž ǢȝɎȱä ǦǣȀƟĀ æƎǹ ǦɆƵà ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ08 : 

 ǦǤȆȺȱä ǨȹǠȭĀ çˬîǠǤƫä ÞǠȺǭà ȔȢȒȱä ȸȵ ȰȲȪǩ ǢȝɎȱä ǦǣȀƟĀ æƎǹ þà ǠȺȱ ƙǤǩ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ%77.17 
 ȰǮƢ ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȮȥ Ɏǣ äɀǣǠǱà ȸɅǾȱä Ǡȵà%22.73 . 

 ɄȑˬȀȱä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ Ǡư ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȸȵ ȰȲȪǩ ƃǠǪȱ˨Ā çˬîǠǤƫä ǦɆƵà ȸȵ ȰȲȪǩ æƎƪä þà ǰǪȺǪȆȹ
 .åǠƶɋ˨ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä08 : 
 ÝþäǼɆƫä Ȭȱɀǹì ǼȞǣ æȀȉǠǤȵ ǦȆȥǠȺƫä Ȝȵ ȴȲȩǖǪǩ ȰȽ 

 üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä  .þäǼɆƫä ȼȱɀǹì Ǽǣ ǦȆȥǠȺƫä Ž ǢȝɎȱä ȴȲȩе ǦȥȀȞȵ ɀȽ 
 ȴȩî üĀǼƨä09 : ȔȢȒȱä ȸȵ ȰɆȲȪǪȱä Ž ǢȝɎȱä ǦǣȀƟĀ æƎƪä ǦɆƵà ǴȑɀɅ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 15 68.18 
ɍ 07 31.82 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
ǦȆȥǠȺƫä Ž ǢȝɎȱä ȴȲȩе ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ þäǼɆƫä ȼȱɀǹì Ǽǣ 

 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ08 : 
 ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȭĀ þäǼɆƫä ȴƬɀǹì ǼȞǣ ǦȆȥǠȺƫä Ž þɀȶȲȩǖǪɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ

%68.18  ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȮȥ Ɏǣ äɀǣǠǱà ȸɅǾȱä Ǡȵà%31.82 . 
 øǣ ǦǣǠǱɋä ȰɆȲƠ"ɍ" : 

 ɍ øǣ äɀǣǠǱà ȸɅǾȱä ǦǤȆȹ ǨȹǠȭ ǼȪȱ%31.82 ȸȵ ùɀƪäĀ îɀȾȶƨä ȰȵǠȝ ǠȾȺȵ æìǼȞǪȵ åǠǤȅɉä ǨȹǠȭ ǼȩĀ Û
 .æäîǠǤƫä ȔǤȑ ÛȤɆȞȒȱä Þäìɉä 

 .þäǼɆƫä ȴƬɀǹì ǼȞǣ ǦȝȀȆǣ þɀȶȲȩǖǪɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǰǪȺǪȆȹ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä09 : 
ÝçˬîǠǤƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱ˨ ûîɀȞȉ þɀȮɅ ȤɆȭ 

üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä ǦǱîì þɀȮǩ ȤɆȭ ǦȥȀȞȵ ɀȽ :çˬîǠǤƫä ȰǤȩ ƙǤȝɎȱä ɂȲȝ ȔȢȒȱä 
 ȴȩî üĀǼƨä10 :ȔȢȒȱä ȸȵ ȰɆȲȪǪȱä Ž ǢȝɎȱä ǦǣȀƟĀ æƎƪä ǦɆƵà ǴȑɀɅ 
êäƕȩɍä çäîäȀȮǩ ìǼȝ ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä%  

ƃǠȝ 08 36.36 
ȔȅɀǪȵ 12 54.55 
ýǼȞȺȵ 02 09.09 
öɀøøȶŎä 22 100 

 

 
 ȰǤȩ ƙǤȝɎȱä ɂȲȝ ȔȢȒȱä ǦǱîì ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢçˬîǠǤƫä 

 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ10 : 
 þɀȮǩ æäîǠǤƫä ȰǤȩ ȼɆȲȝ ȔȢȒȱä ǦǱîì þд äɀǣǠǱà ȸɅǾȱä ƙǤȝɎȱ æƘǤȮȱä ǦǤȆȺȱä þà ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ

 ȰǮƢĀ ǦȖȅɀǪȵ%54.55Û ǦɆǤȆȺǣ Ȭȱí þǠȭĀ ƃǠȝ ȴȾǪǣǠǱф ȴȾȒȞǣ ɂȦǪȭäĀ Û%36.36  åǠǱǖȥ Ȁǹɇä ȐȞǤȱä Ǡȵà
 þɀȮɅ ȔȢȒȱä þд ǦǤȆȹ ȰǮƢĀ æäîǠǤƫä ȰǤȩ ýǼȞȺȵ%09.09 . 

 .ȴőƎǹĀ ǠɆȆȦȹ ƙǤȝɎȱä ƘȒƠ Ƃâ ȜǱäî ȬȱíĀ ǦȖȅɀǪȵ ȔȢȒȱä ǦǱîì ȴȾɆȲȝ þɀȮǩ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǰǪȺǪȆȹ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä10 : 
 ÝȨɅȀȦȱä Ȝȵ ȬȶȲȩе þɀȮɅ ȤɆȭ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä  .ȨɅȀȦȱä Ȝȵ ǢȝɎȱä ȴȲȩе ǦȝȀȅ ǦȥȀȞȵ ɀȽ 
 ȴȩî üĀǼƨä11 : ȨɅȀȦȱä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȱä ǦȝȀȅ ǴȑɀɅ 

 
êäƕȩɍä çäîäȀȮǩ ìǼȝ ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä%  

ȜɅȀȅ 03 13.64 
Ǡȵ Ǡȝɀȹ 13 59.09 
ÞɄȖǣ 06 27.27 
öɀøøȶŎä 22 100 

 

 
ȨɅȀȦȱä Ȝȵ ǢȝɎȱä ȴȲȩе ǦȝȀȅ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 
 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ11  : 

 ǦǤȆȺǣ ǠȺȽäĀ Ǡȵ Ǡȝɀȹ þɀȮɅ ȨɅȀȦȱä Ȝȵ ǢȝɎȱä ȴȲȩе þà ɂȲȝ üĀǼƨä ǴȑɀɅ%59.09  ÞɄȖǣ ǠȽǼȞǣ ɄȲɅ Ż
 ǦǤȆȺǣ%27.27  ǨȲǮƢ ǦȦɆȞȑ ǦǤȆȺǣ ȜɅȀȅ Ƙǹɉä ŽĀ%13.64  . 

 æƎƝ ǦȹƕȪȵ þɀȮǩ ƔȱäĀ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȖȖƪäĀ ǦɅîǠȾƫäĀ ǦɆȹǼǤȱä úĀȀȦȱä ǢȆǵ ȬȱíĀ ǨȩĀ ǢȲȖǪɅ ȴȲȩǖǪȱä þà ǰǪȺǪȆȹ
Ɏȱä .Ǣȝ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä11 : 
ÝȬȪɅȀȥ ɂȲȝ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǦɆȆȦȺȱä ȬǪȱǠǵ þɀȮǩ ȤɆȭ 

üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä.ǢȝɎȱä ȨɅȀȥ ɂȲȝ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǦɆȆȦȺȱä ǦȱǠƩä ǦȥȀȞȵ ɀȽ : 
 ȴȩî üĀǼƨä12 : ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǢȝɎȱ ǦɆȆȦȺȱä ǦȱǠƩä ƙǤɅ 

 
êäƕȩɍä  ìǼȝçäîäȀȮǩ ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä%  

ȨȲȩ 11 50 
ê˩Ȁȵ 09 40.91 
ĂìǠȝ 02 09.09 
öɀøøȶŎä 22 100 

 

 
 ȨɅȀȦȱä ɂȲȝ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǦɆȆȦȺȱä ǦȱǠƩä ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ)ǢȝɎȱä( 

 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ12 : 
 ǦǤȆȺǣ äǾȽĀ ȨȲȩ þɀȮɅ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǦɆȆȦȺȱä ǦȱǠƩä ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ%50  Ǡȵà

 ǦǤȆȹ ɄȽĀ æȀǩɀǪȵ ǦȦȎǣ äɀȹɀȮɅ ȸɅǾȱä ƙǤȝɎȱä ǦǤȆȹ%40.91 æƎǹ ȴƬ ȸɅǾȱä ƙǤȝɎȱä ȸȵ Ȁǹɇä ȤȺȎȱä ǠȽǼȞǣ Ż Û
 ǦǤȆȹ ɄȽĀ ǦɅìǠȝ ǦɆȆȦȺȱä ȴȾǪȱǠǵ þɀȮǪȥ%09.09 . 

 åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ȸȵ ȴȾǤȲȡà äɀȹǠȭĀ ȴȎƪä ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ȔȢȑ ȴȾɅǼȱ ǼȱɀǪɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǰǪȺǪȆȹ
 .ǦȲɆȲȪȱä æƎƪä ĂĀí 
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 ȴȩî üäǘȆȱä12 : 
 ÝæäîǠǤƫä üɎǹ ȬȵɀȎǹ ȸȵ çȀǭе þàĀ ȨǤȅ ȰȽ 

üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä ȻǠƟä ǦɆǤȲȆȱä ȼȲȞȥ ìĀìî Ž ȴȮǶǪȱä ȸȵ ǢȝɎȱä ȸȮƢ āǼȵ ǦȥȀȞȵ ɀȽ : .ȴȎƪä 
 ȴȩî üĀǼƨä13 : ȴȎƪä ȻǠƟä ǦɆǤȲȆȱä ȼȲȞȥ ìĀìî Ž ȴȮǶǪȱä ȸȵ ǢȝɎȱä ȸȮƢ āǼȵ 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 17 77.27 
ɍ 05 22.73 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 

ȴȎƪä ȻǠƟä ǦɆǤȲȆȱä ȼȲȞȥ ìĀìî Ž ȴȮǶǪȱä ȸȵ ǢȝɎȱä ȸȮƢ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ13 : 

 ǦǤȆȺǣ Ȭȱí þǠȭĀ æäîǠǤƫä üɎǹ ǠȾȵɀȎǹ ȸȵ ȀǭǖǪǩ ǦɆǤȲȡɉä þà ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ%77.27   ȸɅȀǹɇä Ǡȵà
 ǦǤȆȺȱä ǨȹǠȭ%22.73  .ȴȾȵɀȎǹ ȸȵ þĀȀǭǖǪɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǰǪȺǪȆȹ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä13 : 
 ǦȪǭ ûǼȺȝ ȰȽÝæäîǠǤƫä ôɀȢȑ ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä ȜɆȖǪȆǩ Ȭȹд 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .æäîǠǤƫä ôɀȢȑ ȸȵ ȌȲǺǪȱä ǢȝɎȱä ǦȝǠȖǪȅä āǼȵ ǦȥȀȞȵ 

 ȴȩî üĀǼƨä14 : æäîǠǤƫä ôɀȢȑ ȸȵ ȌȲǺǪȱä ǢȝɎȱä ǦɆȹǠȮȵɋ 
 

êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 06 27.27 
ɍ 16 72.73 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 

æäîǠǤƫä ôɀȢȑ ȸȵ ȌȲǺǪȱä ǢȝɎȱä ǦɆȹǠȮȵâ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ14 : 

 Ȭȱí ɂȲȝ ȸɅîìǠȩ Ƙȡ ȴŒà ǦɆǤȲȡɉä āƘȥ æäîǠǤƫä ôɀȢȑ ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä ǦǣɀȞȍ ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ
 ǦǤȆȹ Ž ǨȲǮƢĀ%72.73  ǦɆȹǠǮȱä ǦǤȆȺȱä ǨȲǮƢ ƙǵ ŽĀ%27.27 äĀ ȴȚȞȵ þà ǰȺǪȆȹ þĀîìǠȩ ȴŒà þĀȀɅ ȸɅǾȱ

 .æƎƪä ĂĀí ȸȵ ƙǤȝɎȱä ȐȞǣ ÞǠȺǮǪȅ˨ æäîǠǤƫä ôɀȢȑ ȸȵ ȌȲǺǪȱä ɂȲȝ ȸɅîìǠȩ Ƙȡ ƙǤȝɎȱä 
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 ȴȩî üäǘȆȱä14 : 
 ÝæäîǠǤƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǦǲɆǪȹ Þäìɉä Þɀȅ ȸȵ ɂȊơ ȰȽ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ȄȦȺȱä ȔȢȒȱä ǨƠ ɀȽĀ ȻÞäìà Ž ǢȝɎȱä ȴȮƠ āǼȵ ǦȥȀȞȵ ɀȽ 
 ȴȩî üĀǼƨä15 : ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǨƠ ɀȽĀ ȻÞäìà Ž ǢȝɎȱä ȴȮƠ āǼƫ 

 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 17 77.27 
ɍ 05 22.73 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 

 ȻÞäìà Ž ǢȝɎȱä ȴȮƠ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǨƠ ɀȽĀ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ15 : 

 ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǨƠ þɀȹɀȮɅ ǠȵǼȺȝ äǾȽĀ Þäìɉä Þɀȅ ȸȵ þɀȊƸ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ
 øǣ ȴȾǪǤȆȹ ǨȲǮƢ ǼȩĀ%77.27  ȴȾǪǤȆȹ ǨȹǠȭĀ ȔȢȒȱä ǦǲɆǪȹ Þäìɉä Þɀȅ þɀȊƸ ɍ ȴŒà Ȁǹɇä ȐȞǤȱä āȀɅ ƙǵ Ž

%22.73 . 
 .æäîǠǤƫä ȰǤȩ äǾȽĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǦǲɆǪȹ Þäìɉä Þɀȅ ȸȵ þɀȊƸ ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡà þà ǰȺǪȆȹ 
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 :ǦǮȱǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ óȀȝ 
 :ǦȊȩǠȺƫä ȰȵǠȝ 

 .ǦȆȥǠȺƫ˨ ǦȍǠǹ çǠȵɀȲȞȵ ȰȶȊǩ ǦȲǞȅɉä ȸȵ Ǧȝɀȶƭ êȀȖǣ ǠȺȶȩ îɀǂä äǾȽ Ž 
 ȴȩî üäǘȆȱä15 : 

 Ȝȵ ǦȝȀȆǣ ǨȶȲȩе ȰȽÝĂìǠȺȱä 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ĂìǠȺȱä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȱä ɂȲȝ ƙǤȝɎȱä æîǼȩ ǦȥȀȞȵ ɀȽ 

 ȴȩî üĀǼƨä16 : ĂìǠȺȱä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȱä ƙǤȝɎȱä æîǼȩ āǼƫ 
  

 
 
 
 
 

 
 ĂìǠȺȱä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȱä ɂȲȝ ƙǤȝɎȱä æîǼȩ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ16 : 
 ǦǤȆȹ Ž ǨȲǮƢĀ ǦȦȲǪƯ ȰȵäɀȞȱ ȬȱíĀ ĂìǠȺȱä Ž ȴȲȩǖǪȱä ǦǣɀȞȍ ǠȺȱ ƙǤǪɅ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ%68.18 

 ǦǤȆȹ ǨȹǠȮȥ ǦȝȀȆǣ ȴȲȩǖǪȱäĀ%31.82  ȸɅƘȆƫä ƙǣ ǦȩɎȞȱä ǠȾȺȵ Ȱȵäɀȝ æǼȞȱ ȜǱäî ȬȱíĀ ȰȾȆȱä Ȁȵɉ˨ ȄɆȱ ȴȲȩǖǪȱä
 .åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ǦȍǠǹĀ ƙǤȝɎȱäĀ 
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êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 07 68.18 
ɍ 15 31.82 

öɀøøȶŎä 22 100 
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 ȴȩî üäǘȆȱä16 : 
ÝǦɆƧî çǠȆȥǠȺȵ Ž ǨǤȞȱ þàĀ ȨǤȅ ȰȽ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ǦɆƧȀȱä çǠȆȥǠȺƫä ǢȞȱ Ž æƎǹ ȼȱ þǠȭ þâ ǦȥȀȞȵ ɀȽ 
 ȴȩî üĀǼƨä17 : ǦɆƧȀȱä çǠȆȥǠȺƫä ǢȞȱ Ž ǢȝɎȱä æƎǹ āǼƫ  
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 20 90.91 
ɍ 02 09.09 

öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 

ǦɆƧȀȱä çǠȆȥǠȺƫä ǢȞȱ Ž ǢȝɎȱä æƎǹ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ17 : 

 ǨȲǮƢĀ ǦɆƧî ǦȆȥǠȺȵ Ž ǢȞȲȱä ǦȍȀȦȱä ǠƬ ǨǶɆǩà ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǠȺȱ ƙǤǩ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ%90.91 
 ǨȲǮƢ ǦǤȆȺȱäĀ%09.09 . 

.ǦȲȩ ȴȽĀ ìǼƨä åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ȸȵ ȴȾȲȭ äɀȹǠȮȥ äɀǤȞȲɅ Ɓ ȸɅǾȱäĀ ǦɆƧî ǦȆȥǠȺȵ äɀǤȞȱ ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡà þâ 
 
 
 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

аЛж ъ

аЛж

ъ



 ȰȎȦȱäǠȾǪȊȩǠȺȵ Ā ǠȽƘȆȦǩ Ā ǰǝǠǪȺȱä óȀȝ                                                                ȜǣäȀȱä 
 

50 

 

 ȴȩî üäǘȆȱä17 : ÝǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨä Ȝȵ ȰȵǠȞǪǩ ȤɆȭ 
 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨ˨ ǢȝɎȱä Ƙǭе āǼȵ ǦȥȀȞȵ ɀȽ 

 ȴȩî üĀǼƨä18 : ǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨ˨ ǢȝɎȱä Ȁǭе āǼȵ ƙǤɅ 
êäƕȩɍä çäîäȀȮǩ ìǼȝ ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä%  

Ȭȱ ǼȹǠȆȵ 15 68.18 
ȔȢȒȱä æìˬï 05 22.73 
ȈȽǼȺȵ 02 09.09 
öɀøøȶŎä 22 100 
 

 
 
 

ǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨ˨ ǢȝɎȱä Ȁǭе āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 
 ȴȩî üĀǼƨä ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ18 : 

 ǦǤȆȺǣ ȬȱíĀ ȼȱ ǼȹǠȆȵ ǦȆȥǠȺƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨä þà þĀȀɅ ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡà þà ǠȺȚǵɍ ǰǝǠǪȺȱä ȻǾȽ üɎǹ ȸȵ
%68.18  ǦǤȆȺǣ ȴȾɆȲȝ ȔȢȒȱä ȸȵ ǼɅȂɅ ǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨä ìɀǱĀ þà āȀǩ ǦɆȹǠǮȱä ǦȝɀȶŎäĀ%22.73 

 ǦǤȆȹ Ž ȰǮƢĀ ǢȞȲƫä Ž ȀȑǠƩä îɀȾȶƨ˨ ǦȊȽǼȺȵ þɀȮǩ ǠŒà āȀǩ ǦǮȱǠǮȱä ǦȝɀȶŎäĀ%09.09 . 
 ȌȪȹ Āà æƎƪä Ž ȌȪȹ çɍǠǵ Ž ɍâ ǼȹǠȆȵ þɀȮɅ þǠɆǵɉä ȴȚȞȵ Ž îɀȾȶƨä þà ǰǪȺǪȆȹ ǼɅȂɅ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä

 .ǢȝɎȱä ɂȲȝ ȔȢȒȱä ȸȵ 
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 ȴȩî üäǘȆȱä18 : 
 ÝǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà åîǼƫä ȬɆȲȝ üɀȞɅ ǠȵǼȺȝ ȔȢȒȱ˨ ȀǭǖǪǩ ȰȽ 

 :üäǘȆȱä ȸȵ ùǼƬä .ȼɆȲȝ ȀǮȭà çǠɆȱĀǘȆȵ þɀȮǩ ǠȵǼȺȝ ǦȍǠǹĀ ȼȆȦȺǣ ǢȝɎȱä ǦȪǭ āǼȵ ǦȥȀȞȵ Ƃâ üäǘȆȱä äǾȽ ùǼȾɅ 
 ȴȩî üĀǼƨä19 :ȆȦȺǣ ǢȝɎȱä ǦȪǭ āǼȵ ƙǤɅ ȼȪǩǠȝ ɂȲȝ æǠȪȲƫä æƘǤȮȱä çǠɆȱĀǘȆƫä Ž ȼ 

 
êäȀøøøøǪȩɍä çäîäȀȮǪȱä ìǼȝ  ǦɅɀǞƫä ǦǤȆȺȱä% 

ȴȞȹ 14 63.64 
ɍ 08 36.36 

öɀøøȶŎä 22 100 
 
 

 
ȼȪǩǠȝ ɂȲȝ æǠȪȲƫä æƘǤȮȱä çǠɆȱĀǘȆƫä Ž ȼȆȦȺǣ ǢȝɎȱä ǦȪǭ āǼȵ ǴȑɀɅ ƆǠɆǣ ȰɆǮƢ 

 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ǦȊȩǠȺȵĀ ȰɆȲƠ19 : 
 øǣ çîǼȩ ǦǤȆȹ Ǝȭà þà ǠȺȚǵɍ ǰǝǠǪȺȱä ïȀȥ ǦɆȲȶȝ ǼȞǣ%63.64   åîǼƫä ǠȾɆȲȝ üɀȞɅ ǠȵǼȺȝ ȔȢȒȱ˨ ȀǭǖǪǩ ǨȹǠȭ
 ǦǤȆȺǣ ǨȹǠȮȥ āȀǹɉä ǦȝɀȶǲȶȲȱ ǦǤȆȺȱ˨ Ǡȵà ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà%36.36 . 

 æìˬȂȱ ȬȱíĀ ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà åîǼƫä ȴȾɆȲȝ üɀȞɅ ǠȵǼȺȝ ȔȢȒȱ˨ þĀȀǭǖǪɅ ƙǤȝɎȱä ȴȚȞȵ þà ǰǪȺǪȆȹ ɂȲȝ ǦɆȱĀǘȆƫä
.ǢȝɎȱä 
  
2  :ǰǝǠǪȺȱä ǦȊȩǠȺȵ 
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- 1- 2  :ƂĀɉä ǦɆȑȀȦȱä ǦȊȩǠȺȵ 
 üɎǹ ȸȵĀ ÛɄȑˬȀȱä āǼȱ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰɅǼȞǩ Ž ɄȆɆǝî îĀì ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ þà ɂȲȝ ƂĀɉä ǦɆȑȀȦȱä ĉȌȺǩ

 ȸȵ üĀɉä îɀǂä ǦȲǞȅà ȸȵ ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪƫä ǰǝǠǪȺȱä Ǧȅäîì01  Ƃâ06 ǦɆȑȀȦȱä žǠȞǪȱ çÞǠǱ ƔȱäĀ  ȸȵ ǠȩɎȖȹäĀ ƂĀɉä
 ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ01Û07  ƙȆƠ ǬɆǵ ȸȵ ǦɆǣǠƶâ ǰǝǠǪȹ ȸȵ ǠƬ Ǡƫ ǦɅîĀȀȑĀ ǦȱǠȞȥ ǦɆȲȶȝ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä þà ǼǱĀ

 Ɣȱä ǦɆǣǠƶɋä çǠȽǠƟɍä ɄȶȺɅ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä þà ǼǱĀ ǼȪȥ ÛȨɅȀȦȱä ɂȲȝ åǠƶɋ˨ ȄȮȞȺɅ ĂǾȱäĀ ǢȝɎȱ ýǠȞȱä Þäìɉä
ä ȀɅɀȖǩĀ ȰɆȮȊǩ Ƃâ ɂȞȆɅ Ǡȶȭ ǦɆȪȲƪä ȴɆȪȱäĀ ǦɆȶȲȞȱä ùîǠȞƫä ɂȲȝ ȂȭȀǩ  .ɄȑˬȀȱä āǼȱ ǦȍǠƪäĀ ǦȵǠȞȱä ǦɅìäîɋä çǠȶȆȱ 

 ȸɅɀȮǩ ǦɆȲȶȝ ȸȵ öȀȆɅ ȻîĀǼǣ ɀȽĀ .æäîǠǤƫä ÞǠȺǭà ȼǝäìɉ ǠȪǝǠȝ þɀȮǩ ɍ Ɠǵ çäȀǭǘƫä Ȱȭ ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä Ž îĀì ȼȱ þà Ǡȶȭ
 æǼȝǠȆȵ þĀì öǠǱƕȅɍä ǦɆȹǠȮȵâ åǠȆǪȭä äǾȭĀ ÛǦȆȥǠȺƫä Āà ǢɅîǼǪȱä çäÞäȀǱâ üǠȶȞǪȅ˨ ǦɅîĀȀȒȱä ǦɆȆȦȺȱä çǠɆȹǠȮȵɋä

ǪȱǠȥ ôǠȊȺȱä ɂȲȝ ȂɆȭƕȱä ǠȶɆȅɍĀ åîǼƫä Ǽȱ æìɀǱɀƫä ǦɆȆȦȺȱä çäîǼȪȱä ȀɅɀȖǩ āɀǪȆȵ ƗȞɅ ɄǱɀȱɀȮɆȆȱä Āà ɄȆȦȺȱä ƘȒǶ
 Āà ǦȆȥǠȺƫä ùĀȀșĀ ǦɆȑˬȀȱä ǦȖȊȹɊȱ ǦǤȅǠȺƫäĀ æǼɆƨä ǠŒɉ ôƕȊǩ Ɣȱä ɄȑˬȀȱä ǦɆȎǺȊȱ çǠɆȍǠƪä ȐȞǣĀ ɄȑˬȀȱä

ȹ ÛȴɆȽäȀǣâ ȨɆȲȝ ÛȀȶȝ ƃɀȲȉ ȸȵ Ȱȭ Ǡŏ ýǠȩ Ɣȱä ǦȅäîǼȱä ȼɆȱâ ǨȎȲǹ Ǡȵ äǾȽĀ ǢɅîǼǪȱä ȔȢȒȱä ƘǭǖǪȱ ȼǪȅäîì Ž ǼȶƮ îǠǤ
 .ɄȑˬȀȱä āǼȱ üǠȞȥ îĀì ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ þà ɂȲȝ ǦɅǠȾȺȱä Ž äɀȎȲǹ ȸɅǾȱäĀ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä 

 āǼȱ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰɅǼȞǩ Ž ȀȉǠǤȵĀ ɄȆɆǝî îĀì ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ þà ɂȲȝ ȌȺǩ Ɣȱä ǦɆȑȀȦȱä þà ǰǪȺǪȆȹ ȼȺȵĀ
.ǨȪȪƠ Ǽȩ ɄȑˬȀȱä 

 2-2 ȱä ǦȊȩǠȺȵ :ǦɆȹǠǮȱä ǦɆȑȀȦ 
 ǰǝǠǪȺȱä Ǧȅäîì üɎǹ ȸȵĀ .ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä āɀǪȆȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ þà ɂȲȝ ǦɆȹǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä ȌȺǩ

 ȸȵ ƆǠǮȱä îɀǂä ǦȲǞȅà ȸȵ ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪƫä07  Ƃâ14  ȴȩî üĀǼƨä ǰǝǠǪȹ ȸȵ ǠȩɎȖȹäĀ ǦɆȹǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä žǠȞǪȱ çÞǠǱ ƔȱäĀ
08 Û15 ǢȝɎȱǠȥ æäîǠǤƫä ǦɆƵà ȸȵ ȰȲȪǩ ǢȝɎȱä ǦǣȀǲǪȥ ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ýǼȪȱä æȀȭ Þäìà ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ þɉ ǼǱĀ

 ƘɆȆǩĀ ǦɆȺȪǪȱäĀ ǦɆȹǼǤȱä ǦȩǠɆȲȱä ȸȵ æǼȞȍɉä ȜɆƤ ɂȲȝ ƃǠȝ āɀǪȆȵ ȼȱ Ƙǹɉä äǾȾȥ æƎƪä Āí ǢȝɎȱǠȭ ȄɆȱ ãǼǪǤƫä
 ɀȮɅ ÞǠȪȲȱä Ž ȀȉǠǤȵ ǢȝɎȱä üɀǹǼȥ ÛæäîǠǤƫä ǦǱîǼȥ ÛǢȝɎȱä ǦɆȆȦȹ Ž ìɀǱɀƫä ðǠȶƩäĀ æîǼȪȱäĀ ǦǞɆȾǪȱä ǢȆǵ þ

 Ȁȵɉ˨ ȄɆȱ ȴȲȩǖǪȱä þà ǼǱĀ ǼȪȥ ÛȼǩƎƝ ȨȲȞǪǩ ǠȾȲȭĀ ǢȝɎȱä āǼȱ ýǠȾƫä ùɎǪǹäĀ æäîǠǤƫä ùɎǪǹ˨ ȤȲǪơ ȔȢȒȱä
ä ǼǲȺȥ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȮɆǪȮǪȱäĀ ǦɆȺȪǪȱäĀ ǦɆȹǼǤȱä úĀȀȦȱä ùɎǪǹɍ Ȭȱí ƙǤȝɎȱä ȴȚȞƫ ƙƬäĀ ȰȾȆȱä ȔȢȒȱä ǦǱîì Ž ùɎǪǹ
 ǦɅĀȀȭ ǦȆȥǠȺȵ Ž ǠȺȹà Ǡƞ ɄȶǪǵ ÞɄȉ ȬȱíĀ ȴȎƪä ùȀȕ ȸȵ ÞǠȪȲȱä ÞǠȺǭà ȨȲȪȱäĀ ȀǩɀǪȱäĀ) ýɀȎƪä ȸȵ ȀǭǖǪȱǠȥ (ǦɆȑˬî

ìîäĀ ÞɄȉ.  Ȁǭǘǩ ǦƭƎȱä þɉ ǦȕɀǤȒȵĀ ǦȶȚȺȵ ǦȆȥǠȺȵ ûǠȺȽ þɀȮǩ ɍ ǦƭȀǣ þĀǼǤȥ ǦȆȥǠȺȶȲȱ ɄȅǠȅà ǦƭƎȱä þà ǼǱĀ ǼȪȥ
Ȟȱä öɀȹĀ çǠǤɅîǼǪȱä ɂȲȝ .ɄȵɀɆȱä ǢɅîǼǪȱ˨ źи çäƘȢǪƫä ȻǾȽ Ȝȵ ǢȝɎȱä ȴȲȩе þàĀ Ûȼǣ ýǠȪƫä Ȱȶ 

 .ǨȪȪƠ Ǽȩ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä āɀǪȆȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ þà ɂȲȝ ȌȺǩ Ɣȱä ǦɆȑȀȦȱä þà ǰǪȺǪȆȹ ȼȺȵĀ 
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- 3- 2  :ǦǮȱǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä ǦȊȩǠȺȵ 
Ȓȱä ɂȲȝ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì þà ɂȲȝ ǨȎȹ Ǽȩ ǦǮȱǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä Ǡȵà ǰǝǠǪȺȱä üɎǹ ȸȵ ǴȒǪɅĀ  .ɄȆȦȺȱä ȔȢ

 îɀǂä ǦȲǞȅà ȸȵ ǠȾɆȲȝ ȰȎǶǪƫä15  ǦɅǠȡ Ƃâ18  üĀǼƨä ȸȵ ǠȩɎȖȹäĀ ǦǮȱǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä žǠȞǩ çÞǠǱ ƔȱäĀ16 Û19 
 .ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ ƘǤȭ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîǼȱ þà ˫ǼǱĀ 

 ǦɆȑˬȀȱä ǦȆȥǠȺƫä ǨȹǠȭ ǠȶȲȭ ȼȹà ǼƟ ǠȺȽĀ ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä æǼǵ ȸȵ æìˬȂȱä Ž ǠȵǠȽ äîĀì ǢȞȲǩ ǦȆȥǠȺƫä þɉ äǾȽĀ
 ǠȾȺȵ Ȱȵäɀȝ æǼȞȱ ȜǱäî ȬȱíĀ ȰȾȆȱä ÞɄȊȱ˨ ȄɆȱ ȴȲȩǖǪȱǠȥ ÛɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä æìˬï Ƃâ ĂìǘɅ üǠƩä ǦȞɆǤȖǣ äǾȾȥ ǦȦǮȮȵ

ȩǠȖȱäĀ ƙǤȝɎȱä ÛåîǼƫä ȰȮȭ ȨɅȀȦȱä Ȝȵ ȰȵǠȞǪȱä ɄȮɆǪȮǪȱäĀ ƗȪǪȱ ǢȹǠƨä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȱǠȥ Ɨȥä ǢȹǠƨä ȌƸ ǠȶɆȥ Ǡȵà ÛƗȦȱä ȴ
 þɀȮǩ ǠȺȾȥ ƙɆȕǠɆǪǵä Āà ƙɆȅǠȅǖȭ ǦɆƧî ǦȆȥǠȺȵ äɀǤȞȱ ƙǤȝɎȱä ǦɆǤȲȡǖȥ ÛýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ ǦɆǵ˫ ȸȵ ȰȾȆȱä Ȁȵɉ˨ ȄɆȱ

ǠȺȱä ȸȵ ǢȝɎȱä ƘȒƠ ȻïƎɅ Ǡȵ äǾȽĀ ÛýǼȪȱä æȀȭ Ǣȝɍ āǼȱ ǦɅȀȚȺȱä ǦǣȀǲǪȱä ȸȵ öɀȹ ǦɆȮɆǪȮǪȱäĀ ǦɆȹǼǤȱäĀ ǦɆȆȦȺȱä ǦɆǵ
 Ǣǩäî ȰȵǠȭ ȻǼȭà Ǡȵ äǾȽĀ ÛæäîǠǤƫä ǦɆƵà ìǼƷ ǦǣȀǲǪȱä ȰȵǠȝĀ1997  ɂȲȝ ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì Ƙǭе üɀǵ ȂɆǩîǠȵ ǦȅäîǼȱ ǦȲȶȮǩ

  .ǢȝɎȱä 
 āǼȱ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ ȀǭǘɅ ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì ùɎǪǹä þà ɂȲȝ ǨȎȹ ƔȱäĀ ǦǮȱǠǮȱä ǦɆȑȀȦȱä þà ǠȺȱ ǴȒǪɅ ǠȺȽ ȸȵĀ

ȝɍ .ǨȪȪƠ Ǽȩ ýǼȪȱä æȀȭ Ǣ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȄȵǠƪä ȰȎȦȱä 
 

çǠǵäƕȩäĀ çǠǱǠǪȺǪȅä 
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1- :ǦȵǠȝ çǠǱǠǪȺǪȅä  

 îĀì þà êɀȑɀǣ ǠȺȱ ƙǤǩ ÛèɎǮȱä îĀǠǂä çǠǱǠǪȺǪȅä ȸȵ ǠȩɎȖȹäĀ þǠɆǤǪȅɍä ǰǝǠǪȹ ȰɆȲƠĀ ǦȚǵɎȵ üɎǹ ȸȵ
 :ǬɆǵ ƙǤȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ƘǭǖǪȱä Ž ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä 

-  .ǰǝǠǪȺȱä ɂȲȝ ƑȲȅ îĀì ȼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ȌȪȹ 
-  .ƙǤȝɎȱä ìĀìȀȵ ɂȲȝ ǠǤȅ ȀǭǘɅ æƎƪä ȌȪȹ 
-  .ɄȭȀƩä Þäìɉä ƃǠǪȱ˨Ā ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ ȀȉǠǤȵ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîǼȱ þâ 

ǼȲȱ ȼɆȖơ Āà ȼǩìˬï ǼȺȝ ǠȽĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȼȦȲƸ ĂǾȱä ƑȲȆȱä Ȁǭɉä ǰǪȺǪȆȹ ȼȺȵĀ æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ ɂȲǮƫä ǦǱî
.ýǼȪȱä 
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2- : çǠɆȍɀǩĀ çǠǵäƕȩä 

ȱä ȸȵ öɀȹ ȰȮȱ þà ǠȺȎȲǺǪȅä ƙǤȝɎȱ ǦȾǱɀƫä ǰǝǠǪȺȱ ǠȺǪȅäîì üɎǹ ȸȵĀ ýǠȪƫä ǠȺǮƜ üɎǹ ȸȵ ȰɆȱǠƠ ǠƬ ǦɆȆȦȺȱä ôɀȢȒ
 ƘȒøǶǪȱ˨ ȰƷ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä þà ˫ǼǱĀ ǼȪȥ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ìĀìȀȵ ɂȲȝ Ƙǭе ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ þà ǠȺǪǤǭà ǼȩĀ Ǡŏ ǦȍǠǹ
 ǠȺȽ ȸȵĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ Ž ȴȮǶǪȱäĀ ȰɆȲȪǪȱä Ž ȴȽǠȆǩ Ȱȵäɀȝ ɄȽ ƔȱäĀ ƙǤȝɎȱä æƎƪ ǦȥǠȑɋ˨ ɄȆøȦȺȱä

ȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆƵà ȌȲǺǪȆȹ ƙȆǶǪȱäĀ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ǦǤȅǠȺƫäĀ ǦȺȆƩä ǦǞɆȾǪȲȱ ȬȱíĀ ǦȆøȥǠȺƫä ǼøȞǣĀ ȰǤȩ ɄȑˬȀȱä ǼȺȝ ɄȆȦȺ
 ǦȆȥǠȺƫä üɎǹ æȀȑǠǵ ǦɅɀȩ çǠɆȹǠȮȵâĀ ȸȆǵ Ƙȅ ȰǱà ȸøȵ ǦȆøȥǠȺƫä üɎǹ Þäìɉä ȸȵ)æäîǠǤƫä( . 

 ǦǤȅǠȺȵ ǦɆȑˬî ǦȥǠȪǭ Āà ǦɆȲǤȪǪȆȵ ìɀǱĀ ȸøȵ ìäȀƫäĀ çǠǵäƕȩäĀ çǠɆȍɀǩ æǼȝ ǠȺȎȲǺǪȅä ýǠȪƫä ǬǶǤȱä äǾȽ üɎǹ ȸȵĀ
 .āȀǹɉä çǠøȑˬȀȱäĀ ǦøɅȀǝäȂƨä ýǼȪȱä æȀȮǣ óɀȾȺȲȱ 

¶  .ȼȩȀȕ ȴȽàĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä üǠȮȉà üɀǵ Ǧȅäîì ȜȑĀ 
¶  .ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä çǠɆȺȪǪǣ åîǼƫä ýǠƫâ ȜȩäĀ üɀǵ Ǧȅäîì 
¶ Ǽȵ ȼĉȹà ɂȲȝ ƙɆȹǠȆȦȺȱä Ȝȵ ȰȵǠȞǪƫä ýȂøȲǩ ǠøȺǪȥǠȪǭ þà îǠǤǪȝä ɂȲȝ ȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȺȱä ǼȉȀȶȲȱ ƙɆȑˬȀȱä ȰǤȪǩ ā

 .ȌȪȹ 

 :çǠǵäƕȩɍä ȐȞǣ ýǼȪȹ ǠȒɅà Ȭȱí üɎǹ ȸȵĀ 
¶  .ìɀɆȩ Ăà þĀǼǣ þäǼɆƫä Ž ȴőäîǼȩĀ ȴȽîɀȞȉ ɂȲȝ ƘǤȞǪȱä Ž 
¶  ǦɆȑˬî ǦȥǠȪǭ ìɀǱĀ ǦɆȶǪǵ åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ýǠǶȩâ) .åîǼƫä ɂȲȝ ýǠȾƫä ȰɆȾȆǪȱ ǢȝɎȱä āǼȱ (ǦɅĀȀȭ 
¶  .ƙǣîǼƫä ùȀȕ ȸȵ ȼɆȲȝ ǼɆȭǖǪȱäĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ ýǠɆȪȱäĀ ýǠȞȱä ìäǼȝɋä Ž ɄȆȦȺȱä ǢȹǠǲȲȱ ǦɆƵà ÞǠȖȝâ 
¶  ȻìĀǼǵĀ æìȀȦȺƫä ȼǪɆȎǺȉ Ǣȝɍ ȰȮȲȥ ȼǪȥǠȪǭ ǢȆǵĀ ȼǪɆȎǺȉ ǢȆǵ Ǣȝɍ Ȱȭ Ȝȵ åîǼƫä ȰȵǠȞǩ æîĀȀȑ

 .ǦɆȥǠȪǮȱä 
¶ ȆƠ ɂȲȝ ȂɆȭƕȱä .ǢȝɎȱäĀ åîǼƫä ƙǣ üǠȎǩɍä ƙ 
¶  .ȔȢȒȱä ǦȵäĀì ȸȵ éĀȀƪäĀ æȀøǤƪä ȸøȵ öɀøȹ åǠȆǪȭɍ ǦɆƧȀȱä çˬîǠǤƫä Ž ƙǤȝɎȱ ǦȵǠǪȱä ǦɅȀƩä ûȀǩ 
¶  .ǦȆȥǠȺƫä Ž ƙǤȝɎȱ ìǠȉîɋäĀ ǦɆȆȦȺȱä æǼȝǠȆƫä 
¶  ƙǣîǼƫä þɀøȮǪǣ äǾøȽĀ ɄȑˬȀȱä ȄȦȺȱä ȴȲȝ ǦɆǵ˫ ȸȵ ƙǣîǼȶȲȱ ŽȀȞƫä ǼɆȍȀȱä ȴɆȝǼǩ ǦɅȀȎȞȱä ǰȽǠȺƫä ȨȥĀ

 .ǦȦɆȞȒȱä çˬɀǪȆƫä Ž ǦȍǠǹĀ ƙǤȝɎȱä Ȝøȵ ȰȵǠȞǪȲȱ ȬȱíĀ ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦɆȹǼǤȱä çäƘȒǶǪȲȱ 
¶  .åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ɂȲȝ ìǠȶǪȝɍäĀ æȀȢȎȵ çǠȆȥǠȺȵĀ çäîĀì êäƕȩä 
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¶  .āɀǪȆƫä öǠȦǩîäĀ îɀȾȶƨä ȰøȵǠȞȱ ȜøǱäî ȬȱíĀ ǼǵäĀ ýɀɅ Ʉȩ ȀǣǠȭɉ˨ ǦȖǤǩȀȵĀ æǼǵɀȵ ǦȆȥǠȺƫä þɀȮǩ þà 
¶  .ÞäƎǹ îɀȒƜ ȬȱíĀ ɄȆȦȺȱä ǢȹǠƨä Ȍơ ǦɆȆɆȆƠ ǦɆȑˬî çǠɆȪǪȲȵĀ çäîĀì ȴɆȚȺǩ 
¶ ƙǣîǼƫä æìǠȥɋ ǦɆȆøȦȺȱä ȴøȾǝäîà ǦȥȀȞƫ ǦɆƧȀȱä çǠȆȥǠȺƫä þɀȞǣǠǪɅ ƙɆǝǠȎǹà ìɀǱĀ ȸȵ Ǽǣɍ  Ȝȵ ȰȵǠȞǪȱä ǦȪɅȀȕĀ

 .ƙǤȝɎȱä 
¶  Ǣȱ Ž ȨȶȞǪȱǠȥ ÛɄȑˬî ôǠȊȹ Ȱȭ Ʉøȥ ðǠȆǵ öɀȑɀȵ ɀȽĀ ɎǤȪǪȆȵ öɀȑɀƫä äǾȽ Ž ȨȶȞǪȱä ìäîà ȸȵ Ȱȭ Ƃâ

 .ǦɆƧî ƘȡĀ æƘȢǪȵ ǰǝǠǪȺȱä þɉ ǠɆȹǼȱä ýǠȆȩɉä Ž æìɀǱɀƫä ǦøɅǼȹɉä ȸøȝ ìǠøȞǪǣɍäĀ öɀøȑɀƫä äǾȽ 
¶ ǤȝɎȱ ǦȍǠǹ ǦȵǠƬä çˬîǠǤƫä ȴɆǺȒǩ ýǼȝ Ǽȩ ôɀȢȒȱä ȻǾȽ ȴȭäȀǩĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲȱ ǦøȑȀȝ ȴøȾȲȞƶ Ǡøư åǠǤȊȱä ƙ

 .ǦȑˬȀȱä ǦȅîǠư ȸøȝ ýǠǲǵɋä ɂøȱâ ɄȑˬȀȱ˨ Ăìǘǩ 
¶  .ƙɆȑˬȀȱä ǦȱǠǵ îǠǤǪȝɍä ƙȞǣ Ǿǹɉä þĀì ȔȪȥ ǦǲɆǪȺȱä ȸȝ ǬǶǤȱä ýǼȝ ĂìǠȺȱä ɂȲȝ ƙȱĀǘȆƫä Ʉȍɀȹ Ǡȶȭ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ǦƢǠƪä 
 
 



 

 

 

:ǦƢǠƪä 
 ǠøȾɆȱâ ǠȺȲȍɀǩ Ɣȱä çɎɆȲǶǪȱäĀ Ǡŏ ǠȺȶȩ Ɣȱä ǦȅäîǼȱä üɎǹ ȸȵ ƘǭǖǪȱä ǦȱĀǠƮ Ž ȰǮȶǪƫä ǠȺǮƜ öɀȑɀȵ ȸøȵ ǠøȩɎȖȹäĀ

 ǦøǞɆő Ʉøȥ ȴȾȵĀ üǠȞȥ îĀì ȼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä þà ˫ǼǱĀ ýǼȪȱä æȀȭ ƑȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂøȲȝ ɄȆøȦȺȱä ȔȢȒøȱä ȼøǤȞȲɅ ĂǾȱä
ìĀìȀȵ ɂȲȝ üɀȎƩä ǼȎøȩ äǾøȽĀ ÛçäîǼøȩ ȸøȵ ȼȺȮƹ Ǡȵ ɂȲȝд ȄȥǠȺǪȲȱ ǢȝɎȱä çäîǼȩ ȀɅɀȖǩĀ ȔɆȊȺǩĀ  ÛÞäìɉä ȸȵ ɂȲȝà

 ƘȒǶǪȱä ȰȶȊɆȱ āǼȞǩ Ȱǣ ȔȪȥ ƆǼǤȱä ƘȒǶǪȱä ɂȲȝ ȀȎǪȪɅ ɍ æɀǱȀȵ ǦøǲɆǪȹ Ȱøȝ ƘȒǶǪȲȱ ùìǠƬä ǢɅîǼǪȱä þà íâ
 ƘȒǶǪȱä äǾȽ þà ǬɆǵ ǢȝɎȱ ýǠȞȱä Þäìɉä ǦɅìĀìȀȵ Ž ǦȢȱ˨ ǦɆƵà ȸȵ ȼȱ Ǡƫ äǾȽĀ ÛȼɆȲȝ ȂɆȭƕȱä ǢǱĀ ĂǾøȱä ÛɄȆȦȺȱä

Ž öɀȩɀȱä ǢȝɎȱä ǢȺƶ ǦȵǠȝ ǦȦȎǣ  ȨøȲȪȭ ÛýǠøȞȱä ȻìĀìȀøȵĀ ǢȞȲȱä Ž ȼǝäìà ɂȲȝ Ȁǭǘǩ ɄøǪȱä ɄȆøȦȺȱä ôǠǤǵɋä Ȱȵäɀȝ
ÛæîǠȆƪä ȸøȝ ǰǩǠøȺȱä ȨøȲȪȱä ÛǦȆøȥǠȺƫä  Ǣƶ Ȱȵäɀȝ ǠøȾȲȭ ÛǼøɆǱ āɀǪȆøƞ îɀȾȚȱä ýǼȝ Āà ÛîɀȾȶƨä ÛǦȵìǠȪȱä æäîǠǤƫä ÛǦǣǠȍɋä

ǦøɆȲȶȞȱä ȸȶøȑ ɄȆøȦȺȱä ȰøȵǠȞȱä éäîìâ ȨɅȀȕ ȸȝ ȬȱíĀ ǠƬ ôǠɆǪǵɍä  ǦȖǤǩȀȵ þɀȮǩ ǦǲɆǪȺȱä þà ǠȺɆȲȝ ɂȦƸ ɍĀ ÛǦɆǤɅîǼǪȱä
 ǢǩƕɅ Ǡƫ ǰǝǠǪȺȱä ɂȲȝ ƑȲȅ îĀì ȼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ȌȪȹ þà ǼǱĀ ǼȪȥ  .æäîǠǤƫä Ž ǢøȝɎȱ ǼɆƨä Þäìɉ˨ ǠȪɆǭĀ ǠȕǠǤǩîä

äìɉä ȰȮȉ Ž ȀȾȚɅ ĂǾȱäĀ ƙǤȝɎȱä ìĀìȀȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎǹ ȌȪȺȱ þà Ǡȶȭ Þäìɉä Ž ȌǝǠȪȹ ɂøȲȝ ȤɆȞȒȱä Þ
 Ȁǭɉä ǰǪȺǪȆȹ ȼɆȲȝĀ ȰȮȭ ɄȭȀƩä Þäìɉä ƃǠǪȱ˨Ā ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂøȲȝ ȀȉǠǤȵ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì æìˬȂȱ þâĀ ɄȑˬȀȱä āǼȱ
 ǦɆȶȺǩĀ ȨȲǹ Ƃâ ɂȞȆɅ ĂǾȱäĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä þǠȭ ȼȺȵĀ .ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȼøȦȲƸ ĂǾøȱä ƑȲȆȱä

 ǦɆǣǠƶɍä çǠøȽǠƟɍäĀ ȜȥäĀǼȱä çǠȶȆȱä ȀɅɀȖǩ Ƃâ ɂȞȆɅ Ǡȶȭ æǼɆȶƩä ǦɆȪȲƪä ȴɆȪȱäĀ ǦɆȶȲȞȱä ùîǠȞƫä ɂȲȝ ȂȮǩȀǩ Ɣȱä
  .ɄȑˬȀȱä āǼȱ ǦȍǠƪäĀ ǦȵǠȞȱä ǦɅìäîɋä 

 ǬɆǵ Û æäîǠǤƫä ÞǠȺǭà ȼǝäìɉ ǠȪǝǠȝ þɀȮǩ ɍ Ɠǵ çäȀǭǘƫä Ȱȭ ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä ȸȵ ȼȺȮƹ ǢȝɎȱ ɄȆȦȺȱä ìäǼȝɋǠȥ
ä ƙȆǶǪȲȱ ɄȆȦȺȱä ìäǼȝɋä üɎǹ ȸȵ ɂȞȆȹȔȢȒȱä ɂȲȝ ǢȲȢǪȱäĀ ǦɆȆȦȺȱä çäîǼȪȱä ȀɅɀøȖǩĀ ÞäìɊȱ źäǾȱ . 

ȼøɆȱâ ǠøȺȩȀȖǩ ĂǾøȱä ɄȑˬȀȱä üǠŎä Ž ðǠȆƩä öɀȑɀƫä äǾȽ üɎǹ ȸȵĀ  Ǡư þäǼɆƫä Ž æǼɅǼǱ æȀȚȹĀ æƎǹ ǠȺǤȆǪȭä
ÛǦøȺɅǼǣ çäîǼȩ ǨȆɆȱ Þäìɉä þà ȻǠȺǲǪȺǪȅä  ùɀȅ Ǡȵ äǾȽĀ ÛǠȒɅà ǦɆȆȦȹ ǢȹäɀǱ ɄȽ ǠƴâĀ ǦɆȮɆǪȮǩ ÛǦɆȺȪǩ åǠøǤȱä ǴǪȦɅ

ȸøȵ ǼøɅȂƫ ÞɄȒɅ þà ȴɆȚȞȱä ɄȲȞȱä ʤ üǖȆȹ þà ɍâ Ƙǹɉä Ž ǠȺȞȆɅ ɍĀ çǠǤǪȮƫä ÞäȀǭɋ èɀǶǤȱä  ȼɆȥ ɂȞȆȹ ȨɅȀȕ Ȱȭ ǠȺȱ
 .ƇȀȮȱä ȼȾǱɀȱ ǠȎȱǠǹ ǢȲȖȱä 

 .çǠɆȍɀǪȱäĀ çǠǵäƕȩɍä ȸȵ Ǧȝɀȶǲƞ ǠȺǱȀǹ Ƙǹɉä ŽĀ 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȜǱäȀƫä 
 



 

 

 

:ǦɆǣȀȞȱä ǦȢȲȱ˨ ȜǱäȀƫä ǦȶǝǠȩ 
1  :ǦɆǣȀȞȱ˨ îìǠȎƫäĀ ȜǱäȀƫä 
1-  ÛȀȎøȵ ÛɄøǣȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛɄȑˬȀȱä ǢɅîǼǪȱä ÛêǠǪȦȱä ǼǤȝ Ǽƥà ɎȞȱä ɀǣà1960 . 

-2  ÛŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛýǼȪȱä æȀȭ ǢȝɎȱ ɄȖȖƪäĀ ĂîǠȾƫä ìäǼȝɋä Ž ǼɅǼƨä ÛƔȦȵ ǼȶƮ ȴɆȽäȀǣâ1994 . 
-3  ÛȀȎȵ ÛùîǠȞƫä îäì ÛǦɆȑˬȀȱäĀ ǦøɆȹǼǤȱä ǦøɆǣƕȱä þäǼøɆȵ Ʉøȥ ðǠøǤǪȱɍäĀ çäîǠǤǪǹɍä ÛǦȵɎȅ Ǽƥà ȴɆȽäȀǣâ1980 . 
-4 Ʃä ȀȎȞȱä ç˨äȀȖȑä ÛåǠǞǪȭɍä ÛîǠǪȆȱä ǼǤȝ ȴɆȽäȀǣâÛ ÛǦȥȀȞƫä ƁǠøȝ ǦȲȆøȲȅ ÛǬɅǼø239 ǦȺȅ Û ǨɅɀȮȱä1980 . 
-5  ô ÛæȀȽǠøȪȱä ÛŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛɄȑˬȀȱä ȄȦȺȱä ȴȲȝ ÛǢǩäî ȰȵǠȭ ǦȵǠȅà2 ǦȺȅ Û1972 . 
-6  ÛȀȎȵ ÛŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛɄȭȀƩä ȨȥäɀǪȱä ȜȥäĀì ÛǢǩäî ȰȵǠȭ ǦȵǠȅà1989 . 
-7 ƙɅɎȶȲȱ ȴȲȞȱä îäì ÛýǼȪȱä æȀȭ Ûìäɀƨä ǼǤȝ ȸȆǵ ÛçĀƘǣ Û1984 . 
-8  æȀȽǠȪȱä ǦǤǪȮȵ ÛǦɆȑˬȀȱä çäĀìɉäĀ ȸɅìǠɆƫäĀ ǢøȝɎȱ ǦøɆȹɀȹǠȪȱä çǠȦøȍäɀƫä ÛåǠøȖƪä ā Ȱȝ ǼȶƮ ÛȘȥǠǵ ɂȲȝ ȸȆǵ

 ÛǦǮɅǼƩä1972 . 
-9  ÛìäǼȢǣ ÛȰȍɀƫä ǦȞȵǠǱ ÛȀȊøȺȱäĀ ǦøȝǠǤȖȲȱ åǠǪȮȱä îäì ÛǦɆȅîǼƫä ýǼȪȱä æȀȭ ÛþĀȀǹß Ā îǠȪȱä ɄȵǠȅ1987 . 

-10  ô ÛƙɅɎƫä ǦǤȞȱ ýǼȪȱä æȀȭ ÛîǠǪƯ ƁǠȅ2 ÛçĀȀøɆǣ ÛùîǠøȞƫä ǦǤǪȮȵ Û1998 . 
-11 Û çĀƘǣ ÛǦøɆǣȀȞȱä ǦȒøȾȺȱä îäì ÛɄȆȦȺȱä ǢȖȱä Ƃâ ȰǹǼȵ ÛȸɅȂȱä æîǠȶȝ ðǠǤȝ1982 . 
-12  ǦȺȅ ÛȀǝäȂƨä ÛɄøȺȪǪȱäĀ ɄȶȲȞȱä ýɎȝɋä Ž ǬǶǤȱä ȂȭȀȵ ÛþĀȀɅǼƫä ÛýǼȪȵ ȘɆȦƩä ǼǤȝ1997 . 
-13 ǪȦȱä ǼǤȝ ǦȺȅ ÛǦȒȾȺȱä îäì ÛɄøȮɆȺɆȲȭɍä ɄȑȀƫä ȄȦȺȱä ȴȲȝĀ ɄȆȦȺȱä ǢȖȱä ÛîäǼɅĀì êǠ1994 . 
-14  .ȀǝäȂƨä ÛǦɆȅîǼƫä çǠȝɀǤȖȶȲȱ Ɨȕɀȱä þäɀɅǼȱä ÛǦɆȦȆøȲȦȱä òɀȎøȺȱä Û üäɀȉ Ǽƥà ÛýǠȩɀȩ ɄȲȭà ÛñĀȀƥ ȬȱǠƫä ǼǤȝ 
-15  ǦȺȅ ÛþǠȺǤȱ ÛƙɅɎȶȲȱ ȴȲȞȱä îäì ÛĂɀǣƕȱä ȄȦȺȱä ȴȲȝ ÛȰȩǠȝ ȀǹǠȥ1982 . 
-16  ô ÛçĀƘǣ ÛǦȞɆȲȖȱä îäì Û ƆǠȆȦȺȱä ǢȖȱä üɀȍà Ûë˨Ǽȱä ĂȀǺȥ3 ǦȺøȅ Û1983 . 
-17 ÛȀȎȵ ÛɄøǣȀȞȱä ȀøȮȦȱä îäì ÛǦøɆȹǼǤȱä ǦȩǠɆȲȱä Ǽȝäɀȩ ȴȲȞǩ ÛƙȆƩä ȸȆƩä ȴȅǠȩ1991 . 
-18  ǦȺȅ ÛȀȎȵ ÛɄøǣȀȞȱä ȀøȮȦȱä îäì ÛɄøȑˬȀȱä ǢɅîǼǪȱä Ȅȅà ÛƙȆƩä ȸȆƩä ȴȅǠȩ1998 . 
-19 ǠǲƩä ǼȶƮ ǦȺȅ ÛþǠȺǤȱ ÛƙɅɎȶȲȱ ȴȲȞȱä îäì ÛȀȍǠȞƫä ɄȭɀȲȆȱä ǢȖȱä Ûï1989 . 
-20  ÛæȀȽǠȪȱä ÛýǼȪȱä æȀȭ ÛþĀȀǹßĀ ȴɆȕȀȩ üɎǱ ǼȶƮ1984 . 
-21  ÛŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛɄȑˬȀȱä üǠŎä Ž ǦɆȆȦȺȱäĀ ǦøɅîǠȾƫä çäîǠǤǪǹɍä :þäɀȑî ȸɅǼȱä ȀȎȹ ǼȶƮ ÛĂĀɎȝ ȸȆǵ ǼȶƮ
 ÛȀȎȵ1987 . 
-22  ÛȀȎȵ ÛŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäì ÛɄȑˬȀȱä ǢɅîǼøǪȱä ǠɆǱɀȱɀɅĀȂɆȥ ÛêǠǪȦȱä ǼǤȝ Ǽƥà ɎȞȱä ɀǣà ÛĂĀɎȞȱä ȸȆǵ ǼȶƮ

1984 . 
-23  Û æȀȽǠȪȱä ÛȀȊȺȲȱ åǠøǪȮȱä ȂȭȀȵ ÛýǼȪȱä æȀȭ ƙȹäɀȩĀ ŸȀȞȱä ȴȮƩä ÛìɀȶƮ ȰȵǠȭ ɂȦȖȎȵ1999 . 
-24 Û ô Û ƙȆøȺƨä ɄøȑˬȀȱä ǢɅîǼøǪȱä ÛìǠƥ ȴɆȽäȀǣâ ƔȦȵ1îäì  ÛȀȎȵ ÛŸȀȞȱä ȀøȮȦȱä1998 . 
-25 ĂĀǠȩȀȊȱä ȰɆȲǹ ɂȦȖȎȵ:  ÛȄȲǣäȀȕ ÛǦøɆǣȀȞȱä ǦȒøȾȺȱä îäì ÛɄȆȦȺȱä ǦǶȎȱä ȴȲȝ1983 . 



 

 

 

-26 îɀȊȝ ɂȦȖȎȵ: ÛǦɆȞȵǠƨä çǠȝɀǤȖƫä þäɀøɅì ÛɄøȶɆȚȺǪȱäĀ ɄȝǠȺȎøȱä ȄȦȺøȱä ȴøȲȝ Ȅȅà1992 . 
-27 āɀȊȝ ɂȦȖȎȵ: ÛǦøɆȞȵǠƨä çǠȝɀǤȖƫä þäɀɅì ÛȄȦȺȱä ȴȲȝ Ƃâ ȰǹǼȵ  .ȀǝäȂƨä 
-28 ɄȶȾȥ ɂȦȖȎȵ:  ô ÛþǠøȺǤȱ ÛƙɅɎȶȲȱ ȴȲȞȱä îäì ÛɄȆȦȺȱä ȤɆȮǪȱä2 ǦȺøȅ Û1987 . 
-29 ƃɀƫä Ȩȥɀȵ:  ô Û ýǼøȪȱä æȀȮȱ ɄȦɆșɀȱä ìäǼȝɋä1ÛþǠȶȝ ÛɄøǣȀȞȱä ȀøȮȦȱä îäì Û1999 . 
-30 ɄȝǠȥȀȱä ȴɆȞȹ:  ô ÛȈɆǣäȀȖȱä ǦȞǤȖȵ ÛǦɆȆȦȺȱä ǦǶȎȱä2 ǦȺȅ Û1969 . 
-31 ä æȀȭ ÛȰɆƤ ɄǵĀî ÛþǠȺǤȱ ÛçĀƘǣ ÛñǠȪȺȱä îäì ÛýǼȪȱ1986 . 

 :ǦɆǤȺǱɉä ǦȢȲȱ˨ ȜǱäȀƫä 
32-  EncyclopÇdie psychologie (ENG-  ARA) 1Ære Çdition la rousse-  Paris, 

1970. 
33-  Simon et apprentissage moteur Çdition vigot, Paris, (France), 1990. 

 
 ȰǝǠȅȀȱäĀ çäȀȭǾƫäĀ çɎŎäĀ çǠȝɀȅɀƫäǦɆȞȵǠƨä : 

-34 ýɀȲȞȱäĀ åìɉäĀ ǦȢȲȱä Ž ǼǲȺƫä:  .þǠȺǤȱ ÛçĀƘǣ ǦɆȮɆȱɀǭǠȮȱä ǦȞǤȖƫä 
-33 ǦǶɆǪȥ ƆˬȂȵ:  ƙǣîǼȶȲȱ ƗȾƫä ǠøȑȀȱäĀ ǦǶȎøȱä ɂȲȝ ǦɆȆȦȺȱä çäȂɆȶƫäĀ ƗȾƫä ȔȢȒȱä Ȁǭà)ƘǪȆǱǠȵ ǦȱǠȅî(  ǼȾȞȵ

 ǦȺȅ ÛȀǝäȂƨä ǦȞȵǠǱ ÛȄȦȺȱä ȴȲȝ1998 . 
-35 þĀȀǹßĀ üäȂȡ ɂȲȝ: ä åǠǤȅà ÛāȀǹɉä ǦɆȝǠȶƨä çǠȑˬȀȱä åǠȆǵ ɂøȲȝ ýǼøȪȱä æȀȭ ǦȑˬȀǣ ɄǝȀƫä ýɎȝɋä ýǠȶǪȽ

 ǦȺȅ ÛȀǝäȂƨä ǦȞȵǠǱ ÛȄȹǠȆɆȱ æȀȭǾȵ2003 . 
36-  ǦȺȅ ÛȀǝäȂƨä ÛǦɆȑˬȀȱä Ȩǝ˪ɀȱäĀ ýɎȝɌȱ Ɨȕɀȱä ȂȭȀƫä çäîäǼȍâ ȸȵ1998 . 

-37  ìǼȞȱä :ĂàȀȱä æǼɅȀǱ1137 Û20  ɄȦȹǠǱ2002 . 
-38  ô ÛǦǮɅǼƩä ǦøɆǲȾȺƫä Ǧȝɀøȅɀƫä :çǠøȝɀǤȖȶȲȱ ɄøȲɆȲǹ ǦȭȀȊøȱ ŽǠøȪǮȱä ȂȭȀƫä ȤɆȱе1 Û2003 . 
-39 ȤøɆȖȱ ȰɆƤ:  ô ÛǦȲȒøȦƫä ǦɆøȑˬȀȱä åǠøȞȱɉä Ǧȝɀøȅɀȵ1 ÛþǠȺǤȱ ÛçĀƘǣ ÛǦɆȶȲȞȱä ǢøǪȮȱä îäì Û.1993  
-40 þĀȀǹßĀ çǠǵȀȥ ǼɆȉî:  ô Û ǦɆøȑˬȀȱä ǦȥȀȞƫä ïɀȺȭ Ǧȝɀȅɀȵ1Ⱥȱä îäì Û ǦȺȅ ÛîɀɆȝ ȀøɆȚ1999 . 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȨǵɎƫä 



 

 

 

ǦȲɆȆƫää ǦȞȵǠǱ 
ǦɆȑˬȀȱäĀ ǦɆȹǼǤȱä  çǠȕǠȊȺȱä çǠɆȺȪǩĀ ýɀȲȝ ǼȾȞȵ 

ƙǤȝɎȱä þǠɆǤǪȅä 
 
 

 ƕȅǠȵ æìǠȾȉ æȀȭǾȵ ïǠƱâ îǠȕâ Ž2þäɀȺȝ ǨƠ: 
" ýǼȪȱä æȀȭ ƑȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȻƘǭе āǼȵĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ"ȀǣǠȭà ȤȺȍ" 

ǬǶǤȱä äǾƬ ǦɆȩäǼȎȵ ÞǠȖȝâ ȰǱà ȸȵ úǼøȍĀ ǦɆȝɀȑɀȵ ȰȮǣ ȼɆȲȝ äɀǤɆƟ þà ȴȮǩìǠɆȅ ĂǾȱä þǠɆǤǪȅɍä äǾŏ ȴȮɆȱâ ýǼȪǪȹ. 
 :ǦȚǵɎȵ äɀȞȒǩ Ż ȻĀáȀȪǩ þà ȴȮȺȵ ɀǱȀȹ þǠɆǤǪȅɍä äǾȽ ɂȲȝ ǦǣǠǱɋä ȰǱà ȸȵ) ǦȵɎȝx ȰȮȱ ǦǤȅǠȺƫä ǦȹǠƪä ýǠȵà (

ǦǞȕǠǹ āȀǹàĀ ǦǶɆǶȍ ǦǣǠǱâ ǼǱɀǩ ɍ ȼȹà ȴȮȶȲȞȹĀ ǦǵɀǪȦƫä ǦȲǞȅɉä ɂȲȝ ȀȖȅд äɀǤɆƟ þàĀ ÛǦȲƤ 
"ɄȶȲȞȱä ǬǶǤȱä ɂȲȝ ǠȞɆǲȊǩ ȴȮȹĀǠȞǩ ɂȲȝ äȀȮȉ" 
 
 
 
 
 
 

 :ǢȱǠȖȱä ìäǼȝâ ȸȵ 
    ȄȹɀɅ Žɍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : ǦɆȅäîǼȱä ǦȺȆȱä2016/2017 



 

 

 

 :ǦɆȎǺȉ ç˫ǠɆǣ 
-  :ȸȆȱä 
-  :ɄȅäîǼȱä āɀǪȆƫä 
-  :ýǼȪȱä æȀȭ ǦȅîǠư çäɀȺȅ ìǼȝ 
-  ÝĂìǠȺȱ˨ ǨȪǶǪȱä Ɠȵ 

-1 Ý (ɄȆȦȺȱä ìäǼȝɋä) ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ þɀȵɀȪǩ ȰȽ 
ɍ                                       ȴȞȹ 

-2 
 ÝȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȹ ǼȉȀȵ ȴȮȱ ǼǱɀɅ ȰȽ 

                     ȴȞȹ                 ɍ 
-3 ÝȼȲȶȝ ǰȵ˫Ȁǣ Ž ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ äƘǤȭ ǠȵǠȶǪȽä åîǼƫä ƃɀɅ ȰȽ 

ɍ                                      ȴȞȹ 
-4  ÝɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ǢȝɎȱä Þäìɉä þɀȮɅ ȤɆȭ 

............................................................................................... 
-5 ÝǦɆȅǠȅà ǦɆȲȶȝ ǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ǦɆȲȶȝ îǠǤǪȝä ȸȮƹ āǼȵ Ăà Ƃâ 

............................................................................................... 
-6 ƘȒǶǪȱä ÞäȀǱâ ýǼȝ ǦȱǠǵ Ž ȨɅȀȦȱä Þäìà þɀȮɅ ȤɆȭ ȬɅàî ǢȆǵÝǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä  

............................................................................................... 
-7 ÝçˬîǠǤƫä ÞǠȺǭà ȔȢȒȱä ȸȵ ȰȲȪǩ ȬǩƎǹ ȰȽ 
ɍ ȴȞȹ 

-8 ÝþäǼɆƫä Ȭȱɀǹì ǼȞǣ æȀȉǠǤȵ ǦȆȥǠȺƫä Ȝȵ ȴȲȩǖǪǩ ȰȽ 
                               ȴȞȹ    ɍ 

 ǦǣǠǱɋä ǨȹǠȭ äíǚȥ"ɍ" ......................................................................... ÝäíǠƫ 
-9  ÝǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ȬɆȲȝ ȔȢȒȱä ǦǱîì þɀȮǩ ȤɆȭ 

ýǼȞȺȵ                                ȔȅɀǪȵ                               ƃǠȝ 
-10  ÝǦȆȥǠȺƫä ȰǤȩ ȔȢȒȱä éîì þɀȮǩ ȤɆȭ 

ÞɄȖǣ                                Ǡȵ Ǡȝɀȹ                               ȜɅȀȅ 
-11  ÝȬȪɅȀȥ ɂȲȝ ȴȎƪä ùȀȕ ȸȵ ȔȢȑ ìɀǱĀ ÞǠȺǭà ǦɆȆȦȺȱä ȬǪȱǠǵ þɀȮǩ ȤɆȭ 

                                ȀǩɀǪȵ                                  ȨȲȩ  ĂìǠȝ 
 



 

 

 

-12 ÝæäîǠǤƫä üɎǹ ȬȵɀȎǹ ȸȵ çȀǭе þàĀ ȨǤȅ ȰȽ 
ɍ                                 ȴȞȹ 

ÝāȀǹà ǦǣǠǱâ 
............................................................................................... 

-13 ÝǦȆȥǠȺƫä Ȝȵ ȴȲȩǖǪȲȱ ðǠȅà ǦƭƎȲȱ ȰȽ 
        ȴȞȹ                         ɍ 

-14 ÝæäîǠǤƫä ôɀȢȑ ɂȲȝ ǢȲȢǪȱä ȜɆȖǪȆǩ Ȭȹд Ȩǭ ûǼȺȝ ȰȽ 
ɍ                                ȴȞȹ 

-15 ÝæäîǠǤƫä ȰǤȩ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ǦǲɆǪȹ Þäìɉä Þɀȅ ȸȵ ɂȊơ ȰȽ 
 ɍ                                ȴȞȹ 

-16 ÝǦɆƧî çǠȆȥǠȺȵ Ž ǨǤȞȱ þà Ȭȱ ȨǤȅ ȰȽ 
ɍ                               ȴȞȹ 

-17  ÝǢȞȲƫä Ž òǠƪä îɀȾȶƨä Ȝȵ ȰȵǠȞǪǩ ȤɆȭ 
ȔȢȒȱä                              æìˬï ȈȽǼȺȵ                           Ȭȱ ǼȹǠȆȵ 

-18 Ⱥƫä ÞǠȺǭà åîǼƫä ȬɆȲȝ üɀȞɅ ǠȵǼȺȝ ȔȢȒȱ˨ ȀǭǖǪǩ ȰȽÝǦȆȥǠ 
ɍ                               ȴȞȹ 

 



 

 

 

ǦȅäîǼȱä ȌǺȲȵ :  
ǦȅäîǼȱä þäɀȺȝ : .ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ āǼȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ȁǭà 

ùǼȽ ǦȅäîǼȱ :   ȰǤȩ ȴƬ èǼƠ ç˨äȀȖȑäĀ ǦɆȆȦȹ Ȱȵäɀȝ Ƃâ ìɀȞɅ ȴȾȩȀȥ ýäȂŒä þà ýɎȝɋä ȰǝǠȅĀ Ǝȝ ƙǣîǼȶȲȱ æƘǮȮȱä çǠƷȀȎǪȱä àȀȪȹĀ ȜȶȆȹ Ǡȵ äƘǮȭ ÞǠȺǭà Āà
ȖȖǹĀ ˬîǠȾȵ ǠɆȹǼǣ ǼɆƨä ìäǼȝɋä ȴȡî ȴƬ ȜȩɀǪƫä āɀǪȆƫä ȸȝ ȰȪɅ āɀǪȆƞ þĀȀȾȚɅ ǠȶȺɆǵ ǠȺɆǤȝɍ ǼȺȝ ɎȞȥ ȼȚǵɎȹ Ǡȵ ɀȽĀ ǦȆȥǠȺƫä ǦȱǠƩä çäîǠǤǪȝä ɂȲȝ äǾȽĀ ǠɆ

ȱ ǦɆǤȲȆȱä î˪ɇä ǦǲɆǪȹ þɀȭĀ ìäǼȝɋä ȸȵ āȀǹɉä Ǣȹäɀƨä Ȝȵ ȰȵǠȮǩ Ȝȵ äǾȽĀ ƙǤȝɎȱä āɀǪȆȵ ƙȆǶǪȱ ɄȪɆȪƩä îǠɆȞƫä ɄȽ ǢȝɎȱ ǦɆȆȦȺȱä ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȲ
 äǾȽ ˫ƕǹä ïǠƱɋä Ž ȼǪɆȲǣǠȩ ȤȞȒǩĀ ǖȖƪä åǠȮǩîä Ƃâ ȼǣ Ăìǘǩ ƔȱäĀ ǢȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ ȻƘǭеĀ öɀȑɀƫä. 

ǦȅäîǼȱä ǦȲȮȊȵ :  ȰȽ ȰȵǠȝ ȔȢȒȱä ɄȆȦȺȱä ȀǭǘɅ ɂȲȝ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ āǼȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä Ý 
ǦȅäîǼȱä çǠɆȑȀȥ :-ǦȵǠȞȱä :  .ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ āǼȱ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰɅǼȞǩ Ž ȀȉǠǤȵ ɄȆɆǝî îĀì ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȲȱ 

-ǦɆǝȂƨä :  

1-ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä āɀǪȆȵ ɂȲȝ Ƙǭе ǢȝɎȱä æƎƪ. 

2-ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîì ùɎǪǹɍ 
3- ȜȦǩȀƫä ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȰȵǠȝ)ɂȲǮƫä ǦǱîǼȱä úɀȥ( ǦȆȥǠȺƫä ÞǠȺǭà ǢȝɎȱ ɄȭȀƩä Þäìɉä ɂȲȝ ȀǭǘɅ. 

 ǦȅäîǼȱä ǦȺɆȝ:  ȴȆȪȱä ǦȱɀȖǣ Ž þɀȖȊȺɅ ȀǣǠȭà ȤȺȍ ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ˫ƕǹǠȥ ÛǠɆǝäɀȊȝ äîǠɆǪǹâ ǬǶǤȱä ǦȺɆȝ îǠɆǪǹâ þǠȭƆǠǮȱä  ȴȽìǼȝ þǠȭĀ24  äĀǾǹà ǠǤȝɍ
ǦɅìɀȱɀȵ ȨɅȀȥ ȸȵ  . ǦȶȲȞȱä  
ȜǤǪȱä ǰȾȺƫä : Þäìɉä ɂȲȝ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä Ƙǭе āǼȵ ǦȥȀȞȵ ýȂȲǪȆǩ ǦȅäîǼȱä þà ǬɆǵ ǦȅäîǼȱä ȻǾȽ Ž ǦȶǝɎȵ ȀǮȭɉä ȼȹà ǠȺȱ ĀǼǤɅ þîǠȪƫä ɄȦȍɀȱä ǰȾȺƫä  ɄȭȀƩä

 ȴȲȞȱä ǬǶǤȱä ǢɆȱǠȅà ȸȵ åɀȲȅà ɀȽ þîǠȪƫä ɄȦȍɀȱä ǰȾȺƫǠȥ  äƘǤȞǩ ǠȾȺȝ ƎȞɅĀ ǠȦȍĀ ȼȦȍɀǣ ȴǪȾɅĀ Ȝȩäɀȱä Ž ǼǱɀǩ Ǡȶȭ æȀȽǠȚȱä Āà ǦȶȆȱä Ǧȅäîì ɂȲȝ ǼȶǪȞɅĀ
 ɀɅ ǠɆȶȩî ǠȦȍĀ ǠȺɆȖȞɆȥ ɄȶȮȱä ƘǤȞǪȱä Ǡȵà ÛǠȾȎǝǠȎǹ ǴȑɀɅĀ ǦȅĀîǼƫä ǦȶȆȱä Āà æȀȽǠȚȱä ȤȎɅ ĂǾȱä ƘǤȞǪȱä þà ǬɆǵ ǠɆȶȭ äƘǤȞǩ Āà ǠɆȦɆȭ Āà ǦȶȆȱä îäǼȪȵ Ǵȑ

ǠȾȶǲǵ" . 
çäĀìɉä : þâ çäĀìà ǬǶǤȱä ɄȽ ǦȲɆȅɀȱä Ɣȱä ȸȵ ǠƬɎǹ ȸȮƹ ȜƤ çǠȵɀȲȞƫä Ɣȱä ȨȲȞǪǩ äǾȽĀ ÛǬǶǤȱ˨ ǢȲȖǪɅ ȜƤ Ǝȭä ǦȲɆȎǵ ǦȺȮư ȸȵ çǠȵɀȲȞƫä 
ç˫ǠɆǤȱäĀ ȬȱǾȭĀ ȰȍɀǪȱä Ƃâ ǦȍǠƪä ȨǝǠȪƩä ǦȅäîǼȱä ȻǾŏ ɂȲȝĀ ÛǦɆȹäǼɆƫä äǾȽ ðǠȅɉä þǠȭ ȸȵ ĂîĀȀȒȱä ìǠȶǪȝɍä ɂȲȝ ȀǮȭà ȸȵ æäìà ȴǪɅ Ȁȭí ȅɉäǠȾȺȵ ðǠ: 
.þǠɆǤǪȅɋä 

ǰǝǠǪȺȱä Ā çǠǱǠǪȺǪȅɍä :  ƘǭǖǪȱä Ž ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä îĀì þà êɀȑɀǣ ǠȺȱ ƙǤǩ ÛèɎǮȱä îĀǠǂä çǠǱǠǪȺǪȅä ȸȵ ǠȩɎȖȹäĀ þǠɆǤǪȅɍä ǰǝǠǪȹ ȰɆȲƠĀ ǦȚǵɎȵ üɎǹ ȸȵ
 :ǬɆǵ ƙǤȝɎȱä Þäìà ɂȲȝ 

-  .ǰǝǠǪȺȱä ɂȲȝ ƑȲȅ îĀì ȼȱ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä ȌȪȹ 
-  .ƙǤȝɎȱä ìĀìȀȵ ɂȲȝ ǠǤȅ ȀǭǘɅ æƎƪä ȌȪȹ 
-  .ɄȭȀƩä Þäìɉä ƃǠǪȱ˨Ā ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ɂȲȝ ȀȉǠǤȵ Ƙǭе ǦȆȥǠȺƫä ǦǱîǼȱ þâ 

 .ýǼȪȱä æȀȭ Ƒȝɍ ɂȲȝ ɂȲǮƫä ǦǱîǼȲȱ ȼɆȖơ Āà ȼǩìˬï ǼȺȝ ǠȽĀ ɄȆȦȺȱä ȔȢȒȱä ȼȦȲƸ ĂǾȱä ƑȲȆȱä Ȁǭɉä ǰǪȺǪȆȹ ȼȺȵĀ 
çǠɆȍɀǪȱä Ā çǠǵäƕȩɋä : 

¶  Ǧȅäîì ȜȑĀ  .ȼȩȀȕ ȴȽàĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä üǠȮȉà üɀǵ 
¶  .ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱä çǠɆȺȪǪǣ åîǼƫä ýǠƫâ ȜȩäĀ üɀǵ Ǧȅäîì 
¶  .ȌȪȹ ȼĉȹà ɂȲȝ ƙɆȹǠȆȦȺȱä Ȝȵ ȰȵǠȞǪƫä ýȂøȲǩ ǠøȺǪȥǠȪǭ þà îǠǤǪȝä ɂȲȝ ȨɅȀȦȱä Ž ƆǠȆȦȺȱä ǼȉȀȶȲȱ ƙɆȑˬȀȱä ȰǤȪǩ āǼȵ 

 :çǠǵäƕȩɍä ȐȞǣ ýǼȪȹ ǠȒɅà Ȭȱí üɎǹ ȸȵĀ 
¶  .ìɀɆȩ Ăà þĀǼǣ þäǼɆƫä Ž ȴőäîǼȩĀ ȴȽîɀȞȉ ɂȲȝ ƘǤȞǪȱä Ž 
¶  ǦɆȑˬî ǦȥǠȪǭ ìɀǱĀ ǦɆȶǪǵ åǠǤȊȱä ƙǤȝɎȱä ýǠǶȩâ) .åîǼƫä ɂȲȝ ýǠȾƫä ȰɆȾȆǪȱ ǢȝɎȱä āǼȱ (ǦɅĀȀȭ 
¶  .ƙǣîǼƫä ùȀȕ ȸȵ ȼɆȲȝ ǼɆȭǖǪȱäĀ ɄȆȦȺȱä ƘȒǶǪȱ˨ ýǠɆȪȱäĀ ýǠȞȱä ìäǼȝɋä Ž ɄȆȦȺȱä ǢȹǠǲȲȱ ǦɆƵà ÞǠȖȝâ 
¶  .ǦɆȥǠȪǮȱä ȻìĀǼǵĀ æìȀȦȺƫä ȼǪɆȎǺȉ Ǣȝɍ ȰȮȲȥ ȼǪȥǠȪǭ ǢȆǵĀ ȼǪɆȎǺȉ ǢȆǵ Ǣȝɍ Ȱȭ Ȝȵ åîǼƫä ȰȵǠȞǩ æîĀȀȑ 


